
令和 ５年 ５月 ３１日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…グループホームまごころの家こしばら 

サービス種類…認知症型共同生活介護 

出席者 

事業所 0人 利用者 0人 

利用者家族 0人 地域代表者 0人 

松江市職員 0人 包括支援センター 0人 

知見を有する者 0人 その他（     ） 0人 

 

※新型コロナウイルス感染症の感染防止のため開催中止。出席予定者には資料を送付し 

 活動状況を報告（１３名） 

 

 

活動状況報告（４月～５月） 

〈利用者様状況〉 

・ 男性１名 女性８名     ・平均年齢  ９２．２２歳（７８～９６歳） 

・ 介護度１―４人 介護度２―１人 介護度３―２人 介護度４―０人  

介護度５―２人 

・ 平均介護２．４ 

 

・ご卒業  ４/１６ ご家族様に看取られご卒業 １名。 

・新規入所 １名入所され約１か月経過。 

  

 

〈行事・その他〉 

・４月に１名の方がご卒業されました。２月に入所され、ホームで過ごされた期間は

わずかでありましたが、ご家族様より「母は最期をこしばらホームで迎える事が出

来、幸せだったと思います。家族のように接して頂き、本当に穏やかな最期でした」

と言っていただく事が出来ました。 

・暖かくなり、近場の散歩やドライブに出掛けられる日が多くなりました。路地に植

えてあるつつじやお庭のチューリップ、バラを見ながらご近所を散歩しました。５

月は、恒例になっている八雲の鯉のぼりを見に出掛けました。 

・ホームの中ではお好み焼きや柏餅を作りました。ホットプレートで皆さんにお好み

焼きを焼いて頂きましたが、皆さんとてもお上手に焼いて下さいました。いつもは

食の細い方も沢山召し上がられました。別の日には、職員が山からかたらの葉を取

って来て柏餅を作りました。それぞれに個性ある柏餅が沢山でき、美味しく頂きま



した。 

・５月には「母の日」と２名の方の誕生日で「合同誕生会」を行いました。綺麗にお

化粧をされ、ご家族様から届いたお花と一緒に記念撮影。お昼は職員手作りのお祝

い膳でした。皆さんに事前にお聞きしたところ、天ぷらを希望される方と鰻を希望

される方に分かれましたので、今回は２種類のお祝い膳をご用意しました。どちら

もとても美味しく、皆さんきれいに召し上がられていました。 

・今回初めての試みで「まごころ喫茶」を開催。職員もお客になりご利用者様にウエ

イトレスをお願いしました。本当の喫茶店のようにメニュー表をみてオーダーを取

り伝票を記入し提供しました。普段と違う雰囲気に、皆様の会話が弾んでいました。 

 

 

 

 ・身体拘束については、毎月身体拘束委員会において話し合いを行っている。 

 

 

◎５/８より人数や時間等の制限はあるが、面会が出来るようになる。 

 利用者様が安心安全に生活して頂けるよう感染予防に努めながら、ご家族様のご理

解・ご協力のもと面会を行っている。 

 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。  

□要望・助言等受ける機会を設けたか。  

 


