
令和 8 年 5 月 8 日 
 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称・・・リハビリサロンさくら橋北 
サービス種類・・・地域密着型通所介護 
会議開催日・・・令和 8 年 4 月 23 日（木） 11：00～11：30 
 
出席者 

 
 
【議事・議題】 
利用状況、活動報告 
利用者状況 
  定員  月曜日～金曜日  午前 18 名   午後 18 名 
      土曜日      午前 10 名   午後 10 名 
 
 
利用人数 131 名（令和 8 年 3 月末現在） 
  

  
 
季節の行事   
  花見（3 月末~4 月）   クリスマス会（12 月）      
  新年会（1 月） 
   
 

 事業所 2 人 利用者 0 人
 利用者家族 1 人 地域代表者 1 人
 松江市職員 ０人 包括支援センター １人
 知見を有する者 0 人 その他（近隣） 0 人

 介護度 事業対象 支援１ 支援２ 介護１ 介護 2 介護 3   

 利用者数 28 名 33 名 35 名 24 名 10 名 1 名  



リスク報告 
   3 件 
苦情報告 
  １件 
   
職員研修      

10 月 身体拘束、虐待防止について 

11 月 介護予防、要介護度進行予防について 

12 月 BCP(感染症)研修・訓練 

1 月 BCP(自然災害)研修・訓練 

2 月 栄養改善について 

3 月 ハラスメント対策 

 
地域交流活動 

町内会の支援事業の一環として、介護予防の指導を実施。 

実施日 令和 7 年 11 月 16 日 10：00～11：30  参加人数 11 名 

内容  リハビリ体操・マシン運動・口腔体操・栄養指導 

施設名称の変更について 

令和 8 年 2 月 1 日より「さくらデイサービス橋北」から「リハビリサロンさくら橋北」

へ施設名を変更 

※リハビリ・機能訓練をより大切にした支援を行う施設であることを、分かりやすくお

伝えするため、施設名称を変更することとなった。 



意見交換 
町内会長 ・施設名を変更されましたが、スマホ検索で一番に出てきますか？ 
      検索に一番で引っ掛からないのはもったいない。 
      →担当に伝えて改善します。 
     ・地域交流活動は今まで何回実施されていますか？ 
      →令和 5 年～7 年までで 3 回実施しています。 
     ・さくらさんはとてもいい事業をされていると思う。一人暮らしの方など外社会 

へ出る事が怖くなるケースもある。デイサービスに行けば他者と会話も出
来て、リハビリもできるので、身体はもちろん。【心のリハビリ】もできる
ような気が 
します。 

 
包括   ・今回さくらデイサービスからリハビリサロンさくらに事業所名を変更したこ

とで、そこで何をしてもらえるのか、とても分かりやすくなり良かったと思
います。 

      
利用者家族 ・週 1 回で利用していると、自分の急用はもちろんですが祝日で利用日が休

みになると、当分の期間が空いてしまう。利用者としてはどうにかならない
かと思う。 

→以前は振り替えをしていたが、利用人数が増えたことで定員数に限りがあ
る関係上、振り替えをすることが出来なくなった。 

 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか  〇
 □要望・助言等受ける機会を設けたか  〇


