
 

令和 6 年 11 月 12 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称・・・さくらデイサービス橋北 

サービス種類・・・地域密着型通所介護 

会議開催日・・・令和 6 年 11 月 7 日（木） 15：30～16：00 

 

出席者 

事業所 2 人 利用者 1 人 

利用者家族 0 人 地域代表者 1 人 

松江市職員 1 人 包括支援センター 0 人 

知見を有する者 0 人 その他（近隣） 0 人 

 

 

【議事・議題】 

利用状況、活動報告 

利用者状況 

  定員  月曜日～金曜日  午前 15 名   午後 15 名 

      土曜日      午前 10 名   午後 10 名 

 

 

利用人数 121 名（令和 6 年 11 月 2 日現在） 

  

介護度 事業対象 支援１ 支援２ 介護１ 介護 2 介護 4    

利用者数 ３0 名 43 名 25 名 17 名 5 名 1 名   

  

 

季節の行事   

  花見（4 月）   クリスマス会（12 月）      

  七夕（7 月）   新年会（1 月） 

  敬老会（9 月） 



 

苦情報告 

  １件 

   

職員研修      

 ・高齢者に効果的な運動 ・介護予防について     ・緊急時の対応 

 ・個人情報保護について ・感染症予防        ・ハラスメント対策 

 ・感染症予防      ・業務継続計画（研修・訓練） 

 ・認知症・認知症ケア  ・高齢者虐待防止 

 ・栄養指導について   ・身体拘束廃止について 

 

地域交流活動 

 介護予防講習会 11 月 7 日（日）10 時～11 時 30 分 

 

意見交換 

町内会長 介護度とは何のことですか？ 

      →日常生活を送るにあたってどの程度の介助を必要とするかを表す指標です。 

      デイサービスは介護認定を受けている方が利用できます。 

     なぜ女性の利用のほうが多いですか？ 

      →女性は他者と話をするのも楽しみに来られている。男性は大勢の場に出る

のが苦手な方が多いとの声も聞く。 

市職員  ここのデイサービスのうりは？ 

      →個々に合わせて理学療法士がマッサージ、ホットパック等を行い、筋力トレ

ーニングだけでなく、痛みの緩和、血流改善を図り機能維持を図っている。 

       ご利用者の多くは、マッサージ、ホットパックを楽しみにされている。 

     問題点はありますか？ 

      →霊園の駐車場と一体になっているので、お墓参りの時期は車の出入りが多

く危ない。事故に繋がらないように気を付けている。 

     利用者の増減は？ 

      →ここ数年大きな増減はなく、110 名～130 名ご利用頂いている。 

ご利用者 家ではなかなか自分ではデイサービスでやっているようなことが出来ない。 

     初めは、デイサービスというのに抵抗があったが、実際来てみるとよかった。 

 

 

□活動報告についての評価を受けることができたか  〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか  〇 



 


