
令和 7 年 12 月 2 日 
 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称・・・さくらデイサービス橋北 
サービス種類・・・地域密着型通所介護 
会議開催日・・・令和 7 年 11 月 21 日（木） 11：00～11：30 
 
出席者 

 
【議事・議題】 
利用状況、活動報告 
利用者状況 
  定員  月曜日～金曜日  午前 18 名   午後 18 名 
      土曜日      午前 10 名   午後 10 名 
利用人数 126 名（令和 7 年 10 月末現在）  
     ※令和 7 年 10 月より定員 18 名へ増員（月曜日～金曜日） 
 
季節の行事   
  ・お花見（4 月）馬橋河へ桜見ドライブ 

 ・七夕会（７月）短冊づくり 
 ・敬老会（９月）福田屋のパイ饅頭 
 ・クリスマス会（12 月）      
 ・新年会（1 月） 

 
リスク報告 
  4 件 （転倒、尻もち、座り込み、提供湯飲み破損） 
 
苦情報告 
  0 件 
 

 事業所 2 人 利用者 1 人
 利用者家族 0 人 地域代表者 1 人
 松江市職員 1 人 包括支援センター 0 人
 知見を有する者 0 人 その他（近隣） 0 人



地域交流活動 
 町内会の支援事業の一環として、介護予防の指導を今年度も実施。 
 令和 7 年 11 月 16 日 11 時～11 時 30 分 
 （リハビリ体操、器具を使った運動、ホットパック、口腔体操、脳トレ、栄養指導） 
職員研修 
 4 月 認知症ケアの基礎的な技術や実践上の留意点 
 5 月 介護におけるプライバシー保護のポイント 
 6 月 介護における倫理と介護事故防止 
 7 月 リスクマネジメントと介護事故防止 
 8 月 緊急時対応について 
 9 月 感染症.食中毒の予防とまん延防止対策 
10 月 身体拘束、虐待防止について 

  
今年度力を入れている取り組み 
 ・栄養や食事に関心を高めてもらう事を目的に、栄養について、毎週テーマを決め、食事

についての話やアンケート、クイズを実施している。 
 ・終了時に笑いヨガを取り入れている 
   
意見交換 
 
市職員  
 利用状況をみると女性が多く男性の利用者の方が少ないように思われる。 
 男性も利用しやすい環境をどう整えていくのが良いか。 
職員 

1 日のデイサービスのイメージが強く、デイサービスに抵抗のある方もおられる。 
 また、男性は他者と交流をするのが苦手な方が多いように思う。 
利用者 
 自分も妻が来ているので一緒に来ている。 
 妻がいなかったらここには来ていなかったと思う、実際に来てみてとても良かった。 
 マッサージもとても良い。 
地域代表 
 地域でも家にこもっている男性の方がいらっしゃるが、中々出られない。 
 金額的にはどうか、負担額はどれくらいかかるものか。 
職員 
 介護度により金額は変わってくる、他にお茶お菓子代が別にかかるが必要ない方もいら

っしゃる。送迎もサービスの中に入っている。  



利用者 
 デイサービスの中の様子が分からないのでもう少しアピールしていった方が良い。 
 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか  〇
 □要望・助言等受ける機会を設けたか  〇


