
2024 年 9月 18日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…サンキ・ウエルビィ小規模多機能センター松江 

サービス種類…地域密着型小規模多機能型居宅介護 

会議開催日…令和 6年  9月  18日 

開催場所…サンキ・ウエルビィ小規模多機能センター松江 

出席者 

事業所 3人 利用者 0人 

利用者家族 1人 地域代表者 2人 

松江市職員 0人 包括支援センター 1人 

知見を有する者 0人 その他（         ） ０人 

議事 

活動状況報告 

1．利用状況（8 月分）9 月 17 日現在：29 名の登録利用者 （男性 11 名  女性 18 名）                 

要支援１・・1名 要支援２・・0名 要介護１・・8名 要介護２・・8名 要介護３・・7名 要

介護４・・2名 要介護５・・3名 申請中 ・・0名 

    平均要介護度 2.45   平均年齢：85.80歳  宿泊稼働率：100％ 

   ＊現在入院中・・0名 

   サービス終了者：7月 1名 8月 2名 

   新規利用者  ：7月 1名 8月 1名 （9/1・・1名） 

  ＊ 別紙にてサービス利用状況、過少サービスについて個々利用者の状況説明を行い、了承を得る。 

  ＊ 連泊利用者 2名 （施設入所待ち 2名、） 

2．小規模活動報告  

       7月 七夕飾り スマイル健康クラブ（アイスクリーム作り）    

8月 夏祭り イベント参加（テルサへ買い物）スマイル健康クラブ（白内障・緑内障） 

七夕飾りの笹は家族様が準備してくださいました。それぞれ願いを込めて短冊を記入していました。 

津田小学校へ飾る笹用にも短冊を準備しました。夏祭りでは箱の中身を当てるゲームや射的などに笑顔が

こぼれていました。フランクフルトや焼き鳥を焼く事にも挑戦されていて、季節を感じていただきながら

も懐かしい雰囲気に包まれていました。松江テルサで「テルサでマルシェ」というイベントがあることを

知り、家族様にも了承を得て買い物を楽しんでいただきました。  

月に一回「ヨリアイーナ」で開かれるスマイル健康クラブにも毎月参加させていただき 

地域に出かけて季節などを感じていただくことが出来ています。 

 

 誕生会  誕生日当日か前日までの近いところで来所された日に誕生会を行い、 

写真付きの手作り色紙をプレゼントし、誕生ケーキやご本人の好きなものでお祝いをする。 

     活動のご様子については写真も見ていただきながら説明をする。 

 みんなで調理： 7月 コロッケ   8月 冷やし中華 

 手作りおやつ： 7月 ミルクプリン 8月ジャガイモドーナッツ・かき氷 

  コロッケやジャガイモドーナッツなどに使用したジャガイモは裏の畑でとれたものを使用しました。 

  調理の手順などは職員が一緒に行うと皆さん慣れた手つきで作っておられました。 



3．ヒヤリハット、事故報告について（7・8月集計分） 

  ヒヤリハット：  

         転倒・転落 ： 6件 

         異食    ： 1件 

         サービス不備： 1件 

         その他   ： 3件 

  ＊ヒヤリハットに関しては起きた当日の終礼や翌朝の朝礼で情報共有を行い全員に周知しています。 

1か月分を拠点会議の中で再度共有し、重要なものは再発防止会議を行います。 

           

  事故報告： 7月・・0件 

8月・・2件 

事故・苦情が起きた時には再発防止のための対策会議を行い同じことが起こらないように 

振り返りを行い、検証します。 

 〇身体的拘束等適正化委員会について 

  現在、件数は 0件。確認の方法などについて客観的にわかりやすい確認方法はないかという 

  ご意見をいただきました。 

   

4．情報、意見交換 

 民生委員様から 

  民生委員 48名で認知症の勉強会を行いました。勉強会の前に事前アンケートを取ったものがあるので 

  ご覧になってみてください（アンケート用紙をいただく） 

  10月には文化祭が公民館であるので、ぜひ皆さんにも参加してほしいです 

 事業所から 

  先日、運動会を見に行った時の利用者様の様子などをお伝えする。 

  最近の外出など地域に出向いていく時間が取れるようになったことなどを報告する。 

   ＊次回運営推進会議：令和 6年 11月 13日（水） １０時～予定 

            

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 ○ 

 


