
令和7年3月19日(水）

事業所名称…社会福祉法人　縁むすび福祉会　小規模多機能型居宅介護　宍道の里

サービス種類…地域密着型小規模多機能型居宅介護

会議開催日… 令和7年3月19日（水）

開催場所…小規模多機能型居宅介護　宍道の里

出席者

事業所 3 名 事業所 0 名

利用者家族 1 名 地域代表者 1 名

松江市職員 1 名 地域包括支援センター 0 名

知見を有する者 0 名 その他（理事） 0 名

議事

利用状況

登録者数　 6 名 （ 男性 2 名 女性 4 名 ）

要支援１ 0 名 要介護１ 1 名 要介護３ 0 名 要介護５ 0 名

要支援２ 1 名 要介護２ 3 名 要介護４ 1 名 申請中 0 名

歳

曜日別利用者数

月 火 水 木 金 土 日

通い 2 4 2 3 1 3 1

訪問 2 1 2 3 1 2 2

泊り 2 2 2 1 1 1 1

活動状況報告

・カラオケ ・季節のぬり絵

・カレンダー作成 ・脳トレ（パズル、プリントを使う）

・リズム体操 ・トランプ(七並べ、鬼はダレ？）

・お正月（正月飾り 、迎春、新年リース、ちぎり絵（めで鯛）、福笑い作り）

・書初め

・節分(節分飾り、鬼のフレーム作り）

・ひな祭りのリース作り

（１）感染症対策として、マスクの装着を行っています。

季節感を感じて頂けるようにレクリエーション中心に作品が出来上がっています。

カラオケ、リズム体操、年初めには書初めをして楽しまれました。

小規模多機能居宅介護　宍道の里

平均要介護度 2 平均年齢 75.8



事故・ヒヤリ報告

事故報告： 就寝前、車いすからベットへの移乗時、後ろから支えていたが、立位が困難になり

床に座られる状態となった。

眠前の薬の服用直後は普段はすぐに動こうとされないが、その日は薬の効果が出る前

に動かれたため、足に力が入らなかったと考えられる。

対策： 「薬を飲んだばかりなので、あと20分くらいしてから動きましょう。」

と声掛けをするようにする。

(薬の効果が出るころに動いていただくようにする）

その他

意見交換

地域代表者「事故報告で床に座ってしまわれたとのことですが、ケガはありませんでしたか」

施設長「支えている状態で、床に座られたため、ケガはありませんでした。」

利用者家族「活動報告でカラオケをすると聞きましたが、ただ歌うということだけでなく、音に合わせて

歌ったり、身体を動かしながら歌ったり、歌うことで発散出来たり、身体の機能を良くしたり

すると思うので、とても良いなと思いました。」

施設長「そうですね、歌を歌うことで、その時代のことを思い出したりして、記憶をよみがえさせたり

することで、頭の体操にもなり、活き活きと歌っておられる姿を見るととてもうれしく感じています。」

次回 令和7年4月24日（木）


