
令和 7 年 1 月 28 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…すずかけの樹 

サービス種類…小規模多機能型居宅介護事業所 

会議開催日…令和 7 年 1 月 27 日（月） 

開催場所… 小規模多機能型居宅介護すずかけの樹 

出席者 

事業所 1 人 利用者 2 人 

利用者家族 0 人 地域代表者 2 人 

松江市職員 1 人 包括支援センター 0 人 

知見を有する者 0 人 その他（     ） 人 

議事 

活動状況報告 

  

（１）登録者数・利用状況の報告 （R7 年 1 月分） 

 

【登録数】 24 名（男性：7 名 女性：17 名） 

【利用状況】（R7 年 1 月） 

     

 

 

 

 

 

 

【平均年齢】  （男性：84.2 歳  歳 女性：89.8 歳 ） 

最高年齢 101 歳  最小年齢 67 歳  
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男性 0 1 0 1 1 2 1 1 0  7 

女性  0  0 0 0 3 5  6 2 1 17 

合計 0 1 0 1  4 7 7 3 1 24 

 

 

 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ ﾍﾙﾊﾟｰ 泊り 

利用者数 23 3 13 

月延べ利用者数 437 21 241 

1 日平均 14.0 0.6 7.7 



【平均要介護度】要介護 2.2 （男性平均＝2.5 女性平均＝2.0） 

 要支援 
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計 

男性 0 0  2 2 1  1 1 7 

女性 2 0 3 8 2  2  0 17 

合計 2 0  5 10 2 3 1 24 

  

【動向】 （令和 6 年 12 月、令和 7 年 1 月） 

 1 月 3 日 女性利用者 1 名 入院（入院継続中） 

 1 月 9 日 女性利用者 1 名 入院（入院継続中） 

  1 月 11 日 女性利用者 1 名 入院（入院継続中） 

  

（２）活動内容の報告 （12 月 1 日 ～ 1 月 31 日） 

日付 内 容 

12 月 6 日 3B 体操 

12 月 11 日 古志原公民館喫茶外出 

12 月 13 日 歌のボランティア来所 

12 月 21 日 クリスマス行事・バンド演奏来所 

12 月 26 日 歌のボランティア来所 

1 月 8 日 古志原公民館喫茶外出 

1 月 8 日 歌のボランティア来所 

1 月 15 日 3B 体操 

1 月 17 日 1 月行事 獅子舞 

1 月 22 日 八重垣神社へ初詣外出 

1 月 28 日 歌のボランティア来所 

1 月 29 日 3B 体操 

 

（３）管理者から外部評価の説明を行った。 

    

（４）意見交換 

   ・家に一人でいるよりもデイに出かけた方が楽しい。  

   ・デイで出される食事も美味しい。 

   ・デイで朝食や夕食をとる利用者はいるのか？ 

    →家族の仕事の都合で送迎の時間が対応できない利用者は家族が早めに連

れてきて朝食を食べたり、夕食後に迎えに来る人もいる。    

   ・外部評価の項目を事業所自己評価の際に自分たちで評価することも良いの

ではないか。 

 



 

 

 

    ※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇 

 


