
令和 8 年 5 月 19 日 
 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…すずかけの樹 
サービス種類…小規模多機能型居宅介護事業所 
会議開催日…令和 8 年 5 月 18 日（月） 
開催場所…　小規模多機能型居宅介護すずかけの樹 
出席者 

議事 
活動状況報告 
　 

（１）登録者数・利用状況の報告　（R8 年 5 月分） 
 

【登録数】　17 名（男性：9 名　女性：8 名） 
【利用状況】（R8 年 5 月） 

　　　　 
 
 
 
 
 

 
【平均年齢】　　（男性：82.5 歳　　女性：89 歳　） 

最高年齢　93 歳　　最小年齢　65 歳  
 

 
 

 事業所 1 人 利用者 2 人

 利用者家族 0 人 地域代表者 2 人

 松江市職員 0 人 包括支援センター 1 人

 知見を有する者 0 人 その他（　　　　　） 人
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 男性 0 1 1 0 2 3 2 0 0  9

 女性 0  0 0 0 1 4 3 0 0 8

 合計 0 1 1 0 3  7 5  0 0 17

 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ ﾍﾙﾊﾟｰ 泊り

 利用者数 17 1 9
 月延べ利用者数 372 4 233
 1 日平均 12 　0.1  7.5



【平均要介護度】要介護　2.6 （男性平均＝3　女性平均＝2.2） 

　　　　　　　　　　　　　　　 
 
【動向】　（令和 8 年 4 月、5 月） 
 

　　　4 月 6 日　女性利用者 1 名新規利用開始 
 
 
 
　 

　（２）活動内容の報告　（4 月 1 日　～　5 月 31 日） 

 
 
（３）意見交換 
 

　　　　・利用者から意見：デイに来て、お茶を飲んだり人と話をすることが楽し

い。 
　　　・デイに来て友達はできたか？ 
　　　　→利用者代表より：できた。話をして楽しく過ごしている。 
　　　・カラオケはあるか？ 
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 男性 0 1   0 2 1  　4 1 9
 女性 1 0 4 2 0   1  0 8
 合計 1 1   4 4 1 5 1 17

 日付 内　容

 4 月初旬 花見外出

 4 月 8 日 3B 体操

 4 月 10 日 古志原公民館喫茶外出

 4 月 20 日 ウクレレボランティア来所

 4 月 21 日 歌のボランティア来所

 4 月 24 日 3Ｂ体操

 5 月 4 日 歌のボランティア来所

 5 月 11 日 意宇川鯉のぼり鑑賞外出

 5 月 13 日 古志原公民館喫茶外出

 5 月 21 日 歌のボランティア来所

 5 月 28 日 3Ｂ体操

 



　　　　→カラオケ機器はあり、レク活動で活用している。 
　　　・事故やヒヤリハットはあったか？ 
　　　　→管理者より、この 2 ヵ月での事故報告の内容を説明。転倒事故が 1 件あ

り。 
　　　・研修はどうやっているか？ 
　　　　→月 1 回の職員会議の際に内部研修を行なっている。4 月は法令遵守につ

いての研修を行なった。 
　　　・運営推進会議でレク活動等に対する利用者の評価を報告すると良い。 
　　　・送迎の際に利用者が危なくないような配慮はしているか？ 
　　　　→管理者より：車への乗降と玄関までの移動の際には職員が付き添い利用

者一人で歩くことがないようにしている。 
　　　・避難訓練の計画を立てているか？ 
　　　　→年 2 回計画している。5/13 火災避難訓練を実施した。また、5/20 に消防

署の定期立入検査予定。 
　　　　・職員数は？ 
　　　　→管理者より：現在、14 名がローテーションを組んで勤務している。 
　　　　・食事について 
　　　　→管理者より：買物から行い事業所内での調理を基本としつつ、湯煎する

食材も活用している。 
 

 
 
 
　　　　※事業所確認欄 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇


