
令和 7 年 11 月 26 日(水) 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…地域密着型特別養護老人ホーム　たまゆの杜 

　　　　　　小規模多機能型居宅介護　　　　ふるさと 

　　　　　　 

　　　　　 

会議開催日…令和 7 年 11 月 26 日（水）13 時 30 分より 

開催場所…　隠岐共生学園　たまゆの杜　地域交流室 

出席者 

 

議事 

1： 施設長よりあいさつ 

2：小規模多機能型居宅介護【ふるさと】の利用状況及び生活状況の報告 

○登録者数：29 名 

新規登録：1 名　　退所者：1 名 

平均介護度：2.51 

性別内訳：男性　10 名　女性　19 名 

平均年齢：88.4 歳（75～101 歳） 

1 日の通い平均：14.2 名 

1 日の泊り平均：5.8 名 

1 日の訪問平均：2.4 件　（居室掃除・シーツ交換・安否確認・入浴・買い物） 

その他のサービス：緊急時訪問 

 

○生活状況 

9 月 12 日：敬老会予定(職員によるバンド、銭太鼓、演劇) 

10 月 10 月：焼き芋パーティー 

10 月 24 日：運動会 

月 1 回誕生会 

 

定期ボランティア 

　毎週月曜　　　　　喫茶ボランティア 

　第 2・第 4 木曜日　書道 

　第 4 水曜日　　　　ピアノ演奏 

　月 2 回　水曜日　　絵手紙 

　月 1 回　　　　　　読み聞かせ 

　コロナ感染対策の為未開催。 

 事業所 4 人 利用者 ０人

 利用者家族 1 人 地域代表者 1 人

 松江市職員 1 人 包括支援センター １人

 知見を有する者 0 人 その他（民生委員） 0 人



○施設内研修 

　9 月：認知症予防と運動機能低下の予防 10 月：高齢者虐待防止の伝達研修 11 月 

 

《地域密着型特別養護老人ホーム　たまゆの杜》         
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1：入居者状況（29名定員）　 
入居者数　２６名　 
男性入居者　３名　　女性入居者　２３名　 
 
2：入居者要介護度　　　　　　　　　　 前回 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

要介護３　　２名  
要介護４　１６名 
要介護５　　９名 

 
 
3：平均介護度　  　　　　　前回 
　４．１５　　　　　　　　４．２５ 

 
4：平均年齢　　　　　　　　　　　　　　前回 
　　８７．９　歳　（７１歳～１０１歳）　　　８８歳 
 
5：入居前の住所 

6：入退院・入退居の状況 
　入院　　　９月２０日　９５歳　女性　　　　　 
　　　　　　９月２４日　８２歳　女性　　　　　 
　　　　　１０月１６日　９０歳　男性　 
　　　　　１０月１６日　８２歳　女性 
　　　　　１０月２５日　９７歳　女性 
　　　　　１０月３１日　７１歳　男性 
　　　　　１１月１１日　９５歳　女性 
退院　　　９月２４日　９５歳　女性 
　　　　１１月１７日　７１歳　男性 

　入居　　　９月１４日　９０歳　男性 
　　　　　　９月１９日　９５歳　女性 
　　　　　１０月　８日　８６歳　女性 
　　　　　１０月２０日　８４歳　女性 
　　　　　１１月２１日　９１歳　女性 

 玉湯町 １８名 美保関町 １名

 上乃木 １名 　　雑賀町 １名

 宍道町 ２名 東長江町 １名

 東出雲町 １名 浜乃木 　　１名

 要介護３  ３名
 要介護４ １６名

 要介護５ ７名



　退居　　　９月１６日　９４歳　女性 
　　　　　１０月　６日　８２歳　女性 
　　　　　１０月３１日　９０歳　男性 
　　　　　１１月１１日　９１歳　男性 
　　　　　１１月１４日　９５歳　女性 
　　　　　１１月１４日　９７歳　女性 
 
7：特養レクリエーション等 
　　　各ユニット誕生会 
　　作業療法士による集団リハビリ 
 
　　９月１２日　敬老会 
　　９月２６日　蒸しパン作り 
　１０月１０日　焼き芋パーティー 
　１１月１４日　たまゆ茶屋 
　１１月１９日　おはぎ作り 
 
 

８,「たまゆの杜」入居申込待機者　 
総待機者　　　３９名　　　 
 
要介護 5　　　  　７名 
要介護 4　　　　１６名　　　　在宅　　　　９名 
要介護 3　　　　１１名　　　　施設　　　２５名　　　計　３４名 
 
要介護 2       　 ４名　　　 
要介護 1　　　 　 １名　　　　 
要支援 2　　　 　 ０名　　　　在宅　　２名 
要支援 1　　　 　 ０名　　　　施設　　３名　　　　　計　　５名 
 

 

4：意見要望 

施設：特養の入退院が多いことについて。誤嚥性肺炎が多い。現在２６名だが、１２月には２９名の登録予定。  

小規模：小規模の利用について、サービスや内容が複雑で家族様は分かりにくいことも多い。都度ご説明しながら本

人様らしい在宅生活を継続できるよう通い、訪問、泊りを組み合わせながら支援を行っている。 

　　　　料金が割高？→２４時間３６５日対応も含まれた定額料金であるため上手く利用していただけるよう提案する。 

　　　　緊急ショートも月に数件問い合わせあり受け入れを行っている。 

包括：特養、小規模も地域密着型である。地域へ認知症への啓発活動も必要だと思う。 

　　　　小規模は特に認知症の方対象。問い合わせの方の状況に応じて本人、家族様に選択していただき紹介をし

ます。 

小規模：月１回認知症研修を開催。研修内容を支援に繋げていく。 

　　　　 



家族：安心して施設に家族を任せている。ゴミ箱折りなど今後も一緒にしたい。  

施設：技能実習生の受け入れについて 12 月１８日に特養、小規模にそれぞれ１名配属予定。 

次回開催予定日：令和 7 年　月　　日(　)１３：３０～ 

 

※事業所確認欄 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　○

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　○


