
 

令和 7年 12 月 16 日 

地域密着型サービス運営推進会議 報告書 

事業所名…小規模多機能型居宅介護事業所 ほっと 

サービス種類…小規模多機能 

会議開催日…令和 7年 12月 12 日 

開催場所…ほっと 

主席者  

事業所 3 人 利用者 0 

利用者家族 0 地域代表者 3 人 

松江市職員 1 人 包括支援センター 1 人 

知見を有する者 1 人 その他（ ） 0 

 

議事 

活動状況報告 

9 月      10 月      11 月 

［登録者数］        13 名      12 名      12 名 

［平均年齢］        88.4      88.4       87.9 

［平均介護度］       2.2       2.2       2.4 

<行事・レクレーション>                  <作品> 

9 月  敬老の日 特別弁当食事会              トンボ コスモス 紅葉  

    ギター教室 フクロウ ハロウィン 干支（午） 

10 月  誕生日会 ギター教室 施設内秋祭り ブドウ シクラメン サンタクロース 

法吉公民館文化祭（当施設利用者作品展示 クリスマスツリー 

利用者 2名見学）  

11 月  ギター教室(地域の方参加) 佐太神社お忌みさん見学参拝（利用者 9名参加） 

<研修> 

9 月   身体拘束廃止・防止の取り組みについて（研修係）  

松北地区居宅ケアマネの集い（骨折予防について） 

10 月   認知症実践者研修 認知症管理者研修  

小規模多機能型サービス計画作成担当者研修（リモート） 

＜ヒヤリ・ハット＞ 

9 月   午前中レク時間に眠気の為、前のテーブルでおでこ打たれる。 

     結果…バイタル測定異常なし クーリング処置行う 対策…ご利用者で眠気が見られたらテ

ーブルにタオルケット敷く 

11 月   居室内転倒(夜間)  

     対応…バイタル測定行う 外傷なし 体調不良訴えなし 経過観察 



11 月   夕食前にティッシュペーパー、紙製ゴミ箱ちぎって異食さようとされる 

     対応策…このご利用者だけティッシュペーパー箱、紙製ゴミ箱本人の前に置かない。必要が

あればお持ちすること徹底する 

議題 

12/12 施設内消防訓練実施後意見交換  

訓練内容：出火現場確認 初期消火 通報避難誘導 利用者確認 

訓練参加：夜勤職員ほっと 1名 グループ 1名 宿泊者 2名(職員) 

<消防暑職員からの総評> 

・担当職員一連の流れを理解し、対応出来ていた。 

・深夜限られた職員数でどのような安全効果を出すか 施設内で検討を要す 

<地域の方からの意見> 

・施設周辺のアクセス 道路幅の問題 消防車両通行最優先と考え、様子見に来た一般車両交通整理方

法をどう考えるか 

・作動温度について質問あり 消防職員の説明で納得される 

 

     

 

 

 

□ 活動報告についてその評価を受ける事ができたか  

□ 要望、助言等受ける機会を設けたか  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


