
令和 8年 6月 30 日 

地域密着型サービス運営推進会議　報告書 

事業所名…小規模多機能型居宅介護事業所　ほっと 

サービス種類…小規模多機能 

会議開催日…令和 8年 6月 29 日 

開催場所…ほっと 

主席者　 

 

議事 

活動状況報告 

4 月　　　　　　5月　　　　　　　6月 

［登録者数］　　　　　　　　17 名　　　　　　14名　　　　　　13 名 

［平均年齢］　　　　　　　　88.1　　　　　　88.1　　　　　　　87.4 

［平均介護度］　　　　　　　2.8　　　　　　　2.8　　　　　　　2.6 

<行事・レクレーション> 　　　　　　　　　　　　　　　　　<作品> 

4 月　　花見ドライブ　　　　　　　　　　　・チューリップ貼り絵　・菖蒲、あやめ貼り絵　　　　　　　　　　　　 

　　　　ギター演奏会　地域の方参加　　　　・堀川遊覧船貼り絵　・母の日カーネーション貼り絵 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・鯉のぼり貼り絵 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・藤の花貼り絵 

 

5 月　　花見ドライブ　　　　　　　　　　　・バラ貼り絵　　・紫陽花の貼り絵 

　　　　ギター演奏会　地域の方参加　　　　・雨粒の貼り絵 ・傘の貼り絵 

　　　　誕生日会　煎茶、菓子用意 

6 月　　ギター演奏会　地域の方参加　　　　・季節の花貼り絵　・七夕、天の川貼り絵 

誕生日会　抹茶、茶菓用意　　　　　・織姫、彦星貼り絵 

 

<社内研修> 

5 月　身体拘束適正化委員会開催 

[議題] 

・センサーマット(サイドレール、足元マット)の使用状況について⇒事務所に発信音が鳴動し、夜間の

安全確保できる。 

[結果] 

・ご利用者本人の安全の為、センサーマットは継続して様子見る。 

 事業所 3人 利用者 0人

 利用者家族 0人 地域代表者 2人

 松江市職員 2人 包括支援センター 1人

 知見を有する者 1人 その他（　） 0人



[前回議題] 

・言葉遣い、会話内容で気になることがある。言葉の制限に関してはまだ微妙な時がある。 

・人間関係の慣れに因る不適切な言葉遣いは、ご本人の尊厳に関わることである。また不用意な言葉遣

いによって、他の利用者がどう捉えるかも考慮しなければならない。 

[ご利用者状況] 

・4月～6月　ご利用者 5名登録中止 

・6月　ご利用者 1名登録開始 

＜ヒヤリ・ハット＞ 

4 月 2 件　・歩行見守り中にテーブル持たれ、同行職員の支え間に合わず、右足親指付近にテーブルが

乗る。外傷なし、バイタル異常なし 

　　　　　・歩行中バランス崩し、床にしりもち。バイタル異常なし　痛みなし 

5 月 1 件　・深夜ポータブルトイレ近くの床にしりもち。バイタル異常なし　痛みなし 

6 月 2 件　・2件とも同じ高齢者男性　１階、２階の廊下で躓かれ両膝床につかれる。躓かれる事案が

多くなった為、福祉用具プランナーより歩行器提案を受け、デモ機使用中。 

※すべての事案、施設内職員カンファ実施し、原因と対策協議する。 

<意見交換> 

◎事業所から 

小規模多機能居宅介護事業所から、地域支援の必要性話する。そこで参考として報道されたデーターと

して、居宅介護を希望する高齢者の割合が約 73.5％　施設介護を希望する家族が約７０％の話をする。 

居宅での介護負担の割合増えている。 

◎地域の方より 

実態は、両パーセントとも、もう少し高いのではないか？ 

◎松江市職員より 

随行して来られた若い職員の方　推進会議に初めて参加して、現場の意見を多く聞く機会になって参考

になった。 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 □ 活動報告についてその評価を受ける事ができたか

 □ 要望、助言等受ける機会を設けたか


