
令和 5 年 10 月 6 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称  … 小規模多機能型居宅介護 もちだの郷 

サービス種類 … 小規模多機能型居宅介護サービス 

会議開催日  … 令和 5 年 10 月 6 日 

開催場所   … 老人保健施設もちだの郷 

 

出席者 

事業所 3 人 利用者 人 

利用者家族 1 人 地域代表者 1 人 

松江市職員 人 包括支援センター 1人 

知見を有する者 1 人 その他（     ） 人 

 

議題 

「事業所より活動報告」 

 

議事 

●登録者数  21 名 R5 年 9 月３0 日現在 

●性別内訳  男性 6 名 女性 15 名 

●平均年齢  86.86 歳（73～101 歳） 

●介護度別 

・要支援１ 1 名 

・要支援 2 1 名 

・要介護 1 8 名 

・要介護 2 5 名 

・要介護 3 4 名 

・要介護 4 2 名 

 

＊平均要介護 1.8 

（要支援 1 は 0.25） 

（要支援 2 は 0.5 で計算） 

 

 

 

 

 



●地区別内訳（町・村） 

西川津町 3 名 

北堀町 1 名 

  福原町 2 名 

下東川津町 1 名 

野原町 1 名 

手角町 1 名 

東朝日町 1 名 

西持田町 1 名 

東持田町 2 名 

南田町 1 名 

菅田町 2 名 

西尾町 1 名 

上本庄町 1 名 

比津が丘町 1 名 

坂本町 2 名 

  

  

    合計 21 名 

 

●認知症高齢者自立度  

・自立：0 名  Ⅰ：0 名  Ⅱａ：7 名  Ⅱｂ：9 名  Ⅲａ：4 名  Ⅳ：1 名 

 

●サービス利用状況 訪問内容：内服確認・与薬・点眼介助・血圧測定・火の元確認 

安否確認・環境整備・買い物・配食・解錠・施錠 

排泄介助・その他必要に応じて 

 

●その他サービス  配食サービス・家族相談 ・買い物援助  

介護保険に関する手続き代行           

●利用状況（約％） 

・訪問のみ    1 名  4.8％ 

・通いのみ     3 名 14.3％ 

・訪問+通い    4 名 19％ 

・通い+宿泊     6 名 28.6％ 

・通い+宿泊+訪問 3 名 14.3％    

・ロング泊り   4 名 19％ 

 

 

 

 

7～9 月 平均人数    

通い 13.8 人 

 泊り 7.2 人 

訪問 訪問サービス 配食・配薬・安否確認等   

のべ 350 回程度 



●生活状況 （Ｒ5 年 7 月～Ｒ５年 9 月） 

・毎日：ＡＭ 介護予防体操  口腔体操  運動系レクリエーション  

・毎日：ＰＭ 頭の体操  個別レクリエーション（塗り絵・書字・介護予防体操） 

施設内レクリエーション（運動系・頭の体操・外出） 

カラオケ・季節の貼り絵・あるなしクイズ・お団子作り・輪投げ・ジェスチャーゲ

ーム・棒サッカー・連想ゲーム・コロコロカーリング 

都道府県ゲーム・漢字パズル・線路ゲーム・3 文字しりとり・文字捜しゲーム・9

お盆でキャッチゲーム・卵運びゲーム・クロスワード・牛乳パックジェンガ等 

 

●外出  

・白潟公園へドライブ 

●行事 

・夏祭り 

・敬老会 

・毎月の誕生日会・お楽しみ会 

●7 月～9 月までの状況 

●新規登録： 2 名 

 

●入院 

・1 名  

 

●契約終了 

・入院中    1 名 

・家族の希望  2 名 

●新規相談 

・法人内連携会議開催し、老健もちだの郷・もちだの郷居宅支援事業所からの紹介。 

・松東包括支援センター様より紹介をいただいている。 

・空き部屋あればショートステイ受け入れを行った（月 2 組程度） 

以上 事業所より活動報告とする。 

  

 

小規模多機能型居宅介護もちだの郷  

介護主任：山影将太 

介護支援専門員：枝木志朗 

 

次回開催日：令和 6年 1月 5日（金）14時 00分より開催予定 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 ○ 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 ○ 

 


