
令和 5年 9月 27日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…小規模多機能ホーム ウエル・アイ 

サービス種類…小規模多機能型居宅介護 

会議開催日… 令和５年９月２７日（水）AM10 時～ 

開催場所…小規模多機能ホームウェルアイ ２F 

出席者 

事業所 2人 利用者 人 

利用者家族 人 地域代表者 3人 

松江市職員 人 包括支援センター 1 人 

知見を有する者 人 その他（     ） 人 

議事 

・活動状況報 

登録者数  8 月２５名  9 月 25名    

利用者介護度  

8 月要支援 1…1名 要支援2…3名 要介護 1…9名 要介護2…5名  

要介護3…1名  要介護4…3名  要介護5…2名 認定中…１名 

       9 月要支援 1…２名 要支援2…３名 要介護 1…９名 要介護2…４名 

          要介護 3…１名 要介護 4…４名 要介護5…２名  認定中…１名 

 利用者の移動   

5 名(新規登録4名．入院 1名．利用解除 1名) 

 更新要介護度  

要介護2→3(9月～)  

 利用者様状況  

・R5.8/2 85 歳女性(介護 1) 夜間自宅で転倒。鋤骨骨折し入院。 

8/25退院し利用再開。8/29～9/2迄宿泊(主人と２人暮らし,歩行状態,食事量レベル 

低下あり） 

   ・8/18 94歳男性(支援 1) 他グループホームへ入所。登録解除 

   ・8/23 新規・88 歳女性(介護 1) 娘夫婦と同じ敷地内で暮らす。日中独り。以前は近隣の 

デイサービスに通うも被害妄想からトラブルになり行かなくなる。自宅で脱水，右膝偽風 

で入院。褥瘡手術も受ける。退院後連泊。グループホーム入所希望。 

   ・8/26 新規・87 歳男性（認定中）夫婦 2人暮らし。妻が 

 行事活動 

  ・体操,馬蹄形,リズム体操、物あて,風船バレー,ボーリング,金魚すくい,しりとりゲーム, 

ズンドコ体操，言葉遊び,ジェスチャー,サイコロゲーム，棒体操，穴埋めクイズ,輪投げ 

 



 

・おやつ作り（コロコロ焼き） 

・カレー作り（8/25,9/26） 

・散髪 8月（１２名） 

・誕生会  ８月２名  ９月３名 

 

 

 事案・ヒヤリ報告  

  ・７３歳女性（介護5） 夕食後、眠剤を服用時トリアゾラム錠半錠の持参がないことに 

夜勤者が気づく。本人も「あの薬がないと眠れないため主人へ連絡してほしい」と 

希望→ご主人に連絡し、のちに持参され服用して頂く。頓服として処方。眠剤と 

一包化してなく確認を怠った。本人の服用希望が強く、一包化が可能であればご主人 

へ相談予定。 

  ・９３歳女性（介護 2） 夜間、居室で転倒。物音がして訪室すると扉の内側の床で臀部

右側を下にして右手で上体を支える様な体勢で発見。臀部の痛みはあり、大腿部の痛

みの訴えはないこと確認。長座位になり左膝の痛みから立位動作困難。床に布団を敷

き臥床してもらい救急要請。骨折等なく帰苑。 

   →人感センサーに掛け布団が掛かり、センサー部、床を向き倒れていた。そのため 

センサー感知しなかったと思われる。センサーの置き場所が悪かった。センサーの置

き場所の検討（ベッド下に置く） 

  ・８６歳女性（介護 1） 起床時、月１回服用（ミノドロン錠）できず。起床時、尿汚染があり

対応に手間取り、食事前の時間が取れず→職員の不手際。初めて対応利用者で時間 

   配分が上手くいかなかった。決められた日に服用して頂く。対応職員の目につく場所

に注意喚起の紙などを貼っておく。翌日の起床時に服用して頂いた。 

  ・９４歳女性（介護 4） 集い前、利用者の座席を準備中、床にエルデカルシトールカプセ

ル錠が落ちていることに職員が発見。状況及び薬の種類の確認を行うと、本人の 

朝食後薬と判断した→一旦、口腔内に入れた形跡あり。口から出た可能性も考えられ

る。服薬時の確認不足（飲み込むまで確認）スプーン等を使用し、しっかり口の中にお

さまる様に介助する。 

  ・８５歳女性（介護 1） 薬カレンダー（9/10～）をセットした状態で看護師から預かって  

   いた。本来9/8 に渡す予定であったが忘れていた。当日来所時服用して頂く 

   →自宅へ持参忘れ 

  ・８９歳女性（介護3） 昼食後、転倒。台所前のカウンターで右を下にして転倒していた 

   状況を台所職員が発見。他職員はトイレ、午睡部屋へ誘導中だった。転倒時、帰宅願望  

   あり。その後も落ち着かず立とうとされること多い。外傷確認するもなし。 

   →目が行き届いていなかった。 

 

 

 

 



意見交換 

  ・例外のケースが起こる場合もあるので、日頃から利用者様に対しての配慮が必要とな

り大変だと思う。 

  ・事案・台所前で転倒していたとは、どのような状態だったのか？ 

  ・行事や新しい企画を提案され、利用者様ができることを実践されて継続してほしい 

 

   次回推進会議  11 月 25日 １０時～ 

 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇 

 


