
令和 5 年 11 月 27 日(月) 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…地域密着型特別養護老人ホーム たまゆの杜 

      小規模多機能型居宅介護    ふるさと 

      認知症対応型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ     ふるさと 

会議開催日…令和 5 年 10 月 25 日（水）13 時 30 分より 

開催場所… 隠岐共生学園 たまゆの杜 地域交流室 

出席者 

事業所 6 人 利用者 ０人 

利用者家族 ３人 地域代表者 1 人 

松江市職員 １人 包括支援センター １人 

知見を有する者 0 人 その他（民生委員） 0 人 

 

 

 

 

議事 

1： 施設長よりあいさつ 

先月の予定であったがコロナ蔓延により延期とさせてもらった。お詫び申し上げます。 

  コロナは落ち着いているがインフルが流行している状況。 

   

2：小規模多機能型居宅介護【ふるさと】の利用状況及び生活状況の報告 

○登録者数：29 名 

新規登録：2 名  退所者：2 名 

平均介護度：2.27 

性別内訳：男性 8 名 女性 21 名 

平均年齢：86.9 歳（71～99 歳） 

1 日の通い平均：15.8 名 

1 日の泊り平均：7.2 名 

1 日の訪問平均：2.7 件 （居室掃除・シーツ交換・安否確認・入浴・買い物） 

その他のサービス：緊急時訪問 

 

○生活状況 

7 月 29 日：夏祭り、9 月 20 日：敬老会イベント、10 月 23 日：運動会、月 1 回誕生会 

 

定期ボランティア 

 毎週月曜     喫茶ボランティア 

 第 2・第 4 木曜日 書道 

 第 4 水曜日    ピアノ演奏 

 月 2 回 水曜日  絵手紙 



 月 1 回      読み聞かせ 

 コロナ感染対策の為未開催。 

○施設内研修 

 7 月・8 月：なし、9 月：認知症 

 

○利用状況：ロングの利用は 3 名。たまゆの杜居宅より新規登録 2 名。 

       

 

認知症対応型通所介護 【ふるさと】の利用状況及び生活状況の報告 

 ○登録者数 31名 

 平均介護度 2.4(要介護)+1.0(要支援)（31名） 

 

 介護度内訳 

要介護 1 4名 

要介護 2 11名 

要介護 3 6名 

要介護 4 5名 

要介護 5 1名 

要支援 1 4名 

要支援 2 0名 

 

  

○生活状況 

4月 1・3・4日：お花見ドライブ、4月 20日：桜餅作り、6月 5日：こいのぼりドライブ、6月 20日：たこやき 

7月 29日：夏祭り、8月 18日、すいかパーティー、9月 20日：敬老会、10月 6日：ケーキパーティー 

 

3：地域密着型特別養護老人ホーム たまゆの杜  

○入所状況 定員 29名 

男性 1名 女性 28名 合計 29名 

 

入所者要介護度           

  

   

   

 

平均介護度  4.1 

平均年齢  90.1歳（75歳～100歳）   

 

○特養レクリエーション等 

8月 1日：お茶会、8月 24日：餃子作り、9月 20日：敬老会 

以下は定期的に行っている内容 

各ユニット誕生会・運動系・調理系・交流会などのレクリエーション。 

要介護３ 5名 

要介護４ 10名 

要介護５ 14名 



特養内レクリエーション（毎週水曜）各ユニット交代にて開催 

風船バレー等運動系、おやつ作りなどの作業系等。 

月・金 集団リハビリテ―ション（作業療法士） 

調理レク 習字（月２回）絵手紙（月２回） ピアノ演奏（月１回） 喫茶（毎週月曜） 

読み聴かせ（月１回） 

研修会は施設内共通実施。 

 

○待機者状況 

総待機者   36名    

要介護 5   6名 

要介護 4   10名     在宅  8名 

要介護 3   12名     施設  20名   計 28名 

 

要介護 2     5名     

要介護 1    2名     

要支援 2    1名    在宅  6名 

要支援 1    0名    施設  2名    計 8名 

   

4：意見要望 

市：特養において男性ご利用者が 1名であるが、どのように過ごしておられるか。 

施設：職員が男性比率が高い為、職員と娯楽をされたり、本人様のペースで過ごして頂いている。 

地域：先日町内で行方不明者がおられたが、良い連携で保護された。近隣施設とはどのように連携を 

    図っているのか。 

施設：近隣施設と月 1回の定例会議を開催しており情報交換など行っている。 

市：小規模多機能型居宅介護を利用するきっかけは何だったか。 

家族：前ケアマネからの説明で利用することになったが、それまでは名称や内容を知らなかった。 

    町内にあることで母も安心して利用が出来ている。 

家族：元々は認知デイを利用していたが、空きが出た為夫婦で利用している。2人で同じ利用が出来る 

    ようになり助かっている。 

次回開催予定日：令和 5年 12月 13日(水)１３：３０～ 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。  ○ 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。  ○ 

 


