
令和 5 年 12 月 20 日(水) 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…地域密着型特別養護老人ホーム たまゆの杜 

      小規模多機能型居宅介護    ふるさと 

       

会議開催日…令和 5 年 12 月 13 日（水）13 時 30 分より 

開催場所… 隠岐共生学園 たまゆの杜 地域交流室 

出席者 

事業所 6 人 利用者 ０人 

利用者家族 1 人 地域代表者 1 人 

松江市職員 １人 包括支援センター 1 人 

知見を有する者 0 人 その他（民生委員） 0 人 

 

 

 

 

議事 

1： 施設長よりあいさつ 

  11 月末に感染症が流行。コロナ感染者が 5 名あり 29 日にクラスター認定となる。初日感染から新規感

染なく、10 日が経過し解除となる。インフルも流行し、症状としてはコロナより重症傾向にある。今

後も対策、対応が必要である。施設に持ち込まないことが大事だが、感染経路の見極めが難しい。警戒

しながら施設運営を行っていく。 

   

2：小規模多機能型居宅介護【ふるさと】の利用状況及び生活状況の報告 

○登録者数：28 名 

新規登録：1 名  退所者：2 名 

平均介護度：2.21 

性別内訳：男性 9 名 女性 19 名 

平均年齢：86.6 歳（71～99 歳） 

1 日の通い平均：14.4 名 

1 日の泊り平均：6.2 名 

1 日の訪問平均：2.9 件 （居室掃除・シーツ交換・安否確認・買い物・入浴） 

その他のサービス：緊急時訪問 

 

○生活状況 

11 月 24 日：たまゆ茶屋、月 1 回誕生会 

 

定期ボランティア 

 毎週月曜     喫茶ボランティア 

 第 2・第 4 木曜日 書道 



 第 4 水曜日    ピアノ演奏 

 月 2 回 水曜日  絵手紙 

 月 1 回      読み聞かせ 

 コロナ感染予防の為未開催。 

○施設内研修 

 10 月：感染症、11 月：なし 

 

○利用状況：ロングの利用は 1 名。泊まり中心の方が 2 名。 

      たまゆの杜居宅より新規登録 1 名。 

  

 

3：地域密着型特別養護老人ホーム たまゆの杜  

○入所状況 定員 29名 

男性 1名 女性 28名 合計 29名 

 

入所者要介護度           

  

   

   

 

平均介護度 4.1 

平均年齢  89.6歳（69歳～100歳）   

 

○特養レクリエーション等 

10月 27日：おやつ作り、11月 24日：お茶会 

以下は定期的に行っている内容 

各ユニット誕生会・運動系・調理系・交流会などのレクリエーション。 

特養内レクリエーション（毎週水曜）各ユニット交代にて開催 

風船バレー等運動系、おやつ作りなどの作業系等。 

月・金 集団リハビリテ―ション（作業療法士） 

調理レク 習字（月２回）絵手紙（月２回） ピアノ演奏（月１回） 喫茶（毎週月曜） 

読み聴かせ（月１回） 

研修会は施設内共通実施。 

 

○待機者状況 

総待機者   36名    

要介護 5   6名 

要介護 4   10名    在宅  8名 

要介護 3   12名    施設  20名   計 28名 

 

要介護 2     5名     

要介護 1    2名     

要介護３ 5名 

要介護４ 14名 

要介護５ 10名 



要支援 2    1名    在宅  6名 

要支援 1    0名    施設  2名    計 8名 

   

4：意見要望 

施設：サービスに人数の制限はあるも現在は人数にひっ迫は見られていない。これから寒くなり感染症の流行や雪の

心配も出てくる。その際の対応や調整が必要になってくる。訪問に関して職員間で情報共有や認識が不

十分であったり、ずれが生じているケースがある。クレームにも繋がりかねない為、変化に応じてサービス内

容の統一を図っていく必要がある。 

 

地域：感染症対応の苦労は変わらず、大変だなと実感している。先が見えないところもある。来春玉湯町に新たな施

設が出来、福祉の街になっていると思っている。合わせて職員の雇用等難しくなるのではないかと思って

いる。 

 

市：職員問題は松江市に限ったことではなく、今後の課題になってくると思う。外国人の受け入れも今以上に増える

可能性はある。 

 

家族：父、母 2人そろって利用し、順調。症状も落ち着いている。 

 

次回開催予定日：令和 6年 2月  日( )１３：３０～ 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。  ○ 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。  ○ 

 


