
令和 6 年 11 月 25 日(月) 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…地域密着型特別養護老人ホーム たまゆの杜 

      小規模多機能型居宅介護    ふるさと 

       

会議開催日…令和 6 年 11 月 22 日（金）13 時 30 分より 

開催場所… 隠岐共生学園 たまゆの杜 地域交流室 

出席者 

事業所 6 人 利用者 ０人 

利用者家族 3 人 地域代表者 1 人 

松江市職員 1 人 包括支援センター 1 人 

知見を有する者 0 人 その他（民生委員） 0 人 

 

 

 

 

議事 

1： 施設長よりあいさつ 

  開設して１６年目を迎えた。コロナ期間もあり、地域貢献がまだまだ不十分に感じている。玉湯町の施

設はたまゆの杜と認知して頂けるよう、今後も地域に根差した施設を目指していきたいと思う。 

   

2：小規模多機能型居宅介護【ふるさと】の利用状況及び生活状況の報告 

○登録者数：28 名 

新規登録：2 名  退所者：3 名 

平均介護度：2.35 

性別内訳：男性 9 名 女性 19 名 

平均年齢：88 歳（74～100 歳） 

1 日の通い平均：14.8 名 

1 日の泊り平均：6.7 名 

1 日の訪問平均：2.3 件 （居室掃除・シーツ交換・安否確認・買い物・入浴） 

その他のサービス：緊急時訪問 

 

○生活状況 

10 月 28 日：ふるさと運動会、11 月 8 日：玉つばき喫茶、11 月 20 日：たまゆ茶屋、月 1 回誕生会 

定期ボランティア 

 毎週月曜     喫茶ボランティア 

 第 2・第 4 木曜日 書道 

 第 4 水曜日    ピアノ演奏 

 月 2 回 水曜日  絵手紙 

 月 1 回      読み聞かせ 



 コロナ感染予防の為未開催。 

○施設内研修 

 9 月：感染対策、10 月：介護記録 

 

○利用状況：ロングの利用が 2 名。泊まり中心の方が 2 名。 

      外部居宅、玉造病院より新規登録 1 名ずつあり。 

  

3：地域密着型特別養護老人ホーム たまゆの杜  

○入所状況 定員 29名 

男性 3名 女性 26名 合計 29名 

 

入所者要介護度           

  

   

   

 

 

平均介護度 4.1 

平均年齢  88.7 歳（70 歳～98歳）   

 

○特養レクリエーション等 

 

以下は定期的に行っている内容 

各ユニット誕生会・運動系・調理系・交流会などのレクリエーション。 

特養内レクリエーション（毎週水曜）各ユニット交代にて開催 

風船バレー等運動系、おやつ作りなどの作業系等。 

月・金 集団リハビリテ―ション（作業療法士） 

調理レク 習字（月２回）絵手紙（月２回） ピアノ演奏（月１回） 喫茶（毎週月曜） 

読み聴かせ（月１回） 

研修会は施設内共通実施。 

 

○待機者状況 

総待機者   24 名    

要介護 5   3 名 

要介護 4   7 名    在宅  6 名 

要介護 3   6 名    施設  10 名   計 16 名 

 

要介護 2     5 名     

要介護 1    3 名     

要支援 2    0 名    在宅  6 名 

要支援 1    0 名    施設  2 名    計 8 名 

   

要介護３ 4 名 

要介護４ 16 名 

要介護５ 9 名 



4：意見要望 

 

施設：町内の事業所が集まり、ざっくばらん会に参加しており、地域貢献やプラスαのお手伝いなどができるよう隔月

で参加させて頂いている。事業所の説明や相談会などを行い、サービスに繋がるきっかけの場や繋がりが出来る

よう取り組んでいる。 

 

地域：良い取り組みだと思う。公民館便りに掲載し、もっと PR しても良いのではないか。 

 

包括：我々職員も待つだけではなく、自らが足を運んで顔を出し参加することに意味があると思っている。 

 

家族：現在は入院中だが、退院して今まで出来ていたことが出来なくなるのではないかと懸念している。また退院し

たらお世話になるのでお願いしたいと思う。 

 

市：コロナやインフルエンザの予防接種の状況はどうか。 

 

施設：インフルは最中で、コロナは希望者を募り、早くて 12 月からか、1 月の実施を検討している。 

    災害対策や訓練等何かあれば協力を依頼したいと思う。 

 

次回開催予定日：令和 7年 1月  日( )１３：３０～ 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。  ○ 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。  ○ 

 


