
地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…ウェル・アイ ジュジュ 

サービス種類…認知症対応型共同生活介護 

会議開催予定日…令和６年３月２９日 (金)  10 時～  開催 

開催場所…ジュジュ 2 階ホール 

出席予定者 

事業所 １人 利用者 ０人 

利用者家族 ０人 地域代表者 ３人 

松江市職員 ０人 包括支援センター １人 

知見を有する者 ０人 その他（     ） 人 

 

議事 

活動状況報告  

１．利用者様について 

・利用者数 ９ 名   （女性９名 男性０名）   

年齢 ７５歳～９５歳 （平均８９.６歳） 

   介護度 介護１：３名 介護２：１名 介護３：３名 

介護４：２名 介護５：０名 （平均２．４） 

・利用者様の状況 

 ●Ｒ６年２月８日～２４日、日赤に入院された方１名ありました。 

  ●Ｒ６年２月、３月のご利用者様の入退所はありませんでした。 

  ●９名様の状態 

   【移動】車椅子介助の方…３名   歩行器歩行、手引きの方…４名 

       見守りにて歩行の方…１名(所在確認、転倒のリスクあり) 

       独歩の方…１名 

   【食事】全介助の方…１名   一部介助の方…２名     

ミキサー食の方…２名   水分にトロミが必要な方…２名 

  ●特養申請中の方…２名 

  ●介護保険更新１月満了の方、要介護３で変更なしです。 

 

２．その他 

  ●利用者様、職員共に現在のところ体調不良者なしです。 

  ●(万が一)離所の可能性のある方３名…ご家族に同意書を頂き、古志原交番へ情報提供させて頂きまし 

た。 

 

３．行事等報告 

 【日々の活動、行事について】 

  Ｒ６年２月、３月 

 ・２月５日節分…職員が鬼の恰好で登場し豆まきをしました。逃げる鬼に向かって小袋に入った豆を一生 

懸命当てて楽しんでおられました。豆まきの後は、皆で美味しくおかきの豆を食べました。 

 



 ・２月７日バレンタインのチョコレート作り…バレンタインも近く、カップにクッキーを敷いて、その上 

にチョコレート等でデコレーションし、自分好みのチョコレートを作って楽しみました。 

 ・２月１３日誕生会…皆さんからお祝いの言葉とバースデーカードをプレゼントされ、とても喜んでおら 

れました。昼食はカレーがお好きなので、ミキサー食の方ですがミキサーのカレーにエビフライ(ミキ 

サーの)を乗せて喜んで食べて頂けました。また、甘い物もお好きな方でプリンに生クリームを乗せて 

お茶の時間に皆さんと食べられました。 

 ・３月３日…ひな祭り…ひな祭りの歌を皆で歌い、ちらし寿司のカップケーキを其々が個性豊かに作り楽 

しみました。 

 ・３月７日…土鍋炊飯…災害時の訓練として、定期的に土鍋で炊飯をしています。今回は水の量が少なく 

硬かった、また焦げてしまうということもあったので反省点として次回に繋げたいと思います。 

 ・個別ケア…担当の職員が１時間程度、ご利用者様個別に時間をもうけ、２階大ホールや居室で談話した 

り好まれる活動を一緒にしたりし楽しみました。 

※普段はなかなかお一人お一人のお気持ちをゆっくりお聞きすることが難しく、貴重な時間を過ごすこ 

とができました。内容は職員間で情報共有しました。 

※言葉が出難くお気持ちが分かり難いご利用者様から、個別ケアの時に『皆と一緒に過ごしたい時もあ 

るが、１人になりたい時もある』というお気持ちがお聞きでき、いつも笑顔でニコニコしておられる方 

ですが、たまに怪訝な顔になったり水分や食事が入らない時はもしかしたらそういうお気持ちの時では 

ないかと気づき今のケアに活かして対応しています。 

 

４．身体拘束等適正化委員会 

 ・上記日赤に入院された方のその後についてご報告 

…入院生活による精神面の不安定さから入院中に安定剤と睡眠薬の服用あり、退院後状態悪化によりケ 

アで対応していましたが、３月１５日日赤専門科に入院されました。 

※精神面の不安定さによる不穏言動に対してのケアについて検討し評価しました。 

 

 

５．外部評価 

 ・来年度目標達成計画の報告 

 

 

 

※事業所確認欄 

☑活動報告についての評価を受けることができたか。  ◯ 

☑要望・助言等受ける機会を設けたか。  ◯ 

 

 

  

 


