
地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…ウェル・アイ ジュジュ 

サービス種類…認知症対応型共同生活介護 

会議開催日…令和６年７月２６日 (金)  10 時～  開催 

開催場所…ジュジュ 2 階ホール 

出席者 

事業所 １人 利用者 ０人 

利用者家族 ０人 地域代表者 ２人 

松江市職員 ０人 包括支援センター １人 

知見を有する者 ０人 その他（     ） 人 

 

議事 

活動状況報告  

１．利用者様について 

・利用者数 ８ 名   （女性８名 男性０名）   

年齢 ７６歳～９５歳 （平均８８歳） 

   介護度 介護１：４名 介護２：０名 介護３：２名 

介護４：２名 介護５：０名 （平均２．２５） 

 

・利用者様の状況 

 ●Ｒ６年５月２３日～日赤に入院され、そのまま退所された方1名ありました。 

(６/８付で退所) 

  ●Ｒ６年６月１７日特養へ行かれる為、退所された方１名ありました。 

  ●Ｒ６年７月１日、在宅より(小規模多機能居宅介護のサービス利用)入所者１名ありました。 

  ●８名様の状態 

   【移動】車椅子介助の方…２名   歩行器歩行、手引きの方…４名 

       見守りにて歩行の方…１名(所在確認、転倒のリスクあり) 

       独歩の方…１名 

   【食事】全介助の方…１名   一部介助の方…１名     

ミキサー食の方…２名   水分にトロミが必要な方…２名 

  ●特養申請中の方…１名 

 

 

２．行事等報告 

 【日々の活動、行事について】 

  Ｒ６年６月、７月 

・６月１２日…誕生日会 

ドーナツが食べたいとご希望あり、皆さんとドーナツを食べながら昔を思い出され色んなお話しをお 



聞きしました。 

・６月２９日…クッキング 

  巻き寿司作りをしました。皆さん手際良く具を中に入れ上手に巻かれていました。 

  ご自分で作られた巻き寿司はより美味しく食が進んでおられました。 

・７月１６日…訪問美容(散髪)に来られました。 

・７月２０日…誕生日会 

  入所されてからまだ日が浅く、写真付き色紙をプレゼントさせて頂き皆さんとお祝いさせて頂きまし 

た。『まぁこんなことして下さるの』と、とても喜んで頂けました。 

・７月２８日…夏祭り予定 

   

３．その他 

  ●利用者様、職員共に現在のところ体調不良者なしです。 

  ●６月２７日…血液感染症について研修 

 ●７月８日…防災機器の使用訓練 

 ●７月２３日…心肺蘇生法 (小規模多機能と合同研修)  ※松江消防署様来所 

 

 

４．身体拘束等適正化委員会 

 ７月２５日(金)ケア会議にて動画研修を行ないました。下記、引用。 

①YouTube動画：身体拘束と高齢者虐待スピーチロックについて 美杉会グループ 

 

②Ｒ５年度(第３回)虐待身体拘束廃止について 高知市公式チャンネル 

 

【職員感想】 

①の動画について(スピーチロック) 

・危険な行為については、簡単な声かけですますのではなく、理由もお伝えすることでご本人の理解をよ 

り得られると思った。 

・丁寧に伝えているつもりでも、依頼することば(～して頂けますか)でなければスピーチロックに繋がる 

と思った。自分が相手の立場にたった時にはそのように声かけして欲しいと思った。 

・利用者様の気持ちを尊重したり表情等で察し、適切な行動や言葉かけを身に付けていきたいと思う。 

・スピーチロックを言い換える例文を集めて共有すると良いと思う。 

・人手不足の現状が拘束や虐待に繋がる理由としてもあげられるので、そこの改善も必要かと思う。 

・スピーチロックがＡＤＬの低下や意欲低下に繋がることを学べた。 

 

 ②の動画について(施設内で虐待身体拘束が起こった時の対応) 

・職員同士の情報共有や話し合い等で、日頃から共有することが大切だと思った。 

 

                                     等 



 

※事業所確認欄 

☑活動報告についての評価を受けることができたか。  ◯ 

☑要望・助言等受ける機会を設けたか。  ◯ 

 

 

  

 


