
令和 6 年 9 月 27 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称･･･長命園やくものお家 

サービス種類･･･地域密着小規模多機能型居宅介護事業所 

会議開催日･･･令和 6 年 9 月 12 日（木） 

開催場所･･･長命園やくものお家 2 階 

出席者･･･ 

事業所 2 人 知見を有する者 1 人 

利用者家族 1 人 利用者 0 人 

松江市介護保険課 0 人 地域代表者 0 人 

地域包括支援センター 1 人 その他（法人理事） 0 人 

議題 

１．令和 6 年 7 月末・8 月末利用状況 

 7 月末 8 月末 介護度別登録者人数 7 月末 8 月末 

登録者数 19 名 20 名 要支援 1 4 名 2 名 

通所利用者数 320 名 248 名 要支援 2 2 名 2 名 

宿泊者数 134 名 111 名 要介護 1 6 名 6 名 

訪問件数 6 件 12 件 要介護 2 3 名 6 名 

   要介護 3 2 名 2 名 

   要介護 4 2 名 2 名 

   要介護 5 0 名 0 名 

※8/31 時点の平均介護度 1.71 

 

◎要支援 1(女性 92) 独居。体調不良となり一人での生活に不安感が強くなる。市内に住む

高齢の姉妹に度々連絡しては困らせていた。本人の希望もあり、高専賃への入居となり契

約終了となる。 

 

◎要支援 2(男性 96) 独居。市営住宅の 2 階に住んでおられ、階段の上り下りが怖くなった

り、一人での生活に不安も出てきたため軽費老人ホームへ入居となる。介護サービスは当

事業所で継続利用。 

 

◎要介護 1(男性 91) 肺炎にて入院。「覚悟しておいて下さい」と言われたからと、入院直

後に終了を申し出られたが、しばらくすると症状も落ち着き退院となり、ご家族より再度



利用したい旨の相談がある。現在週 2 回の通いサービス利用中。 

 

◎要介護 2(女性 88) コロナ感染時より食思不振。体重減少が著しく入院となる。コロナ解

除後より食欲も少しずつ戻り退院となり、週 5 回の通いサービス、週 2 泊の泊まり利用

と以前と変わらないサービス利用中。退院後、再度食思不振、嘔吐などの症状あり。受診

したところ、便が溜まっているとのことで処置をされる。 

 

◎要介護 2（女性 82） 8 月後半より利用開始。外出は娘さんがいないと出来ない。当ても

なくとにかくバスに乗って出掛けたがり、家族も困っている。何とかデイに繋げたいとの

希望もあり、顔なじみの関係を作るために週 2 回の訪問サービス利用中。 

 

◎要介護 2（男性 99）8 月後半より利用開始。独居。近くに住む家族の支援を受けている

が、暑い中エアコンを消したり、食事をしなかったり火の消し忘れがあるため心配されて

いる。ご家族としてはデイサービスに出掛けて気分転換をしてもらいたい。顔なじみの関

係作りからとのことで、安否確認、昼食のセッティングの支援を週 3 回訪問支援として

行っている。 

 

◎要介護 3（女性 78）認知症状の進行により介護負担が増えたため、グループホーム入所

となり 8 月中旬に契約終了となる。 

 

◎要介護 3（男性 79）8 月より利用開始。デイサービスとショートステイが 1 つの事業所で

出来る小規模多機能型を希望され、当事業所の利用となる。帰宅要求や、介護拒否などあ

るとの情報であったが、慣れてきた今でも落ち着いてお過ごしである。 

    

2. 活動状況報告 

・7/9（火）～八雲町ボランティア喫茶参加 ・8/12～書道 ・8/27～8 月生まれ誕生会 

その他･･･ピッチャー大谷君、バッター大谷君ゲーム、私はハンターゲームなど 

  

3. 2024 年 4 月～8 月までの事故報告、ひやりはっと報告 

  

 

4.委員様ご意見、その他 

 ・7/10、8/30 は大雨警報や台風のため、早めの送り、宿泊人数を最低人数にしました。安

全を考え、ご利用者、ご家族にご協力をいただき大変助かりました。 

 ・事業所内でコロナが発生したため、8/2～8 まで事業休業としました。ロングショート

利用 2 名様、宿泊時に感染された方の計 3 名様のみのご利用でした。宿泊時に感染



された方は、ご主人が退院されたばかりであったため継続して宿泊して頂きました。 

 ・非常に感染力も強いことから、特に換気を徹底して行うようご指導頂き、収束となりま

した。 

・10/1 付けでケアマネを交代します。前任者同様、ご指導の程よろしくお願いいたしま

す。 

委員様ご意見 

・認知症の方が増えて大変だと思います。自分の身内も認知症のものがいるため大変さが

分かります。 

・ホームページを見て雲の流れや情報としてチェックするとよい。意宇川は熊野と上意東

の水位を確認するとよいと思います。 

 

 

 

 

 ※事業所確認欄                                 

□活動報告についての評価を受けることが出来たか。 ☑ 

□要望・助言などを受ける機会を設けたか。 ☑ 

 

次回開催予定 2024 年 10 月 24 日(木) 


