
令和 5年 8月 26日 

 

地域密着型サービス 令和 5年度第 3回合同運営推進会議  

事業所名称…  グループホームやつかの郷 

サービス種類… 認知症対応型共同生活介護 

会議開催日…  令和 5年 8月 26日  

開催場所…   グループホームやつかの郷 

出席者 

事業所 4人 利用者 1人 

利用者家族 2人 地域代表者 人 

松江市職員 人 包括支援センター 1人 

知見を有する者 人 その他（     ） 人 

運営状況報告 

◎利用者状況  入所者  18名 …東ユニット 9名（男性 3名、女性 6名）、 

…西ユニット 9名（男性 1名、女性 8名） 

 

全体平均年齢 88.8歳 （前回 88.8歳）東平均 86.6歳、西平均 91.0歳   

年 齢 ～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99 100～ 

男 性 0 0 1 1 0 1 1 0 0 

女 性 0 0 0 1 1 3 4 4 1 

 

全体平均要介護度 2.4（前回 2.3）東平均 2.9 西平均 2.0 

要介護度 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

男 性 0 0 1   1 1 1 

女 性 0 4 4 6 0 0 

議題 

1. 活動状況報告 

〇研修報告  

 ７月【ヒヤリハットについて】7/4 

事故にならなかったものの、「ヒヤリ」「ハッ」とした事について分析し対策を練る事の大切さ

を再度確認し大きな事故につながらないよう注意していこうと改めて思った。 

    【介護技術～おむつのあて方、衣服の着脱～】7/4 

 おむつのあて方について改めて確認しあった。おむつのあて方はオムツの会社によっても違う

ので使用されている方にとって気持ちよく使えるよう職員も勉強していかなければならない事

だと思った。 

  



  8月【行方不明時の対応について】8/2 

利用者が行方不明になった時の対応マニュアルはあるが、それ以前に様子がおかしいとか、ヒヤ

リハットがないか等の様子観察をし行方不明者を出さない様にすることが大事で、それでも行方

不明者が出た場合はマニュアルに沿って落ち着いて行動するという事を確認しあった。 

   【高齢者虐待について②】8/2  

自分や自分の家族が施設に入っていたとして、職員や施設側にして欲しいこと、して欲しくない

事を 5 分間で付箋にそれぞれ書いてもらい、発表した。して欲しいことを利用者にしているか？

して欲しくない事を利用者にしていないか？という問いに自分の介護を見直す機会になったと思

う。 

    【令和５年度第１回グループホーム部会】8/16  

松江市内のグループホーム職員と松江市介護保険課から２名。計２０名強参加し新型コロナにつ

いての取り組みや意見交換を行った。BCP（事業継続計画）についても介護保険課の方に意見を

求め策定後の訓練を通して見直していくことの大切さが分かった。 

〇行事報告  

   7月【七夕まつり～やつかのカフェ～】7/10 

カステラやフルーツやプリンなどを並べて置き、自分の好みのパフェを作って食べて楽しんだ。利

用者の笑い声や「おいしかった」の声が聞かれて良かった。 

8月【焼肉食事会】8/22 

昼食に焼肉を提供。ホットプレートで焼き、音や香りで食欲も増進されたくさん食べられていた。

満足されたのか、その後の午睡もゆっくりされていた。 

 

≪質疑応答・ご意見・ご感想≫ 

Q（包括） 「グループホーム部会には市役所からも出席されていたんですか？」 

A（事業所） 「市の介護保険課の職員の方が参加しておられました。」 

（家族）  「（行事について）いろんな事をされてるんですね」 

 

2.看取りについて 

やつかの郷での看取り指針について、看取り契約までの流れ、看取りの事例、看取りを経験して 

という内容を運営推進会議に参加された方達で話し合った。難しい内容であり、まだ先の事と考え

ておられないご家族様も多いと思うが、誰しも必ずいつかはくるので自分の最期をどう迎えたいの

か、聞いたり、誰かに伝えておくことも大事だと思う、といったことや、不安なことがあれば職員

に話してほしい、と話した。 

 

Q（事業所）「看取りについてどのように考えておられますか」 

A（家族） 「（現在看取り契約をしているが）もう歳が歳なので、覚悟はしている」 

（家族）  「うーん」と考え込む場面が見られた。 

 

 



※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 ○ 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 ○ 

 


