
令和７年 7月 28日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…認知症対応型共同生活介護 悠々の家 

サービス種類…認知症対応型共同生活介護 

会議開催日…令和７年 7月 22日 

開催場所…悠々の家ホール 

出席者 

事業所 2人 利用者 0人 

利用者家族 0人 地域代表者 2人 

松江市職員 1人 包括支援センター 0人 

知見を有する者 0人 その他（     ） 0人 

 

 

議事 

１.利用状況 

入居者９名  男性 0名 女性 9名   

  

平均介護度３.２２        平均年齢 ８９.８８歳 

要介護 1  0名        60歳代  1名 

要介護 2  2名        70歳代  0名 

要介護 3  3名        80歳代  2名 

要介護 4  4名        90歳代  6名 

要介護 5  0名        100歳代  0名 

 

2.活動状況報告 

・事故      6月  3件  7月 3件 

・ヒヤリハット  6月 9件  7月 10件 

・研修      6月 事故防止再発防止研修・緊急時の対応研修 

 7月 高齢者虐待防止研修 

           

 ・行事 

  5月   29日    ５月喫茶 

  6月   6日    ６月バイキング 

  6月   11日    笹巻作り 

6月  17日     ６月喫茶 

  7月    4日    ７月バイキング 

  7月   8日   ７月誕生会 

7月  16日   ７月喫茶 



６月に毎年恒例の笹巻きがあり、皆様に巻いていただき昔を思い出し懐かしんでい

ただきました。出来たものは皆様で美味しくいただきました。さつま芋の苗植えもあり

ました。秋に収穫して焼きいもにして食べる予定です。皆様楽しみにされています。暑

い日が続きますが涼しい朝の時間帯に敷地内の散歩に出かけ、心身のリフレッシュを行

っています。熱中症の予防に水分をしっかり摂られるよう働きかけています。今年は梅

雨明けが早く、熱い期間が長くなるようなので熱中症対策をしっかり行っていこうと思

います。 

 

 

意見交換 

（民生委員）今年の暑さは異常ですね。熱中症対策はどのようにされていますか？ 

（事業所職員）水分補給をこまめに行っていただいております。本人の好みの物を

用意してできるだけ多く飲んでいただいています。冷たいポカリスエ

ットも用意して飲んでもらっています。入浴の前後には特に水分補給

に注意しています・ 

（民生委員）毎回、事故やヒヤリハットを詳しく説明されていて、苦労されている

と感じています。気をつけておられるところはどのようなところです

か。 

（事業所職員）長く利用されている入居者様は認知症の進行や ADL の低下があり、

入居された時より状態が大きく変わっておられます。家族様に現在の

状況を説明して施設でできる対応やリスクを理解してもらうようにし

ています。笑顔・挨拶・言葉遣いの３つをしっかり行い安心して利用

していただけるよう対応しています。 

（松江市職員）現在、面会の対応はどのようにされていますか。 

（事業所職員）事前に電話連絡していただいています。時間は１時間で居室で面会

していただいています。面会を中止することなく継続してオープンな

面会を行わせていただいています。 

（民生委員）今の時期地区の催しが多いですが、暑さもありお誘いできる物がなか

なかありません。奉仕作業も熱中症のリスクもあり今年は中止してい

ます。またお誘いできるものがあれば声をかけさせてもらいます。 

（事業所職員）地域との交流も益々発展させていきたいと思っています。今後も色々

意見を頂ければと思います。奉仕作業等参加できる物があればいつで

も声をかけてください。 

 

 

 

 

□活動報告についての評価を受けることができたか。  〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。  〇 

 


