
令和７年 10月 20日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…認知症対応型共同生活介護　悠々の家 
サービス種類…認知症対応型共同生活介護 
会議開催日…令和７年 9月 30日 
開催場所…悠々の家ホール 
出席者 

 
 
議事 
１.利用状況 
入居者９名　　男性 0名　女性 9名　　 
　 
平均介護度３.３３　　　　　　　　平均年齢　８７.１１歳 
要介護 1　　0名　　　　　　　　60歳代　　1名 
要介護 2　　1名　　　　　　　　70歳代　　0名 
要介護 3　　4名　　　　　　　　80歳代　　3名 
要介護 4　　4名　　　　　　　　90歳代　　5名 
要介護 5　　0名　　　　　　　 100歳代　　0名 
 

2.活動状況報告 
・事故　　　　　　8月  0件　　9月 1件 
・ヒヤリハット　　8月　11件　　9月 8件 
・研修　　　　　　8月　倫理・法令順守・プライバシー研修 

　9月　認知症研修 
　　　　　　　　 　 
　・行事 
　  
８月１９日　８月喫茶 
８月２１日　うなぎ祭り 2025 
８月２８日　真夏の会席膳 
９月　２日　８月誕生会 
９月１１日　９月喫茶 
９月１６日　敬老会 

 事業所 2人 利用者 0人
 利用者家族 0人 地域代表者 1人
 松江市職員 1人 包括支援センター 0人
 知見を有する者 0人 その他（　　　　　） 0人



 
 
９月１６日に悠々の家で敬老会を行いました。入居者の皆様の長寿のお祝いをしました。

皆様、健康で明るく過ごされており感謝しております。６月、７月は同じ利用者様の転

倒事故が多くありましたが、職員で検討して対策を行い８月、９月は０件にすることが

できました。９月下旬になって涼しくなってきましたので、屋外に散歩にお誘いして心

身ともにリフレッシュしていただいています。気候のいい季節になりましたので。でき

るだけ多く散歩に出かけていただこうと思います。 
 
 
 
意見交換 
（事業所職員）２７日に両足が浮腫で皮膚が破れやすい所に、車イスのフットレス

トが当たり裂傷になる事故がありました。再発防止のため車イスのフ

ットレストを開く物に交換し対応しています。早く傷が治るように丁

寧なケアをしていきます。 
（民生委員）話を聞いていると事故やヒヤリハットなど細かくデータをとっておら

れ感心しています。毎回思いますが行事がすごいですね。 
（事業所職員）悠々園の管理栄養士が毎回、行事のメニューを試行錯誤しています。。 
（松江市職員）行事が活力に繋がるのでとてもいいことだと思います。これからも

色々な行事を行っていってほしいです。 
（民生委員）事故でケガをされた方の処置は看護師さんがされているんですか？ 
（事業所職員）そうです。敷地内の悠々園や悠の看護師に協力してもらいながら対

応しています。日頃から情報の共有や応援の体制を作っています。何

かあった際はすぐに連薬や相談ができるので看護師が不在の時間帯で

も対応してもらっています。 
（事業所職員）ちまたではコロナの感染が多くなってきていますが、悠々の家には

幸い感染はありません。今は表情が見えるようにマスクを着用してい

ませんが、面会者や受診先での感染のケースも多いようなので、持ち

込まないよう日頃から予防を徹底しています。また気温も落ち着いて

きたので日中はご利用者様に外気浴をして日光を浴びてもらうように

しています。 
 
 
 
 
 
 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇



 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


