
令和７年 12月 1日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…認知症対応型共同生活介護　悠々の家 
サービス種類…認知症対応型共同生活介護 
会議開催日…令和７年 11月 12日 
開催場所…悠々の家ホール 
出席者 

 
 
議事 
１.利用状況 
入居者９名　　男性 0名　女性 9名　　 
　 
平均介護度３.３３　　　　　　　　平均年齢　８７.２２歳 
要介護 1　　0名　　　　　　　　60歳代　　1名 
要介護 2　　1名　　　　　　　　70歳代　　0名 
要介護 3　　4名　　　　　　　　80歳代　　3名 
要介護 4　　4名　　　　　　　　90歳代　　5名 
要介護 5　　0名　　　　　　　 100歳代　　0名 
 

2.活動状況報告 
・事故　　　　　　10月  0件　　11月 0件 
・ヒヤリハット　　10月　7件　　11月 6件 
・研修　　　　　　10月　身体拘束・虐待防止研修 

　11月　防災訓練・救命救急応急手当研修 
　　　　　　　　 　 
　・行事 
10月 3日 秋の山海会席膳 
10月 21日 10月喫茶 
11月 5日 １１月誕生会 
11月 14日 干し柿づくり 
11月 13日 おでん屋台会席膳 
11月 20日　　　やきいも喫茶 
 

 事業所 2人 利用者 1人
 利用者家族 0人 地域代表者 2人
 松江市職員 1人 包括支援センター 0人
 知見を有する者 0人 その他（　　　　　） 0人



季節の行事がたくさんありました。干し柿作りではご利用者の皆様に皮をむいてい

ただき紐に結んでいただきました。軒下に吊るして食べるのを楽しみにされていま

す。やきいも喫茶では畑で収穫した芋をやきいもにして食べていただきました。誕

生会や会席膳等のたくさんの行事があり楽しんでいただきました。インフルエンザ

やコロナ感染症が流行していますが、悠々の家には入ってきていません。これから

寒くなってきますのでご利用者の皆様が健康を保たれるようご支援させていただこ

うと思います。 
 
 
意見交換 
（民生委員）いつも行事をたくさん行っておられ感心します。写真を見ると利用者

さんが楽しんでおられるようで良いですね。 
（事業所職員）干し柿作りを行いましたが柿の皮をむくところから始め、紐に結ぶ

ところまでご利用者に行っていただきました。軒下に吊るして美味し

く出来上がるのを皆様楽しみにされています。ご利用者の皆様は昔を

思い出し楽しんで行われていました。やきいも喫茶では春に畑に苗を

植え先月に収穫した芋をご利用者に焼き芋にして食べていただきまし

た。少し肌寒かったですが屋外で熱々の焼き芋を食べていただきまし

た。皆様、とても美味しいと喜ばれていました。１２月にはもちつき

大会・忘年会等の行事を予定していますのでご利用者に季節を感じて

年末の行事を楽しんでいただこうと思います。 
（松江市職員）ヒヤリハットですがどのような物があったのか教えてください。 
（事業所職員）１０月・１１月は事故がなく良かったと思います。ヒヤリハットで

すが、歩行器を使用される方が歩行器を使用せず独歩で歩かれ転倒の

危険がありました。車イスからベッドへ介助で移られる方が一人で移

ろうとされ車イスからずり落ちそうになられた事がありました。同じ

ような内容のヒヤリハットが数件ありました。夜間帯に多く起こって

おり夜勤者に注意を促しています。 
（民生委員）近隣の学校ではインフルエンザで学級閉鎖が起こっていますが、こち

らではコロナやインフルエンザの感染症はいかがですか？ 
（事業所職員）悠々の家には今のところ感染症は入ってきていません。ご利用者の

皆様は健康を維持して過ごされています。基本の感染対策をしっかり

行うと共に、暖房を使って室内が乾燥してきますので湿度にも注意し

ていこうと思います。 
 
 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


