
令和 8年 3月 3日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…認知症対応型共同生活介護　悠々の家 
サービス種類…認知症対応型共同生活介護 
会議開催日…令和 8年 1月 20日 
開催場所…小規模多機能型居宅介護　悠ホール 
出席者 

 
 
議事 
１.利用状況 
入居者９名　　男性 0名　女性 9名　　 
　 
平均介護度３.２２　　　　　　　　平均年齢　８７.４４歳 
要介護 1　　0名　　　　　　　　60歳代　　1名 
要介護 2　　1名　　　　　　　　70歳代　　0名 
要介護 3　　4名　　　　　　　　80歳代　　3名 
要介護 4　　4名　　　　　　　　90歳代　　5名 
要介護 5　　0名　　　　　　　 100歳代　　0名 
 

2.活動状況報告 
・事故　　　　　　12月  2件　　1月 0件 
・ヒヤリハット　　12月　5件　　1月 6件 
・研修　　　　　　12月　感染症研修 

　 1月　事故防止再発防止研修 
　　　　　　　　 　 
　・行事 
12月 1日 餅つき大会   
12月 5日 １２月誕生会   
12月 18日 忘年会寄せ鍋パーティー   
12月 24日 クリスマスカフェ   
1月 6日 新年会   
1月 14日 １月誕生会   

 1月 16日　　　とんど 

 事業所 3人 利用者 2人
 利用者家族 0人 地域代表者 1人
 松江市職員 1人 包括支援センター 0人
 知見を有する者 0人 その他（　　　　　） 0人



インフルエンザ・コロナ等の感染症が施設内に入る事無く、ご利用者様は年末年始には

健康を保ち元気に過ごされました。また年末年始恒例の行事がたくさんあり参加して楽

しんでいただきました。忘年会では職員の余興を見て楽しんでいただき、ご利用者様と

職員一緒に鍋を囲んで賑やかに過ごしました。まだまだ寒い時期が続きますが、感染症

対策をしっかり行いご利用者様の健康を保てるようご支援させていただこうと思いま

す。 
 
 
意見交換 
（民生委員）忘年会で寄せ鍋をしたり、新年会で着物を着られたり行事に力をいれ

ておられますね。 
（事業所職員）行事で美味しいものを食べたり余興を楽しんでもらったり、ご利用

者様の笑顔がたくさん見られるよう頑張っています。職員もご利用者

様と一緒に楽しむよう取り組みを行っています。忘年会では寄せ鍋を

行いご利用者様と職員一緒に鍋を囲み賑やかな時間を過ごせました。

回春会では食べることに力を入れています。美味しいものをたくさん

食べて元気になってもらうよう取り組みを行っています。 
（松江市職員）１月６日に地震がありましたが此方は大丈夫でしたか？ 
（事業所職員）地震があり揺れた際には驚きましたが、怪我人も無く建物にも被害

はありませんでした。火災や地震等の有事の際には同一敷地内にある

悠々園・悠・悠々の家で連携して対応できるようにしています。１月

６日は悠と悠々の家合同の新年会の日でしたが、地震の被害なく予定

通り行えてよかったです。地震の直後に法人内では保育所や幼稚園か

ら迎えに来てほしいと連絡がたくさんあったとのことでした。今回の

地震では被害はなかったですが、有事の際に混乱を招くので対応を家

族内で決めておくようにとなりました。 
（松江市職員）各施設でインフルエンザ・コロナが流行しているようですが此方で

はいかがですか？ 
（事業所職員）悠々の家には幸い感染症は入ってきていません。職員には体調に変

化があったら早めに上司に報告するようにしています。基本的な感染

対策をしっかり行い施設に感染症が入らないようにしていきます。面

会も変わらず行うことが出来ています。 
 
 
 
 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


