
令和 8年 4月 6日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…認知症対応型共同生活介護　悠々の家 
サービス種類…認知症対応型共同生活介護 
会議開催日…令和 8年 3月 24日 
開催場所…小規模多機能型居宅介護　悠ホール 
出席者 

 
 
議事 
１.利用状況 
２月　１名退居　１名新規入居 
入居者９名　　男性 1名　女性 9名　　 
　 
平均介護度３.１１　　　　　　　　平均年齢　８７.４４歳 
要介護 1　　0名　　　　　　　　60歳代　　1名 
要介護 2　　2名　　　　　　　　70歳代　　0名 
要介護 3　　4名　　　　　　　　80歳代　　3名 
要介護 4　　3名　　　　　　　　90歳代　　5名 
要介護 5　　0名　　　　　　　 100歳代　　0名 
 

2.活動状況報告 
・事故　　　　　　2月  0件　　3月 1件 
・ヒヤリハット　　2月　6件　　3月 6件 
・研修　　　　　　3月　身体拘束・虐待防止研修 

　 　　　　　　　　 　 
　・行事 
1月 21日 名古屋名物会席膳   
1月 29日 初詣外出   
2月 2日 干し柿喫茶   
2月 3日 節分会   
2月 17日 バレンタイン喫茶   
2月 26日 津山ホルモンうどん会席膳   
3月 16日 イースター喫茶   

 事業所 2人 利用者 2人
 利用者家族 0人 地域代表者 1人
 松江市職員 1人 包括支援センター 0人
 知見を有する者 0人 その他（　　　　　） 0人



 
 
２月は施設内でコロナの感染があり、感染対策の為活動ができず対応に追われまし

た。２月中旬には落ち着き通常の業務に戻ることができました。３月に入り暖かく

なってきて屋外に散歩に出かける機会を多く持つようにしました。皆様、散歩に出

ると気持ちがいいと喜ばれていました。野花やつくしを摘んできて花瓶に活けて楽

しまれたりしていました。春の到来を肌で感じ喜ばれていました。 
 
 
 
意見交換 
（事業所職員）２月初めに施設内で新型コロナ感染があり２月中旬頃まで対応に追

われ、予定していた行事や活動が思うようにできませんでした。同一

敷地内の事業所の協力もあり乗り切ることが出来ました。 
　　　　　　暖かくなり春の到来を感じてもらえるよう、散歩に出る機会を多くと

るようにしています。皆様、日光を浴びて暖かくて気持ちいと喜ばれ

ていました。 
（民生委員）コロナ感染で大変でしたね。初めてコロナが入ったとのことですが、

今まで感染予防を頑張られましたね。今後も感染対策をしっかり行い

頑張ってください。最近、外を散歩されているのをよく見かけます。

歩いておられたり、車イスだったり楽しそうにしておられていいです

ね。 
（松江市職員）いつも行事の写真を拝見しますが、食事がとても美味しそうですね。

皆様、行事を楽しんで美味しいものを食べておられ行事に力を入れて

おられますね。 
（事業所職員）回春会では食べることに力を入れています。美味しいものを食べる

ことで、体と心を元気に出来るよう頑張っています。職員も行事を一

緒に楽しんで仕事への活力としています。４月には花見外出、会席膳

等の行事をたくさん計画しています。ご利用者の皆様に楽しんで笑顔

で過ごしていただけるよう頑張っていこうと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇




