
令和 8年 8月 10日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…認知症対応型共同生活介護　悠々の家 
サービス種類…認知症対応型共同生活介護 
会議開催日…令和 8年 7月 23日 
開催場所…悠々の家　ホール 
出席者 

 
 
議事 
１.利用状況 
７月　１名退居　１名新規入居 
入居者９名　　男性 1名　女性 8名　　 
　 
平均介護度２.７８　　　　　　　　平均年齢　８７.００歳 
要介護 1　　0名　　　　　　　　60歳代　　1名 
要介護 2　　3名　　　　　　　　70歳代　　0名 
要介護 3　　5名　　　　　　　　80歳代　　3名 
要介護 4　　1名　　　　　　　　90歳代　　5名 
要介護 5　　0名　　　　　　　 100歳代　　0名 
 

2.活動状況報告 
・事故　　　　　　6月  1件　　7月 0件 
・ヒヤリハット　　6月　5件　　7月 5件 
・研修　　　　　　6月　緊急時の対応研修　５月　事故再発防止研修 

　 　　　　　　　　 　 
・行事 
5月 29日 ５月喫茶 
6月 5日 ６月会席膳 
6月 9日 笹巻き作り 
6月 30日 ６月喫茶 
7月 7日 ７月会席膳 
7月 15日 ７月誕生会  
   

 事業所 3人 利用者 1人
 利用者家族 0人 地域代表者 1人
 松江市職員 0人 包括支援センター 1人
 知見を有する者 0人 その他（　　　　　） 0人



 
６月は天気がいい日が多く、敷地内の散歩に出かける機会がたくさんありました。

散歩に出ることで心身共にリフレッシュし暑さに慣れていただきました。６月９日

には笹巻き作りがあり昔を思い出しながら、一生懸命になって笹を巻かれていまし

た。その他に会席膳・喫茶・誕生会等の行事があり参加して皆様楽しまれていまし

た。 
 
 
意見交換 
（民生委員）暑い日が続きますが大変ですね。熱中症の対策も苦労されているでし

ょうね。 
（事業所職員）ヒヤリハットでも出ていましたが、居室のエアコンを風がきて寒い

といつの間にか切られていて、居室ないが暑くなっていることがあり

ました。暑さを感じにくくなっておられ、厚着をされている方もいら

っしゃいます。こまめに居室の温度確認を行い、都度お声掛けをして

適切な服装に着替えてもらっています。水分もお声掛けをしてしっか

り飲んでいただくようにしています。 
（民生委員）地区の行事ですが 8/23（日）16：00からに川原町の夏祭りがあります。

屋台の店も出ますのでよかったら来てください。ボランティアの子供

落語も知り合いがやっていますのでよかったらどうですか。 
（事業所職員）いろいろ情報ありがとうございます。今後の行事計画の参考にさせ

ていただきます。 
（包括支援センター）事故再発防止研修を行っておられますがどのような事を行っ

ておられますか。 
（事業所職員）危険予知活動を行い色々な意見を出してもらい、職員それぞれの考

えを共有して危険察知のセンサーを高くして事故防止につなげようと

思って行いました。 
（事業所職員）隣接の小規模多機能悠では 7/14（火）よりベトナムから技能実習生

を迎え仕事をしていただいています。悠々の家でも８月よりベトナム

から技能実習生を迎える予定になっています。介護人材確保が難しく

なってきています。ベトナムから日本に来て仕事をされるにあたって

不安もあると思いますが、日本に来てよかったと思っていただけるよ

うサポートを行っていこうと思います。 
 
 
 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


