
慢性腎臓病精密検査のご案内 

腎機能低下で精密検査が必要となった方へ 

この度、松江市国保特定健診の結果、腎機能の数値で精密検査が必要となりました。 

かかりつけ医または専門医を受診していただきますようおすすめします。 

▼精密検査の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▽糖尿病専門外来  ※受診の際は、各医療機関に予約の上、お出かけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※2025 年 4 月 7 日現在 日本糖尿病学会公表の糖尿病専門医が所属する医療機関（一部抜粋） 

 

▽腎臓専門外来     ※受診の際は、医療機関に予約の上、お出かけください。 

医療機関名 住 所 電話番号 備 考 

松江赤十字病院 腎臓内科 松江市母衣町 200 (0852)24-2111(代表)  

松江生協ふれあい診療所 腎・透析科 松江市西津田七丁目 14-21 (0852)23-1111(代表) 腎生検不可 

松江市 健康推進課 保健企画係 電話６０－８１７４      （2 0 2 5 年 4 月 ） 

１）受診する医療機関へ予約をする。 

・かかりつけ医がある方は、かかりつけ医にご相談ください。 

   ・かかりつけ医がない方は、以下の専門医療機関をご参照ください。 

２）医療機関で精密検査を受ける。 

〔当日持っていくもの〕 

①マイナ保険証（マイナンバーカード）※ 

②『慢性腎臓病重症化予防にかかる精密検査依頼書』 

③健康診査の結果がわかるもの（健診結果や健康手帳など） 

④お薬手帳（治療中の方のみ） 

⑤糖尿病連携手帳（お持ちの方のみ） 
 
※マイナ保険証（マイナンバーカード）について 
 ・カードリーダーが読み込めない場合は、マイナ保険証と併せて「マイナポータルの資格画面表示」または、「資格情報のお知らせ」を 

提示してください。 
・マイナ保険証をお持ちでない方は、資格確認書または、有効期限内の健康保険証を提示してください。 

３）精密検査の結果説明を受ける。 

精密検査の結果は、かかりつけ医から説明をします。 

今後の方針についても、このときにお伝えします。 
 

※紹介状の検査結果は、精密検査実施医療機関から市を通じて健診実施医療機関へ報告します。 

慢性腎臓病フォロー体制 A・B・G・H 

 

 
医療機関名 住   所  電話番号 

松江市 

 

 

 

 

 

 

入江内科医院 西川津町 766-５ 27-4188 

いんべ杉谷内科小児科醫院 東忌部町 83-22 33-2800 

大國内科クリニック 乃木福富町 413-2 60-1266 

かわつ田中クリニック 西川津町 623－6 23-0011 

並河内科クリニック 北田町 2-3 20-0700 

福庭内科医院 殿町 383山陰中央ビル 5F 21-5670 

ほしの内科・胃腸科クリニック 西津田五丁目 21-15 20-1333 

松江記念病院 上乃木三丁目 4-1 27-8111 (代表) 

松江赤十字病院 母衣町 200 24-2111 (代表) 

松江市立病院 乃白町 32-1 60-8000 (代表) 

松江生協ふれあい診療所 西津田七丁目 14-21 23-1111 (代表) 

山本内科医院 堂形町 754 28-5100 

境港市 村上内科クリニック 境港市上道町 3052-1 0859-42-1100 


