
 

 

 

 

 

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【発行】松江市健康推進課 

保健企画係 

☎　0852-60-8174

今回のがん検診の結果、詳しい検査が必要な状態でした。 

医療機関でより詳しい検査を行い、本当にがんがあるかどうかを 

調べる必要があります。 

　要精密検査と判定されたからといって、必ずしもがんであるというわけで

はありません。実際にがんと診断されるのはごくわずかです。※
 

　しかし、「症状がない」「健康だから」といった理由で精密検査を受けない

と、もしがんがあった場合、診断が遅れ、がんが進行してしまう恐れがあり

ます。必ず精密検査を受けましょう。 

※令和 5年度「地域保健・健康増進事業報告」（厚生労働省）の結果によると、「がんの疑いあり(要

精密検査)」と判定された人のうち、実際にがんが見つかる割合は、大腸がんでは約 3.0％(要精密

検査者約 33人に 1人)でした。

●精密検査は、保険診療です。 

●精密検査実施医療機関は、裏面 をご確認ください。 

●精密検査受診の際は、事前に電話で予約をしてください。 

●精密検査受診に必要なもの 

　　□マイナ保険証(マイナンバーカード) 
　　　　※マイナ保険証をお持ちでない場合は、「資格確認書」を提示し

てください。 

        ※カードリーダーが読み込めない場合は、マイナンバーカードに
併せて①または②を提示してください。 

　①マイナポータルの資格画面表示　 ②資格情報のお知らせ 

　　□紹介状 

　　□今回の検診データ(CD データ等、お持ちの人) 

　　□診察券(お持ちの人) 

　　□お薬手帳(お持ちの人)
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