
胃がん検診 受診間隔： ２ 年に １ 回（昨年度受診した人は対象外）

バリウム　対象：40歳以上の人
　　　　　　　（令和 8 年度中に40歳になる人も含む）

内視鏡（胃カメラ）　対象：50歳以上の人
　　　　　　　　　　　　　　（令和 8 年度中に50歳になる人も含む）

検診料金が無料になる場合が
あります。（P.12）

バリウム（造影剤）を使用し、胃のレントゲンを撮ります。
※妊娠中の人は、レントゲンを使用するため受診できません。
※着脱しやすい衣服、金具・プラスチック・ボタン等のない服装で受診してください。
※体位維持・変換、階段の昇降等が困難な場合は、安全確保上、検査をお断りすることがあります。

胃内視鏡検査（胃カメラ）で、食道・胃・十二指腸を直接観察します。

検診料金が無料になる
場合があります。（P.12）

個別検診 集団検診
料 金 1,700円 料 金 900円

事前予約 事前予約が必要です。
予約先➡指定医療機関（P.14） 事前予約

平日は不要です。
土日の集団検診（P.20）は事前予約
が必要です。（検診日によって、予約
受付開始日が決まっています）
予約先➡島根県環境保健公社
　　　　☎61-8077
　　　　 （平日 9 時～17時）

受診場所 指定医療機関（P.14） 受診場所 各地区公民館等（P.20～ P.30）

持 ち 物
★がん検診等受診券
★検診料金
★マイナ保険証等
　詳細はP.11をご確認ください。

持 ち 物 ★がん検診等受診券
★検診料金

個別検診
料 金 2,000円
事前予約 事前予約が必要です。予約先➡指定医療機関（P.14）
受診場所 指定医療機関（P.14）

持 ち 物 ★がん検診等受診券　　★検診料金
★マイナ保険証等（詳細はP.11をご確認ください。）

胃がん検診を受診する際は、検診前の飲食制限があります！！
受診前日に
避けた方がよい食品

肉類、貝類、天ぷら、ラーメン、ねり製品、こんにゃく、海藻類、きのこ
など

午前中に胃がん検診
を受診する場合

前日の午後 9 時以降、飲食・喫煙はしないでください。
水分（水/お茶）補給は、受診の 1 時間前まで、100cc程度であれば可能です。

午後に胃がん検診を
受診する場合

朝食は油や繊維が少なく消化の良いものを軽めにとり、受診まで 6 時間以上
あけてください。
水分（水/お茶）補給は、受診の 1 時間前まで、100cc程度であれば可能です。

その他 服薬中の方は、事前に主治医へご相談ください。
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問い合わせ先☞　健康推進課（☎60-8174）



受診を希望する機関に直接予約をしてください。
●胃がん検診実施機関 ※区域ごとに郵便番号・五十音順に掲載しています。

区域 医療機関名 住所 電話番号 胃カメラ
（経口）

胃カメラ
（経鼻） バリウム

橋
北

鈴木内科医院 西川津町1198- 5 22-2123 ●
松江東健康クリニック 西尾町13- 1 25-0077 ● ●
佐々木医院 美保関町森山726-11 72-2522 ● ●
門脇医院 八束町遅江384- 2 76-2023 ● ●
吉岡医院 八束町波入607- 1 76-3466 ● ●
しみず内科クリニック 比津が丘二丁目 2 -14 22-8558 ●
泉胃腸科医院 黒田町93- 7 27-4976 ● ●
たにむら内科クリニック 春日町180- 6 33-7723 ● ●
信太内科医院 殿町332 21-2046 ●
松江赤十字病院 母衣町200 61-9246 ● ●
学園クリニック 学園一丁目 9 -21 55-6386 ● ●
幡医院 片原町87 21-3376 ● ●

橋
南

堀 内科胃腸科医院 大正町445- 2 22-1818 ● ●
あさひまちクリニック 朝日町476- 7   61-3006 ● ●
福間内科医院 雑賀町45 21-3727 ● ●
佐藤内科医院 天神町15 21-2425 ●
津田小学校前よしの医院 東津田町1195- 3 22-1133 ● ●
おむら内科クリニック（インターネット予約可） 古志原五丁目 4 - 8 31-5588 ● ●

島根県環境保健公社　総合健診センター 古志原一丁目 4 - 6 0570-085-111
プッシュボタン（ 1 ） ● ●

つきざわ内科医院 西津田十丁目17-20-11 21-8180 ● ●
つだ胃腸科・内科クリニック 西津田三丁目 5 -21 40-9101 ● ●
ほしの内科・胃腸科クリニック 西津田五丁目21-15 20-1333 ●
うえだ内科ファミリークリニック 西津田七丁目11-15 67-5575 ● ●
入澤クリニック 八幡町285- 6 38-8211 ● ●
後藤クリニック 大庭町129- 6 20-5100 ● ●
たけだ医院（インターネット予約可） 大庭町1801- 1 61-1173 ● ●
伊藤医院 東出雲町揖屋1031- 2 52-2251 ● ●
三浦医院 東出雲町揖屋1178- 6 52-3739 ● ●
片山内科胃腸科医院 上乃木四丁目20-26 26-5511 ● ●
松江記念病院　健康支援センター 上乃木三丁目 4 - 1 27-8382 ● ● ●
いんべ杉谷内科小児科醫院 東忌部町83-22 33-2800 ●
内田クリニック 浜乃木二丁目 6 -13 59-5880 ●
島根県環境保健公社
健康の杜　浜乃木メディカルチェックプラザ（インターネット予約可） 浜乃木八丁目2-46 0570-085-111

プッシュボタン(211)
●

乃木クリニック 浜乃木二丁目 7 -17 26-5122 ● ●
松江市立病院　健診センター 乃白町32- 1 60-8120 ● ● ●
奥村医院 玉湯町湯町956 62-0418 ●
たまゆ内科クリニック 玉湯町湯町825- 1 62-0133 ● ●
玉造病院 玉湯町湯町 1 - 2 62-1560 ● ●
胃腸科内科田中医院 宍道町宍道946- 1 66-0022 ● ●
松江市国民健康保険来待診療所 宍道町上来待213- 1 66-0002 ●

市
外

元町病院 境港市上道町1895-1 0859-44-0101 ● ●
鳥取県済生会境港総合病院 健診センター
※健診センターへ来院のうえ、予約してください。 境港市米川町44 0859-42-3164 ● ● ●
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