
 

 

 

 

 

 

 

 

 今回のがん検診の結果、詳しい検査が必要な状態でした。 

医療機関でより詳しい検査を行い、本当にがんがあるかどうかを調べる必要が 

あります。 

 要精密検査と判定されたからといって、必ずしもがんであるというわけではありません。実際に

がんと診断されるのはごくわずかです。※ 

 しかし、「症状がない」「健康だから」といった理由で精密検査を受けないと、もしがんがあった

場合、診断が遅れ、がんが進行してしまう恐れがあります。 

 必ず精密検査を受けましょう。 

 

※厚生労働省：令和元年度「地域保健・健康増進事業報告」の結果によると、「がんの疑いあり(要精密検査)」

と判定された人のうち、実際にがんが見つかる割合は、胃がんでは約 1.9％(要精検者約 50 人に 1 人)でし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精密検査が必要と言われた方へ 
～胃がん検診～ 

●精密検査は、保険診療です。 

●精密検査実施医療機関は、裏面をご確認ください。 

●精密検査受診の際は、事前に電話で予約をしてください。 

 

●精密検査受診に必要なもの 

   □健康保険証(マイナンバーカード) 

   □紹介状 

   □今回の検診データ(CD データ等、お持ちの人) 

   □診察券(お持ちの人) 

   □お薬手帳(お持ちの人) 

【発行】松江市健康推進課 保健企画係 

    ☎ 0852-60-8174 
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あ
さ
ひ
ま
ち
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
朝
日
町
4
7
6
-
7

0
8
5
2
-
6
1
-
3
0
0
6

医
療
法
人
　
福
間
内
科
医
院

松
江
市
雑
賀
町
4
5

0
8
5
2
-
2
1
-
3
7
2
7

あ
だ
か
え
た
け
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
東
出
雲
町
出
雲
郷
9
4
-
4

0
8
5
2
-
5
2
-
4
1
7
7

ほ
し
の
内
科
・
胃
腸
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
西
津
田
5
丁
目
2
1
-
1
5

0
8
5
2
-
2
0
-
1
3
3
3

胃
腸
科
内
科
田
中
医
院

松
江
市
宍
道
町
宍
道
9
4
6
-
1

0
8
5
2
-
6
6
-
0
0
2
2

堀
内
科
胃
腸
科
医
院

松
江
市
大
正
町
4
4
5
-
2

0
8
5
2
-
2
2
-
1
8
1
8

泉
胃
腸
科
医
院

松
江
市
黒
田
町
9
3
-
7

0
8
5
2
-
2
7
-
4
9
7
6

松
江
市
国
民
健
康
保
険
来
待
診
療
所

松
江
市
宍
道
町
上
来
待
2
1
3
-
1

0
8
5
2
-
6
6
-
0
0
0
2

医
療
法
人
　
伊
藤
医
院

松
江
市
東
出
雲
町
揖
屋
1
0
3
1
-
2

0
8
5
2
-
5
2
-
2
2
5
1

医
療
法
人
　
入
澤
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
八
幡
町
2
8
5
-
6

0
8
5
2
-
3
8
-
8
2
1
1

松
江
市
立
病
院

松
江
市
乃
白
町
3
2
-
1

0
8
5
2
-
6
0
-
8
0
0
0

う
え
だ
内
科
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
西
津
田
7
丁
目
1
1
-
1
5

0
8
5
2
-
6
7
-
5
5
7
5

内
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
浜
乃
木
2
丁
目
6
-
1
3

0
8
5
2
-
5
5
-
2
8
8
0

松
江
赤
十
字
病
院

松
江
市
母
衣
町
2
0
0

0
8
5
2
-
2
4
-
2
1
1
1

医
療
法
人
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村
医
院

松
江
市
玉
湯
町
湯
町
9
5
6

0
8
5
2
-
6
2
-
0
4
1
8

松
江
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健
康
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
西
尾
町
1
3
-
1

0
8
5
2
-
2
5
-
0
0
7
7

お
む
ら
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
古
志
原
5
丁
目
4
-
8

0
8
5
2
-
3
1
-
5
5
8
8

医
療
法
人
　
吉
岡
医
院

松
江
市
八
束
町
波
入
6
0
7
-
1

0
8
5
2
-
7
6
-
3
4
6
6

医
療
法
人
　
若
槻
内
科
医
院

松
江
市
山
代
町
4
8
0
－
5

0
8
5
2
-
2
7
-
3
1
1
1

門
脇
医
院

松
江
市
八
束
町
遅
江
3
8
4
-
2

0
8
5
2
-
7
6
-
2
0
2
3

医
療
法
人
　
後
藤
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
大
庭
町
1
2
9
-
6

0
8
5
2
-
2
0
-
5
1
0
0
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医
療
法
人
　
佐
々
木
医
院

松
江
市
美
保
関
町
森
山
7
2
6
-
1
1

0
8
5
2
-
7
2
-
2
5
2
2

医
療
法
人
　
佐
藤
内
科
医
院

松
江
市
天
神
町
1
5

0
8
5
2
-
2
1
-
2
4
2
5

信
太
内
科
医
院

松
江
市
殿
町
3
3
2

0
8
5
2
-
2
1
-
2
0
4
6

安
来
市
立
病
院

安
来
市
広
瀬
町
広
瀬
1
9
3
1

0
8
5
4
-
3
2
-
2
1
2
1

し
み
ず
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
比
津
が
丘
2
丁
目
2
-
1
4

0
8
5
2
-
2
2
-
8
5
5
8

出
雲
市
民
病
院

出
雲
市
塩
冶
町
1
5
3
6
-
1

0
8
5
3
-
2
1
-
2
7
2
2

鈴
木
内
科
医
院

松
江
市
西
川
津
町
1
1
9
8
-
5

0
8
5
2
-
2
2
-
2
1
2
3

出
雲
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

出
雲
市
灘
分
町
6
1
3

0
8
5
3
-
6
3
-
5
1
1
1

た
け
だ
医
院

松
江
市
大
庭
町
1
8
0
1
-
1

0
8
5
2
-
6
1
-
1
1
7
3

た
に
む
ら
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
春
日
町
1
8
0
-
6

0
8
5
2
-
3
3
-
7
7
2
3

島
根
県
立
中
央
病
院

出
雲
市
姫
原
4
丁
目
１
－
１

0
8
5
3
-
2
2
-
5
1
1
1

斐
川
生
協
病
院

出
雲
市
斐
川
町
直
江
4
8
8
3
-
1

0
8
5
3
-
7
2
-
0
3
2
1

た
ま
ゆ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
玉
湯
町
湯
町
8
2
5
-
1

0
8
5
2
-
6
2
-
0
1
3
3

山
陰
労
災
病
院
(
消
化
器
内
科
)

米
子
市
皆
生
新
田
1
丁
目
8
-
1

0
8
5
9
-
3
3
-
8
1
8
1

つ
き
ざ
わ
内
科
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院

松
江
市
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田
1
0
丁
目
1
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-
2
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8
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-
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-
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8
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高
島
病
院
(
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科
)

米
子
市
西
町
6
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8
5
9
-
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2
-
7
7
1
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科
・
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科
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松
江
市
西
津
田
3
丁
目
5
-
2
1

0
8
5
2
-
4
0
-
9
1
0
1

津
田
小
学
校
前
よ
し
の
医
院

松
江
市
東
津
田
町
1
1
9
5
-
3

0
8
5
2
-
2
2
-
1
1
3
3

医
療
法
人
社
団
　
乃
木
ク
リ
ニ
ッ
ク

松
江
市
浜
乃
木
2
丁
目
7
-
1
7

0
8
5
2
-
2
6
-
5
1
2
2

博
愛
病
院
(
内
科
)

米
子
市
両
三
柳
1
8
8
0

0
8
5
9
-
2
9
-
1
1
0
0

幡
医
院

松
江
市
片
原
町
8
7

0
8
5
2
-
2
1
-
3
3
7
6

米
子
医
療
セ
ン
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(
消
化
器
内
科
)

米
子
市
車
尾
4
丁
目
1
7
-
1

0
8
5
9
-
3
3
-
7
1
1
1

済
生
会
境
港
総
合
病
院
(
内
科
)

境
港
市
米
川
町
4
4

0
8
5
9
-
4
2
-
3
1
6
1

松
江
市
内
　
(
5
0
音
順
)

松
江
市
内
　
(
5
0
音
順
)

松
江
市
外
　
(
近
隣
の
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院
の
み
掲
載
)

医
療
法
人
社
団
創
健
会

松
江
記
念
病
院

安
来
市
安
来
町
8
9
9
-
1

医
療
法
人
片
山
医
院

片
山
内
科
胃
腸
科
医
院

鳥
取
大
学
医
学
部
附
属
病
院

(
消
化
器
内
科
)

米
子
市
西
町
3
6
-
1

0
8
5
9
-
3
3
-
1
1
1
1

0
8
5
2
-
2
7
-
8
1
1
1

独
立
行
政
法
人
　
地
域
医
療
機
能
推

進
機
構
　
玉
造
病
院

松
江
市
玉
湯
町
湯
町
1
-
2

0
8
5
2
-
6
2
-
1
5
6
0

医
療
法
人
沖
縄
徳
州
会

出
雲
徳
州
会
病
院

出
雲
市
斐
川
町
直
江
3
9
6
4
-
1

松
江
市
上
乃
木
3
丁
目
4
-
1

社
会
医
療
法
人
昌
林
会

安
来
第
一
病
院

松
江
生
協
病
院

ふ
れ
あ
い
診
療
所

松
江
市
西
津
田
8
丁
目
8
-
8

0
8
5
2
-
2
3
-
1
1
1
1

松
江
市
上
乃
木
4
丁
目
2
0
-
2
6

0
8
5
2
-
2
6
-
5
5
1
1

0
8
5
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-
7
3
-
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0
0
0

0
8
5
4
-
2
2
-
3
4
1
1

医
療
法
人
社
団
ほ
ほ
え
み
会

い
ん
べ
杉
谷
内
科
小
児
科
醫
院

松
江
市
東
忌
部
町
8
3
-
2
2

0
8
5
2
-
3
3
-
2
8
0
0

※
令
和

6
年

4月
現
在
、
島
根
県
が
ん
対
策
推
進
室
お
よ
び
鳥
取
県
健
康
対
策
協
議
会
が
公
表
す
る
胃
が
ん
検
診
精
密
検
査
登
録
医
療
機
関
一
覧
か
ら
、
松
江
市
内
と
松
江
市
近
隣
の
医
療
機
関
を
抜
粋
し
て
い
ま
す
。

※
精
密
検
査
を
受
診
す
る
際
は
、
事
前
に
予
約
の
上
、
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
度

胃
が
ん
検
診
精
密
検
査
実
施
医
療
機
関
一
覧


