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「まつえDANDAN食べきり運動協力店」
を募集します！

食品ロスに取り組む環境にやさしい

お店・宿泊施設として協力店に登録し、PRしませんか？

食品ロス（食べられるのに捨てられてしま
う食品）を削減するため、

飲食店等において食品ロス削減に取り組む
事業者を「まつえDANDAN食べきり運動
協力店」として登録し、

その取組みを広く市民の皆さまに周知する
ことで、市民・事業者・行政が協働し、食
品ロス削減を推進します！

武者ムシャ君
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登録対象事業所

松江市内で営業する飲食店、宿泊
施設及び食品小売店 など

右の取組みを2つ以上行っている
こと（既に取り組んでいるもの・
計画しているものも含む）

【飲食店・宿泊施設】

①小盛メニューやハーフサイズメニューの導入

②食べ残しを減らすための呼びかけ

③食べ残し削減に向けた啓発活動

④持ち帰り希望者への対応

⑤小盛割引や食べきり割引、特典等

⑥その他の食品ロス削減のための取り組み

松江市が

ホームページでお店・宿泊施設
の取組みを紹介します！

お店が

ごみの削減に取り組む、環境
にやさしいお店・宿泊施設と
してPRできます！

登録要件
【食品小売店】

①ばら売り・量り売り・少量パックによる販売

②消費期限・賞味期限間近の食品や閉店間際の割引販売

③食品使い切りレシピなどを紹介するコーナーの設置

④啓発グッズ（ポスター等）の設置または掲示

⑤食品廃棄物のリサイクル

⑥その他の食品ロス削減のための取組み

３月８日募集開始 随時受け付けています！

お問合せ・申込先 環境エネルギー課 0852-55-5271
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←このQRコードから
お申込みください！



宴会やパーティーの時は「30・10運動」

① 開始30分間は味わいタイム
•乾杯後30分は、出来立ての料理を楽しみましょう！

② 楽しみタイム
・料理を楽しみながら、親睦を深めましょう！

③ お開き前10分間は食べきりタイム
・お開き前の10分間は、もう一度料理を楽しましょう！

・幹事の方は、「食べきり」を呼び掛けてくださいね

宴会やパーティーで、お酒やおしゃべりに夢中になり、料理を残して
しまった経験はありませんか。お店でせっかく用意してくれた料理を、
おいしく食べきるために、ちょっとした工夫をしてみましょう

「30・10(さんまるいちまる)運動」は、宴会や会食で、「最初の
30分間と最後の10分間はお料理を楽しむことで食べ残しを減らし
ましょう」という運動です。
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