
Q 

コ
ロ
ナ
を
通
じ
て
変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

ま
み
さ
ん
： 

や
っ
ぱ
り
家
族
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
ま

し
た
ね
︒飲
み
に
行
く
こ
と
も
な
く
な
っ
た
し
︒家
族
が

多
く
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
︒一
人
で
は
家
で
子
ど

も
を
見
き
れ
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒人
数
が
い
る

か
ら
家
に
広
さ
が
あ
る
こ
と
も
︑自
粛
に
な
っ
た
時
に
は

あ
り
が
た
み
を
感
じ
ま
し
た
︒お
金
の
か
け
方
も
変
わ
り

ま
し
た
︒家
族
で
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
こ
と
に
お
金

を
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
︒家
族
そ
れ
ぞ
れ
が
ふ

る
さ
と
納
税
で
全
国
の
い
ろ
い
ろ
な
お
い
し
い
も
の
を
順

番
に
頼
ん
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
︒

母
： 

人
数
が
多
い
と
︑毎
月
誰
か
の
誕
生
日
だ
か
ら
︑そ

れ
を
理
由
に
パ
ー
テ
ィ
ー
し
た
り
ね
︒

三
世
代
家
族
な
ら
で
は
の
生
活

ま
み
さ
ん
： 

朝
の
バ
タ
バ
タ
す
る
時
間
に
子
ど
も
が

グ
ズ
っ
て
し
ま
う
時
が
あ
り
ま
す
︒そ
ん
な
時
に
は
姉
妹

が
別
々
で
登
所
し
ま
す
︒例
え
ば
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
出
勤

時
間
に
長
女
と
布
団
や
荷
物
を
持
っ
て
先
に
登
所
し
て
︑

二
女
と
母
が
後
か
ら
登
所
し
た
り
︑雨
の
日
に
は
父
母

が
先
に
荷
物
だ
け
持
っ
て
行
っ
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り
︑

大
変
助
か
っ
て
い
ま
す
︒休
日
に
は
父
母
と
子
ど
も
が
散

歩
に
行
っ
て
く
れ
る
間
︑自
分
の
時
間
を
作
る
こ
と
が
で

き
ま
す
︒そ
こ
で
少
し
息
抜
き
が
で
き
る
の
は
あ
り
が
た

い
で
す
ね
︒

ま
み
さ
ん
： 

１
日
の
中
で
一
番
バ
タ
バ
タ
す
る

の
は
︑保
育
園
か
ら
帰
っ
て
き
て
か
ら
寝
か
せ
る
ま

で
の
時
間
で
す
︒お
な
か
ペ
コ
ペ
コ
で
帰
っ
て
く
る

の
で
夕
ご
は
ん
ま
で
待
て
な
く
て
︒母
が
い
て
く
れ

て
一
緒
に
ご
飯
の
準
備
を
し
て
く
れ
る
の
が
本
当

に
あ
り
が
た
い
で
す
︒自
分
の
親
だ
か
ら
頼
み
や
す

い
の
も
あ
り
ま
す
︒

Q 

コ
ロ
ナ
中
は
ど
う
過
ご
し
て
い
ま
し
た
か
？

ま
み
さ
ん
： 

い
つ
も
な
ら
し
な
い
こ
と
を
た
く
さ
ん
し

ま
し
た
︒カ
タ
ツ
ム
リ
を
飼
っ
た
り
︑取
り
寄
せ
た
お
菓
子

を
友
達
と
交
換
し
た
り
︒出
か
け
な
く
て
も
な
ん
と
か
子

ど
も
を
楽
し
ま
せ
て
あ
げ
よ
う
と
︑楽
し
み
を
作
り
出
す

工
夫
が
多
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
︒

母
： 

ど
こ
に
も
出
か
け
ら
れ
な
い
け
れ
ど
︑孫
が
い
る
か

ら
笑
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

し
ん
や
さ
ん
： 

前
は
ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
な
ん
て
と
思
っ
て

い
た
け
ど
︑認
識
も
変
わ
っ
て
︒キ
ャ
ン
プ
用
品
を
買
い
ま

し
た
︒最
初
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
キ
ャ
ン
プ
が
雨
で
修
行
み
た
い

で
し
た
け
ど︵
笑
︶そ
れ
も
今
じ
ゃ
い
い
思
い
出
で
す
か
ね
︒

Q ︵
コ
ロ
ナ
中
︶こ
の
場
所
が
あ
っ
て
よ
か
っ

た
！
と
い
う
場
所
は
あ
り
ま
す
か
？

ま
み
さ
ん
： 

海
で
す
か
ね
︒海
で
走
っ
た
り
泳
い
だ
り
︑

と
り
あ
え
ず
海
で
遊
ば
せ
て
お
け
ば
な
ん
と
か
な
る
か

な
と︵
笑
︶プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ビ
ー
チ
の
よ
う
な
も
の
で
す
︒

松
本
大
西
： 

そ
れ
は“

松
江
な
ら
で
は”

で
す
ね
ー

！！

Q 

松
江
市
の
支
援
で
う
れ
し
い
と
こ
ろ

　

我
が
家
は
あ
ま
り
風
邪
を
ひ
き
ま
せ
ん
が
︑医
療
費
が

無
料
な
の
で
安
心
し
て
病
院
に
連
れ
て
行
け
る
こ
と
が

す
ご
く
助
か
り
ま
す
︒

﹁
み
ち
ょ
っ
て
‼
﹂を
見
て
い
る
子
育
て
世
代
へ

ひ
と
こ
と

　

県
外
に
旅
行
に
行
き
に
く
い
状
況
だ
と
思
い
ま
す
が
︑

私
た
ち
家
族
は
お
弁
当
を
持
っ
て
み
ん
な
で
楽
し
め
る

身
近
な
場
所
を
見
つ
け
て
︑も
っ
と
松
江
の
魅
力
を
探
し

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
︒

Q 

２
０
２
１
年
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た
い
か

　
︵
コ
ロ
ナ
が
い
つ
収
束
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
︶今

ま
で
通
り
家
族
み
ん
な
で
健
康
に
過
ご
し
た
い
で
す
︒普

通
で
あ
る
こ
と
が
幸
せ
で
す
！

もともと子ども好きのおじいちゃん
は、普段から子ども（孫）と積み木をし
たり。姉妹を一緒に抱っこして散歩に
行きます。夕方の家事に忙しい時間に
おもらしパンツを洗ってくれたり。

美
保
関
町
に
お
住
い
の
原
さ
ん
家
族
︒

３
世
代
な
ら
で
は
の
楽
し
み
や
コ
ロ
ナ
禍
で
の
過
ご
し
方
な
ど
を

お
聞
き
し
ま
し
た
！

３世代家族の
日常の楽しみ方

　

家
族
全
員
が
仲
良
し
で
三
世
代
の
良
い
点
を
し
っ
か
り
生
か

し
て
生
活
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
︒大
人
数
と
い
う
だ
け

で
は
な
く
︑住
む
地
域
の
利
点︵
自
然
︶の
中
で
子
ど
も
た
ち
が

伸
び
伸
び
育
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
︒︻
大
西
︼

　

楽
し
み
を
工
夫
す
る
力
が
つ
い
た
と
い
う
言
葉
に
前
向
き
な
パ

ワ
ー
を
感
じ
ま
し
た
︒お
話
を
伺
っ
て
︑私
も
コ
ロ
ナ
禍
で
も
め
げ

ず
に
家
族
で
の
思
い
出
を
た
く
さ
ん
つ
く
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
い

ま
し
た
︒す
て
き
な
お
話
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！︻
松
本
︼

取
材
を
終
え
て

家族

カタチ
の

michotte feature

Various 　　Famil ies

３世代家族
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　まみさん　　 しんやさん

     ふうなちゃん（3歳）        かんなちゃん（1歳）

同居する青木さんご夫婦は
まみさんのご両親。まみさんの弟も同居中。

父母

広島県出身のしんやさんは少人数の家
庭で育ったので、この家に来た時にみん
なが一度に喋るのを聞いてどのタイミ
ングで返事をすればいいのかわからず
驚いたのだとか。

青木さん・原さんファミリー

起床

朝ごはん

しんやさん出勤、子どもは保育園の支度

まみさん＆子ども出勤＆保育園へ

子どもを保育園へお迎えに

お風呂・夕ごはん

　　　　 就寝

06：30
07：00
07：30
08：00
17：30
18：00
20：00～21：00

お弁当づくりは
ここで！

お迎えの前に
祖母がごはんの

用意開始！

子どもは
帰ってきたら

おなかぺこぺこ！

待てない～！

青木さん・原さんファミリーのタイムライン
ざっくり

長女 二女
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