
Q
.
今
の
お
仕
事
に
就
か
れ
た
理
由
や

経
緯
は
？

西
宮
市
で
重
度
障
害
者
宿
泊
施
設
の
職
員

か
ら
、
同
市
の
児
童
ク
ラ
ブ
の
指
導
員
に

変
わ
っ
た
の
が
最
初
で
す
。
阪
神
大
震
災

で
は
あ
り
え
な
い
様
子
を
見
せ
つ
け
ら

れ
、
復
興
支
援
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
か

ら
約

25

年
前
に
松
江
市
に
戻
り
ま
し
た
。

U
タ
ー
ン
後
２
年
間
は
保
育
所
に
勤
め
て

い
ま
し
た
が
、
松
江
市
が
公
設
児
童
ク
ラ

ブ
で
障
害
児
の
受
け
入
れ
を
す
る
こ
と
と

な
り
、
加
配
の
指
導
員
と
し
て
川
津
児
童

ク
ラ
ブ
に
勤
務
。
そ
の
後
、
障
害
児
の
数
が

減
り
退
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、

た
ま
た
ま
現
在
の
中
央
児
童
ク
ラ
ブ
の
指

導
員
に
な
り
ま
し
た
。
指
導
員
歴
は
お
そ

ら
く
、

２８
年
ぐ
ら
い
で
は
な
い
だ
ろ
う
か

…
｟
も
う
数
え
ら
れ
な
い
笑
｠

Q
.
普
段
の
お
仕
事
の
内
容
や
就
業
時

間
は
？

仕
事
の
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
事
務
局
の
仕

事
か
ら
、
週
末
は
お
や
つ
の
買
い
出
し
。
放

課
後
の
児
童
受
け
入
れ
は
午
後
2
時
ご
ろ

か
ら
夕
方
７
時
前
ま
で
で
す
が
、
午
前
中
も

準
備
や
事
務
仕
事
、
夏
休
み
な
ど
の
長
期

休
み
は
朝
８
時
か
ら
受
け
入
れ
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。

日
々
の
保
育
で
は
「
全
国
で
一
番
唐
揚
げ
の

旨
い
児
童
ク
ラ
ブ
」
を
目
指
し
な
が
ら
、
ま

ず
は
毎
日
、
子
ど
も
た
ち
が
児
童
ク
ラ
ブ
に

帰
る
と
楽
し
み
に
し
て
い
る
お
や
つ
の
準

備
を
し
て
い
ま
す
。
な
の
で
、
楽
し
み
な
気

持
ち
に
応
え
る
た
め
に
、
熱
い
思
い
で
せ
っ

せ
と
お
や
つ
の
準
備
を
し
、
ペ
ロ
リ
と
食
べ

終
わ
っ
た
子
ど
も
た
ち
と
、
す
ぐ
さ
ま
鬼

ご
っ
こ
・
ス
ポ
鬼
・
サ
ッ
カ
ー
・
野
球
・
一
輪

車
・
ド
ッ
チ
ボ
ー
ル
な
ど
な
ど
、
時
に
は
ま

ま
ご
と
の
お
相
手
も
…
。
中
央
第
２
児
童
ク

ラ
ブ
で
は
、
近
く
の
広
場
や
公
園
、
県
立
美

術
館
、
宍
道
湖
に
行
っ
て
は
鬼
ご
っ
こ
・
野

球
・
ス
ポ
鬼
・
魚
釣
り
・
エ
ビ
と
り
・
虫
と
り
・

木
登
り
な
ど
な
ど
季
節
に
あ
っ
た
遊
び
を

取
り
入
れ
な
が
ら
、
遊
ん
で
い
ま
す
。

夏
休
み
が
大
好
き
で
、
プ
ー
ル
・
キ
ャ
ン
プ
・

天
神
子
ど
も
み
こ
し
・
外
食
・
祭
り
・
他
ク
ラ

ブ
と
の
交
流
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
企
画
を
し

て
遊
ん
で
い
ま
す
｟
も
ち
ろ
ん
、
2
0
2
0

年
は
自
粛
の
夏
で
し
た
が
…
｠。

暮
ら
し
の
場
で
過
ご
し
や
す
く
な
る
よ

う
に
環
境
を
作
る

1
9
9
8
年
か
ら
作
業
療
法
士
と
し
て
子

ど
も
た
ち
の
発
達
支
援
に
携
わ
る
中
で
、
診

療
室
で
で
き
て
い
て
も
、
自
宅
や
学
校
な
ど

実
際
の
暮
ら
し
の
場
で
で
き
な
く
て
い
い

の
だ
ろ
う
か
と
い
う
思
い
や
、
サ
ポ
ー
ト
を

必
要
と
し
て
い
る
の
に
制
度
に
は
乗
ら
な

い
人
へ
の
思
い
な
ど
、
施
設
の
職
員
と
し
て

で
き
る
こ
と
の
限
界
を
感
じ
る
こ
と
が
多

Q
お
仕
事
や
子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
思

い
、
仕
事
で
大
事
に
し
て
い
る
こ
と

日
々
に
追
わ
れ
「
こ
う
で
す
」
と
言
え
る
こ

と
が
な
か
な
か
思
い
つ
か
な
い
の
で
す
が

…
。
一
番
は
何
よ
り
も
「
子
ど
も
た
ち
の
命

と
心
を
守
る
」
こ
と
。
次
に
「
食
」
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
家
庭
と
は
違
う
味
を
知
り
、
そ

れ
を
受
け
入
れ
る
こ
と
は
社
会
で
生
き
て

い
く
た
め
に
と
て
も
重
要
な
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
「
お
ま
さ
。
お
い
し

か
っ
た
よ
」
っ
て
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。

Q
や
り
が
い

前
に
も
大
学
生
に
聞
か
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
が
、
う
ま
く
答
え
ら
れ
ず
…
。

そ
れ
ぞ
れ
が
個
々
人
に
大
人
に
な
っ
て
い

く
過
程
で
、
小
学
校
１
～
３
年
生
の
こ
ん

な
に
楽
し
い
時
間
に
、
こ
ん
な
大
人
｟
僕
の

こ
と
で
す
｠
が
参
加
さ
せ
て
も
ら
え
て
い
る

こ
と
。
と
て
も
感
謝
で
す
。

Q
.
課
題
や
困
っ
て
い
る
こ
と

ス
タ
ッ
フ
の
確
保
で
す
。
児
童
ク
ラ
ブ
で

は
、
学
校
の
下
校
時
に
合
わ
せ
て
勤
務
、
学

校
休
業
日
は
1
日
勤
務
を
し
て
い
ま
す
。

常
に
学
校
の
下
校
時
間
に
対
応
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
る
た
め
、
拘
束
時
間
が
長
い
の

が
現
状
で
す
。
ま
た
、
公
設
児
童
ク
ラ
ブ
の

指
導
員
は
時
給
制
な
の
で
、
月
々
の
労
働

時
間
に
よ
り
月
の
収
入
が
安
定
し
ま
せ
ん
。

社
会
保
障
も
な
く
低
所
得
の
た
め
指
導
員

が
自
立
す
る
た
め
の
生
活
が
で
き
な
い
の

は
課
題
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

現
場
は
多
く
の
命
と
心
を
守
り
抜
く
職
務

を
果
た
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
今
後
ま

す
ま
す
児
童
ク
ラ
ブ
を
利
用
す
る
家
庭
は
増

え
る
と
思
い
ま
す
が
、
受
け
入
れ
を
充
実
す

る
た
め
の
ス
タ
ッ
フ
確
保
が
難
し
い
で
す
。

く
な
り
、
2
0
1
6
年
に
独
立
し
て

R
i
e  

C
h
i
l
d 

S
u
p
p
o
r
t

を
設
立
し
ま
し
た
。

苦
手
さ
の
背
景
を
知
る

た
と
え
ば
、
勉
強
す
る
の
が
嫌
と
い
う
場
合

で
も
、
そ
の
原
因
は
一
人
ひ
と
り
違
い
ま

す
。
鉛
筆
が
握
り
に
く
く
て
疲
れ
が
出
て
い

る
子
の
場
合
、
鉛
筆
の
太
さ
を
変
え
て
み

る
。
白
い
ノ
ー
ト
に
黒
の
鉛
筆
で
書
く
と
、

コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
強
す
ぎ
て
目
が
つ
ら
い
と

感
じ
て
い
る
子
の
場
合
、
ノ
ー
ト
や
蛍
光
灯

の
色
を
変
え
て
み
る
。
姿
勢
を
保
持
す
る
こ

と
が
つ
ら
い
子
の
場
合
は
、
座
り
や
す
く
す

る
椅
子
や
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
使
う
。
も
ち
ろ

ん
、
日
々
の
生
活
の
中
で
、
姿
勢
を
保
持
で

き
る
力
を
つ
け
る
よ
う
に
し
て
い
く
の
も

大
切
で
す
。
そ
の
子
が
嫌
だ
と
感
じ
て
い
る

こ
と
の
原
因
を
一
緒
に
探
し
て
、
や
り
方
や

道
具
を
変
え
る
こ
と
で
、
疲
れ
に
く
く
、
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
る
よ
う
に
な
る
。
嫌
じ
ゃ
な

く
、
楽
し
く
な
っ
て
、
本
来
の
能
力
が
発
揮

で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
、
と
い
う
の

が
目
標
で
す

大
人
側
の
意
識
。
向
き
合
う
時
間
の
大

切
さ
。

仕
事
と
し
て
選
ぶ
人
が
増
え
る
よ
う
に
、
ま

た
働
き
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
働
く
条
件
の

整
備
が
願
い
で
す
。

Q
.
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
変
化

い
ろ
ん
な
人
に
出
会
え
な
い
。
楽
し
い
経
験

や
思
い
出
が
つ
く
れ
な
い
。
今
後
、
子
ど
も

た
ち
に
ど
の
よ
う
な
影
響
が
出
て
く
る
の

で
し
ょ
う
か
…
。
一
番
の
気
が
か
り
で
す
。

子
ど
も
た
ち
の
希
望
に
で
き
う
る
範
囲
で

応
え
て
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

妊
娠
中
、
出
産
後
、
子
ど
も
の
成
長
と
、
そ
の

時
々
に
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
悩
み
事
が
生
じ
ま

す
。
そ
ん
な
時
に

「
私
た
ち
が
応
援
し
て
い
ま
す

よ
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
温
か
く

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。

こ
ん
な
人
に　
　
　

 
支
え
ら
れ
て
い
る

  
松
江
の
子
育
て

ニジ―ちゃんココルちゃん

松江のやさしさ

みつけ隊！

た
だ
、
嫌
だ
と
感
じ
て
い
る
こ
と
を
全
部
や

る
必
要
が
あ
る
の
か
を
周
囲
の
人
に
考
え

て
も
ら
う
こ
と
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
園
や
学
校
、
自
宅
で
も
、
周
囲
の
大
人

が
、
理
想
的
な
発
達
に
近
づ
け
よ
う
と
、
子

ど
も
の
気
持
ち
が
向
い
て
い
る
こ
と
よ
り

も
、
自
分
達
の
や
っ
て
ほ
し
い
こ
と
に
向
け

よ
う
と
し
過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
で

す
が
、
実
は
子
ど
も
の
言
葉
を
聞
い
て
、
大

人
側
が
関
わ
り
方
や
見
方
を
変
え
る
こ
と

で
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
こ
と
も
多
い
の
で
す
。

で
き
な
い
こ
と
よ
り
、
や
り
た
い
こ
と
、
意

欲
的
に
や
っ
て
い
る
こ
と
を
み
る
。
集
団
や

社
会
生
活
の
中
で
、
上
手
に
過
ご
せ
る
よ
う

に
修
正
も
し
つ
つ
、
そ
の
子
の
個
性
、
そ
の

子
の
世
界
が
広
が
る
よ
う
に
一
緒
に
考
え

る
。
そ
の
や
り
取
り
や
プ
ロ
セ
ス
の
時
間
、

向
き
合
っ
て
く
れ
る
、
受
け
入
れ
て
く
れ
る

と
い
う
信
頼
感
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

畑
の
時
間

幼
少
期
は
隠
岐
の
島
と
出
雲
で
暮
ら
し
、

毎
日
学
校
の
帰
り
道
の
だ
だ
っ
広
い
原
っ

ぱ
で
、
近
所
の
子
た
ち
と
遊
ん
で
育
ち
ま
し

た
。
若
い
こ
ろ
は
都
会
へ
の
憧
れ
が
あ
り
ま

し
た
が
、
今
は
都
会
ほ
ど
、
大
人
も
子
ど
も

も
張
り
つ
め
て
い
て
疲
れ
て
い
る
、
ゆ
る
め

1

作
業
療
法
士
さ
ん

2

児
童
ク
ラ
ブ

フ
リ
ー
の
作
業
療
法
士
と
し
て
、
暮
ら
し

の
場
で
子
ど
も
の
育
つ
力
を
引
き
出
す
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
引
野
里
絵
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

る
感
覚
が
分
か
ら
な
い
人
が
増
え
て
い
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。
自
然
と
共
存
し
て
い
く

体
感
を
し
た
い
と
、
３
、
４
組
の
親
子
さ
ん

と
「畑
の
時
間
」
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
釣
り

を
し
た
り
、
川
で
遊
ぶ
。
竹
を
切
り
出
し
て

火
を
起
こ
し
、
コ
ー
ヒ
ー
を
入
れ
る
。
そ
ん

な
時
間
が
子
ど
も
に
も
大
人
に
も
大
切
な

ん
だ
と
思
い
ま
す
。

通
常
か
ら
放
課
後
や
長
期
休
み
中
の
児

童
の
安
全
を
確
保
し
、
よ
り
充
実
し
た
時

間
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
と
粉
骨
砕
身
。

２
０
２
０
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の

感
染
予
防
策
も
加
わ
り
、
そ
の
多
忙
さ
は

極
ま
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、一
番
に
子
ど

も
た
ち
の
こ
と
を
考
え
て
対
応
し
て
い
る

指
導
員
さ
ん
た
ち
。
そ
の
一
人
、
中
央
児

童
ク
ラ
ブ
の
指
導
員　

正
城
和
久
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

中央児童クラブ

中央第２児童クラブ　指導員

正城 和久さん

Rie Child Support 

（リエ チャイルド サポート）

電話 090-9467-4732 

受付時間　9:00-19:00

URL： http://riecs.net 

作業療法士／保健福祉学修士

引野 里絵さん

こんな人に支えられている松江の子育て

19 MICHOTTE VOL.09 18 MICHOTTE VOL.09

この日のおやつは、温ったかいにゅう麺

トッピングは、カツオ節・ノリ・天かす

ネギ・七味から、子どもたちがお好みでチョイス


