
松江市内から出発。まずは、島根を代表す
るキャラクター「しまねっこのお家」から

道の駅 あらエッサ
さっそく道の駅「あらエッサ」で、どじょう
すくいの顔ハメ!あらエッサッサ～♪

松江暮らしを家族で楽
しむ

おススメ！！スペシャル
プラン

米子鬼太郎空港
米子鬼太郎空港に移動して、ぬりか
べに。近くにおいてある無料の三脚
をお借りして、家族写真をパシャリ。

ＪＲ境港駅
ＪＲ境港駅では、
腕を出して立体的
な顔ハメ写真が
撮れます！

MEGAドン・キホーテ
出雲店

鬼太郎ロード
鬼太郎ロードといえば、妖怪！若干、顔ハ
メとかけ離れたものもありますが…これ
はこれで良い！

ふるさと森林公園　
お昼を食べて、宍道町にある「ふるさと
森林公園」に。一文字も書いてないけど、こ
れは、あのアニメでいいんですよね？

出雲縁結び空港
出雲空港では、須勢理比売（すせり
ひめ）と大国主命（おおくにぬしのみ
こと）になれます。４歳の息子が撮影
してくれました。

ＭＥＧＡドン・キホーテ出雲店
の中にも顔ハメが！一人は
「神様」的な人に。もう一人は
「お社」的なものになれます。

出雲出雲
宍道
町

START！

午前9 時
午前10時 午前11時松江 安来 米子 境港

境港

しまっねっこの家
（島根県物産観光館２F)

午前11時

午前12時

午後12時

午後2 時
午後4時

午後4時

親子で楽しむ「顔ハメ」スポット♫佐藤さ
ん

親子が
行く！ 今年 4月に東京から、Ｉターンで松江にやってきました！

まだまだ知らないことばかりで、東西南北もよく分かりません。そこで、地域
を知るには、まずは「顔ハメ」！
ということで、山陰地方の「顔ハメ」スポットに、お出かけしてきました！

大山で楽しむ自然体験ミニ旅行森脇さ
ん

親子が
行く！ 基本的に、週末は家族でゆっくり過ごすのが好きなわが家。

あまり欲張らず、でも、子どもも大人ものんびり楽しめる
プランで大山にお出かけしてきました！

山陰地方の

「顔ハメ情報」

お待ちしています！！

START！

出発！
トムソーヤ牧場で
動物とふれあい
ヤギやアルパカと間近で
ふれあえる。園内には大き
なすべり台もあり、２人とも
大はしゃぎ！

コウボパン小さじいち 
パン好きママのリクエスト。
じっくり大切に作られた酵母
パンが店いっぱいに！

みるくの里で
パンランチ＆
名物ソフトクリーム堪能
以前、ここで食べたソフトクリーム
がよっぽどおいしかったようで、子ど
もたちからのリクエスト。天気が良
かったのでシートを広げ、ここで小
さじいちのパンでランチ♪

午後12時
半

午後2時半

松江市内から大山エリ
アまで１時間足らずで
行けるので、朝も割と
ゆっくり出発！

廃校となった校舎を再生して
つくられた施設。大人がカフェ
や地元作家の作品が並ぶ
雑貨店を満喫してる間、子ど
もたちは校舎内の仕掛けで
大喜び！( 金・土・日・祝の
み開校)

大山ものづくり学校 

帰宅
一日自然の中でたっぷり遊んで、
帰りの車中はぐっすり

午後6時

子どもたちが遊んでる間に
　　　　大人はカフェタイム…

午前10時午前9 時

2019


