
 

松江市 報道提供資料 

 

令和５年１０月２４日 

 

件名  

 トップアスリートによる「夢の教室」の実施について 

 

内容 

 トップアスリートが特別授業講師「夢先生」として市内の小学校を訪れ、自らの体験談をもとに、

「仲間と協力することの大切さ」、「夢を持つことの大切さ」などを伝えます。 

本事業は、松江市が公益財団法人日本サッカー協会（ＪＦＡ）に委託して、「ＪＦＡこころのプロジェク

ト」として実施するものです。 

 

記 

 

【令和５年度実施校】 

・１０月３０日（月）  【講師（夢先生）】 藤村 智美（ふじむら ともみ）氏  ※経歴詳細別紙 

９：３５～１１：１５  来待小学校・５年生 

１３：５５～１５：３５  古江小学校・５年２組 

・１０月３１日（火）  【講師（夢先生）】 鶴岡 剣太郎（つるおか けんたろう）氏 ※経歴詳細別紙 

９：４０～１１：２０  古江小学校・５年１組 

１４：００～１５：４０   忌部小学校・５年生 

【取材について】 取材を希望される報道機関については、１０月２７日(金)正午までに下記まで

ご連絡ください。 

   

【問い合わせ】 

文化スポーツ部スポーツ課 担当：江戸 電話：0852-55-5296  

 



 ～ 「夢の教室」事業について ～ 

 

≪実施内容≫ 

「夢の教室」は 90分を基本として構成されます。 

○前半 35分は、体育館で体を動かしながら学ぶ「ゲームの時間」です。 
目的達成のために仲間と協力することや、相手を思いやるこころなどを、体を

動かしながら気付いてもらいます。 

○後半 55分は、教室で夢について話をする「トークの時間」です。 
夢先生の体験談などをもとに、夢について話し合います。 

 
＊「夢の教室」はスポーツ教室ではありません。 
＊ 本事業は、松江市が公益財団法人日本サッカー協会（ＪＦＡ）に委託して、

「ＪＦＡこころのプロジェクト」として実施するものです。 

 
≪実施日及び場所≫  

令和 5年 10月 30日（月） 
学校 学級 時間 内容 場所 夢先生 

来待小学校 ５年生 
9：35～10：10 ゲームの時間 体育館 

藤村 智美 氏 
10：20～11：15 トークの時間 教室 

古江小学校 ５年２組 
13：55～14：30 ゲームの時間 体育館 

14：40～15：35 トークの時間 教室 

令和 5年 10月 31日（火） 
学校 学級 時間 内容 場所 夢先生 

古江小学校 ５年１組 
9：40～10：15 ゲームの時間 体育館 

鶴岡 剣太郎 氏 
10：25～11：20 トークの時間 教室 

忌部小学校 ５年生 
14：00～14：35 ゲームの時間 体育館 

14：45～15：40 トークの時間 教室 

 
 
≪取材等の注意≫ ※必読 

・ 当日の取材は、授業の妨げにならないようご配慮ください。 
・ 授業中及び小休憩（「ゲームの時間」と「トークの時間」の間）での児童・
夢先生・関係者へのインタビュー等はご遠慮ください。 

・ 夢先生の行程上、取材に応じることができない場合もありますので予めご了
承ください。 

・ 学校敷地内では、児童の安全確保のため、車の運転等には充分に気をつけて
ください。 

・ 混乱を避けるため、事前報道は行わないでください。 



夢先生プロフィール 

 

 

 

 

 

 

藤村
ふじむら

 智美
と も み

 

 

兵庫県出身。啓明女学院高校（現 啓明学院高校）で女子サッカー部に所属し、3 年時に日本

女子代表（なでしこジャパン）に選出されました。高校卒業後の 1997 年にプリマハム FC くノ一

（現 伊賀フットボールクラブくノ一）に加入。FWからDFに転向し、日本女子サッカーリーグ優勝、

2度の全日本女子サッカー選手権大会優勝に貢献しました。2006年には、プロ選手としてINAC

神戸レオネッサに加入。2008、2009 シーズンにはキャプテンを務めました。2009 シーズン終了

後に現役を引退し、指導者に転向。2010年にセレッソ大阪のスクールコーチに就任、2011年か

らは INAC神戸レオネッサで普及コーチを務めています。 

 



 

JFA こころのプロジェクト 夢先生プロフィール 

 

 

 

 

 

 

鶴岡
つるおか

 剣
けん

太郎
た ろ う

 

 

千葉県出身。3 歳でスキーを始め、スキー選手を目指して山形県の羽黒高校に進学。仙台大

学進学後、21歳でスノーボードに転向しました。1999年に全日本スキー選手権大会スノーボー

ド競技で優勝。全日本メンバーに選出され、ワールドカップなど海外を転戦しました。2001 年に

はスノーボード世界選手権に出場。以降、全日本選手権で 3 度優勝、スノーボードアジア選手

権では銅メダルを獲得、2006 年にはトリノオリンピック出場するなど日本スノーボード界をけん

引してきました。2009年のプロツアー最終戦の優勝を最後に選手活動を休止。現在は、後進の

育成やスノーボードの普及、発展に力を注いでいます。 

 


