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こんな時に利用できる
子育て支援サービス

子どもを
みていてほしい

自宅で

保護者在宅 保護者不在

・訪問型子育てサポート
・おたがいさま
・ベビーシッター（キッズライン）

・おたがいさま
・ベビーシッター（キッズライン）

・認可保育園、認定こども園での一時保育
・ファミリーサポート
・おたがいさま
・こそけん
・シルバー人材センター（あいあいの中でのみ）
・ベビーシッター(キッズライン)

自宅外で

産後のお母さんに心身の
ケアが必要(赤ちゃんも一緒に)

・産後ケア ・デイサービス型

子どもの送迎をしてほしい

・ファミリーサポート
・おたがいさま（車での送迎はできません）

病気や回復期の子どもを
預かってほしい

・病児保育

・訪問型サポート
・おたがいさま
・キッズライン(ベビーシッターとは別に申し込みが必要)

家事をしてほしい

一時保育や送迎、家事などの手助けをしてほしいと感じたら

イメージ提供：こそけん「ぬくもりの家」
こんな人に支えられている松江の子育て

産後～就学前　自宅外　事前登録要保護者の仕事や病気、冠婚葬祭、リフレッシュなどで預けたい時に。

問い合わせ

制度についての問い合わせ

事前登録要自宅外産後〜就学前

事前登録要自宅外産後〜就学前 当日利用可の場合有

認可保育所(園)・認定子ども園での一時預かり事業(一時保育)

料金

一部施設によっては異なる場合があります。
必ず詳細をご確認ください。

各保育園・子ども園

子育て政策課

0852-55-5498

・ 事前登録、面接、健康診断、ならし保育が必要
・ 子ども1人につき
・ 別途給食費300円

* 実施施設一覧は松江市HPをご覧ください。

 利用時間帯 3歳未満児 3歳以上児

 4時間未満 800 円 650 円

 4時間以上 1,600 円 1,300 円

アットホームな少人数制が特徴。おうちで育児に励むママのお疲れ解消、リフレッシュタイムにも。

問い合わせ

いっしょに子育て研究所（こそけん）（一時保育）

料金

いっしょに子育て研究所

0852-25-2225

＜ご利用の際のお願い＞

現在、各施設とも新型コロナウィルス感染症拡大防止の対策をとっています。

各施設の案内に沿ってご利用ください。状況により、利用の希望に添えない場合がありますが、ご理解とご協力をお願いします。

 　　利用時間帯 　　　　　　平日（月～水・金）

  10：00-15：00 　　　　　 30分 500円

・ 定休日有り（木・土・日・祝日ほか 年間カレンダーによる）

・ 初回登録料1,000円（登録時託児 500 円割引券進呈）

・ 生後1か月～就学前までの健康乳幼児対象

松江市内で利用できる子育て支援サービス

どのサービスも、

人の想いで

支えられているんだね。

サポートって

たくさんあるんだね！
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