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令和 6年 1月 17 日 

 

件名  親子で挑戦！エコクッキングコンテスト―もったいないは地球を救うー の開催について  

 

【日時】 令和 6年 1月 21日（日）9：00～12:00 

【場所】 学校法人松江栄養調理製菓専門学校（松江市伊勢宮町 520-8） 

【内容】 小学生の親子などを対象に食材を無駄にしない料理のレシピを募集し、実際に料理を 

してもらい、レシピのアイデアや出来栄えを表彰する。 

コンテストをとおして毎日の生活と食品ロスとの関連について考え、身近に実践でき

る食品ロス削減の取組としてエコ・クッキングを普及させ、次世代を担う児童に地球

環境にやさしい消費生活を啓発していくとともに、松江市全体で食品ロス削減に取り

組むことを目的とする。また、親子で取り組むことにより親子のふれあいも目的として

いる。 

【参加予定者】 7 組 

【表彰】 最優秀賞１名・優秀賞１名・特別賞１名 

【報道関係者へのお願い】 

 衛生上の観点から、人数把握のため取材に来られる場合はあらかじめご連絡をお願いします。 

ご来場時には必ずマスクを着用ください。 

 

【問い合わせ】 

 環境エネルギー部環境エネルギー課 担当：佐々木 電話：0852-55-5271  
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“みんなのアイデアで” 

食品ロス削減に取り組んでね 

松江市食品ロス削減推進キャラクター 
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