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令和 6年 9月 13日 
件名　 

アルツハイマー月間における街頭活動について 

 

内容 
9 月のアルツハイマー月間（認知症月間）で行うイベントの一つとして、認知症関連グッズを配布する

街頭活動を行います。 

とき　令和 6 年 9 月 17 日　17 時～18 時 

ところ　ＪＲ松江駅、松江しんじ湖温泉駅 

 

注目点 

・配布グッズの中には、認知症の人と家族の会から発行されるリーフレットをはじめ、島根県が作成し

た「しまねっこのマスキングテープ」や、松江市で開催しているオレンジカフェのチラシなど多数封入し

ております。 

 

・「認知症の人と家族の会」、県、市が合同で実施します。 

 

・別添の資料のとおり、アルツハイマー月間中には街頭活動以外にも多数イベントを行う予定です。 

 

 

【問い合わせ】 

　健康福祉部介護保険課　担当：竹下志 　電話：0852-55-5568　 



15 市報松江 2024.9

　９月は、認知症に関する多くのイベントが開催されます。イベントへの参加を通じて、認知症
について“わが事”として考えてみませんか。

９月は世界アルツハイマー月間です
「共に生き　ともに歩もう　認知症」

介護保険課　☎55-5568ロバ隊長
「認知症サポーターキャラバン」

マスコット

 時  ９月14日（土）11:00～
 所  ＨＯＫ山代店／みしまや楽山店
 時  ９月17日（火）17:00～
 所  松江しんじ湖温泉駅／ＪＲ松江駅

街頭活動
 期間   8月30日（金）～10月25日（金）

（中央）
   　　 8月30日（金）～9月27日（金）（東出雲・島根）
　認知症に関する本の展示や、ポスターを掲示します。

中央・東出雲・島根町図書館展示

 時  ９月11日（水）13:30～15:00
   　９月20日（金）13:30～15:00
 所  松江市役所 本館２階東会議室
 その他  申し込み不要、参加費無料

講座終了後に「認知症の人と
家族の会」による相談会も行
います。
※ 相談できる人数に限りがあ

ります。

認知症の症状
や認知症の人
との接し方を
学びます。

認知症サポーター養成講座
まつえオレンジカフェ
 時  9月18日（水）13:30～15:00
 所  松江市総合福祉センター
　　（千鳥町）

本人さんカフェ
 時  9月25日（水）13:30～14:30
 所  菅田会館（菅田町）

認知症カフェ

９月10日は「下水道の日」です

　９月10日は下水道の役割や大切さを理解していただくための「下水道の日」です。
　下水道には「汚れた水をきれいにする」「水遊びができる川や海を守る」「街を大雨の浸水か
ら防ぐ」といった、＜生活改善＞＜水域保全＞＜防災＞の役割があります。

 私たちの下水道をまもりましょう 
　排水管が詰まったり、悪臭や破損の原因となるので次のものは下水道に流さないでください。

上下水道局　☎55-4888

天ぷら油や
廃油など

食べ残し、
野菜くず
など

食器の油は紙などで
ふき取ってください 生ゴミとして捨ててください

トイレットペーパー
以外の異物

ティッシュ、おむつ、
タオルなど

薬品類・
危険物

ガソリンやシンナー、
農薬など

〈市ＨＰ〉

　認知症の人と家族の会、認知症カフェ、地域包括支援センター、医療機関など、
認知症に関する情報は　 HP   松江市　認知症 で検索　

またはこちらから⇒
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