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特集 SDGs・脱炭素の先進都市へ向けて

に選定されました
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SDGs推進課　☎55-5025
　松江市は、内閣府がSDGsの達成に向けて優れた取り組みを提案する「SDGs未来都市」に、島根県内で初めて
選定されました。あわせて、特に優れた先導的な取り組みを行う「自治体SDGsモデル事業」に、今年度、中四国
地方から唯一選定されました。

SDGs未来都市選定証授与式（令和5年5月22日）
（写真左）上定市長　（右）岡田内閣府特命担当大臣

SDGs未来都市選定証

　宍道湖・中海・日本海などの豊かな水域や、松江城を中心に育まれた歴史と文化など「国際文化観光都市・松江」なら
ではの魅力をSDGsの視点で高め、市総合計画のめざす将来像「夢を実現できるまち　誇れるまち　松江」を創造すると
ともに、世界中から人が集まる「SDGs未来都市・松江」をめざします。
　今回の選定に伴い、国から資金面やノウハウ面での支援が受けられます。

環境エネルギー課　☎55-5278

　2050年のカーボンニュートラル（温室効果ガスの排出量実質ゼ
ロ）に向けて、温室効果ガスの排出量削減を先行的に実現する地域
として、環境省から「脱炭素先行地域」に選定されました。

「SDGs未来都市」 「自治体SDGsモデル事業」とは

〈環境省ホームページ〉

■SDGsに先導的な取り組みを行う都市を内閣府が選
定（外部委員会による審査あり)

■平成30（2018）～令和6（2024）年度の７カ年で全国
210都市を選定予定

■SDGs未来都市は毎年30都市程度、うち10事業程度
をモデル事業に選定

※「SDGs（持続可能な開発目標）」とは、2015年9月の国連サミット
で採択された、2030年までに持続可能でよりよい世界の実現を目
指す目標。17のゴールと169のターゲットで構成され、地球上の
「誰一人取り残さない」ことを誓っています。

脱炭素（カーボンニュートラル）とは

　地球温暖化の原因となる二酸化炭素などの温室効果ガ
スの排出量を実質ゼロにしようという取り組み。環境省は
「2050年までに年間で12億トンを超える温室効果ガスの
排出を実質ゼロにすること」を目標とし、取り組みを進め
る地域を「脱炭素先行地域」として選定しています。

「水の都・MATSUE DREAMS」で達成する持続可能な経済・社会・環境

「国際文化観光都市・松江」の豊かさ創出
～地域と世代をツナグ「水の都」と「城下町」の持続可能な発展を目指して～

〈内閣府ホームページ〉

令和5年4月28日（金） 令和5年5月22日（月）

～カーボンニュートラル観光～
「国際文化観光都市・松江」の脱炭素化による魅力的なまちづくり　
～カーボンニュートラル観光～

環境省 内閣府

　歴史的な街並みや景観の保存とカーボンニュートラルの両立に向けて、「持続可能な観光」の
実現を図り、“住んでよし・訪れてよし”の「国際文化観光都市・松江」をめざします。
　今回の選定に伴い、国から資金面やノウハウ面での支援が受けられます。

選 定 日

選 定 省 庁

脱炭素先行地域テーマ

選 定 日

選 定 省 庁

SDGs未来都市テーマ

自治体SDGsモデル事業テーマ

松江市が選定された「脱炭素先行地域」の共同提案者

脱炭素先行地域選定証授与式（令和5年6月7日）
（写真中央）講武副市長
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温室効果ガスの排出量削減の
ために、できる取り組みを

見てみよう
▼

COOL CHOICE
（クールチョイス）

賢い選択 〈環境省ホームページ〉

チェックしてみよう!!チェックしてみよう!!

「水の都」をテーマに、宍道湖・中海・日本海をトライアルエリアとして、次のことに取り組みます。　SDGs・脱炭素を進めるためには、市民のみなさん・企業・行政が
一体となった「オール松江市」としての取り組みが必要です。
　まずは、日常生活の中で身近な取り組みから始めてみましょう！

　“住んでよし・訪れてよし”の「国際文化観光都市・松江」をめざし、国宝松江城とその周辺エリア、
松江しんじ湖温泉エリア・玉造温泉エリア・美保関観光旅館エリアで、次のことに取り組みます。

実は

〈市ホームページ〉

「身近なSDGs」を
みんなで考え

応募してみよう！
応募はこちらから

▼

□ マイバック・マイボトルを持つ
□ 旬のもの・地場産のものを食べる
□ 公共交通機関の利用を増やす
□ 徒歩や自転車での移動を増やす
□ 再生紙を選ぶ
□ 詰め替えできる商品を選ぶ
□ こまめに節電・節水を心がける
□ 生ごみの水分を減らす

みんなも
やってみよう!

〈市ホームページ〉

※イラストはイメージです

〈市ホームページ〉

０５ ０４

チェックの数
が多いほど

Good!
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江
ま
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ど

ー

あ
り
が
と
う
旧
庁
舎
　60
年
の
感
謝
を
込
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て
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舎
を
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し
た
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ト
を
開
催
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26

SDGs・脱炭素の先進都市へ向けて
松江まちかどダイアリー
松江市長 上定昭仁の「上を向いていこう」
町自連だより
国際交差点／シリーズ松江の文化力×未来
松江の皆さんこんにちは。／マイレポート
令和5年度の介護保険料が決まります
後期高齢者医療保険加入の人へ  新しい保険証を郵送します
国民健康保険加入中の人へ  新しい保険証を郵送します
令和5年度国民健康保険料率について
令和5年度子育て世帯生活支援特別給付金

（児童1人あたり一律5万円）申請のご案内
7月28日は「世界・日本肝炎デー」
市立図書館からのおしらせ
松江市職員採用試験［令和6年4月1日採用予定］
子育て・健康・福祉
4年度情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況
新庁舎おもいやり駐車場などの場所の変更について
情報ひろば
でかけてごしない～イベント情報～

　

Vol.24

　大
型
連
休
の
前
後
に
、嬉
し
い
ニ
ュ
ー

ス
が
相
次
い
で
飛
び
込
ん
で
来
ま
し

た
。
環
境
省
に
よ
る「
脱
炭
素
先
行
地

域
」と
、
内
閣
府
に
よ
る「
S
D
G
s
未

来
都
市
」へ
の
選
定
で
す
。

　こ
れ
ら
は
い
ず
れ
も
、
温
室
効
果

ガ
ス
の
排
出
を
実
質
ゼ
ロ
に
す
る「
脱

炭
素（
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
）」

を
実
現
す
る
た
め
の
計
画
、
世
界
共

通
の
持
続
可
能
な
開
発
目
標
で
あ
る

「
S
D
G
s
」
を
達
成
す
る
た
め
の
計

画
を
、
自
治
体
が
自
ら
策
定
し
て
そ

れ
に
国
の
「
お
墨
付
き
」
を
も
ら
う
こ

と
で
、
計
画
実
行
の
た
め
に
必
要
な

助
言
や
財
政
支
援
を
受
け
ら
れ
る
制

度
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　今
回
私
た
ち
が
策
定
し
た
計
画
は

「
国
際
文
化
観
光
都
市
」
と
い
う
松
江

市
の
強
み
に
着
目
し
、「
オ
ー
ル
松
江

市
」
で「
水
の
都
」「
城
下
町
」
と
い
っ

た
世
界
に
誇
れ
る
ユ
ニ
ー
ク
な
地
域

資
源
を
最
大
限
活
か
す
こ
と
で
、
脱

炭
素
や
S
D
G
s
の
達
成
を
目
指
す

こ
と
と
し
ま
し
た
。
行
政
・
民
間
事
業

者
・
市
民
が
一
体
と
な
っ
て
脱
炭
素
や

S
D
G
s
に
取
り
組
む
こ
と
が
、
松

江
市
の
魅
力
向
上
に
直
結
す
る
も
の

と
考
え
て
い
ま
す
。

　同
時
に
、
持
続
可
能
な
地
域
社
会

を
創
る
こ
と
で
松
江
市
の
存
在
感
を

高
め
、
全
国
・
世
界
か
ら
一
目
置
か
れ

る
先
進
都
市
と
な
れ
ば
、
優
秀
な
人

材
や
有
望
な
企
業
が
集
ま
る
き
っ
か

け
に
な
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　両
選
定
と
も
「
狭
き
門
」
で
あ
り
、

全
国
の
各
自
治
体
か
ら
数
多
く
の
応

募
が
あ
る
中
で
、
私
た
ち
の
ま
ち
が

選
ば
れ
た
こ
と
に
胸
を
張
り
、
自
信

を
持
っ
て
具
体
的
な
取
組
み
を
推
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。
身
近
な
問
題
を

題
材
に
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
な
が

ら
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト
や
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
が
生
活
の
中
で
簡
単
に
始

め
ら
れ
る
活
動
を
企
画
し
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
期
待
く

だ
さ
い
！

上を向いていこう
松江市長  上定 昭仁 の　

「
S
D
G
s
未
来
都
市
」

「
脱
炭
素
先
行
地
域
」

　に
選
ば
れ
ま
し
た
！

み
ん
な
の
手
で
守
ろ
う
自
然
環
境

町
自
連
だ
よ
り

朝
日
地
区
町
内
会
自
治
会
連
合
会

会
長

　松
本

　光
弘

松
江
市
の
中
心
市
街
地
に
位
置
す
る
朝
日
地

区
は
、
J
R
松
江
駅
の
完
成
後
に
開
発
が
進
ん

だ
地
域
で
歴
史
が
浅
い
た
め
、
独
自
の
文
化
を

創
出
し
よ
う
と
、
令
和
2
年
に
地
域
の
踊
り
や

愛
唱
歌
を
つ
く
り
ま
し
た
。
そ
の
中
に
『
昇
る
太

陽
の
名
の
ご
と
く
笑
顔
う
れ
し
い
朝
日
の
仲
間
』

と
い
う
歌
詞
が
あ
り
ま
す
。
季
節
に
も
よ
り
ま

す
が
、
宍
道
湖
か
ら
流
れ
る
天
神
川
の
橋
の
上

か
ら
、
早
朝
に
東
方
を
見
上
げ
る
と
、
何
と
真
っ

赤
な
太
陽
が
、
中
央
に
く
っ
き
り
と
現
れ
ま
す
。

正
に
『
東
朝
日
町
』
と
い
う
景
色
。

こ
の
優
雅
な
自
然
環
境
を
後
世
に
残
そ
う
と
、

こ
の
天
神
川
の
環
境
を
自
然
と
人
々
が
繋
が
る

場
と
し
て
、
令
和
3
年
9
月
に
「
天
神
川
沿
い
を

綺
麗
に
し
よ
う
の
会
」
が
立
ち
上
が
り
、
冬
場
を

除
く
毎
月
第
3
火
曜
日
の
午
前
中
に
、
草
刈
り

や
ご
み
拾
い
、
木
の
伐
採
を
行
っ
て
い
ま
す
。

天
神
川
に
つ
い
て
は
他
の
団
体
も
既
に
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
お
り
、
ま
す
ま
す

自
然
環
境
保
護
の
機
運
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と

に
感
謝
し
ま
す
。

天神川の橋の上から望む朝日

松江市ホームページ
防災メールに登録しましょう。
ＱＲコードを読み取って、
空メールを送ってください。

商標について：ＱＲコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

5年5月22日
SDGs未来都市選定証授与式の模様

上定市長

5
27
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町自連だより
国際交差点／シリーズ松江の文化力×未来
松江の皆さんこんにちは。／マイレポート
令和5年度の介護保険料が決まります
後期高齢者医療保険加入の人へ  新しい保険証を郵送します
国民健康保険加入中の人へ  新しい保険証を郵送します
令和5年度国民健康保険料率について
令和5年度子育て世帯生活支援特別給付金

（児童1人あたり一律5万円）申請のご案内
7月28日は「世界・日本肝炎デー」
市立図書館からのおしらせ
松江市職員採用試験［令和6年4月1日採用予定］
子育て・健康・福祉
4年度情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況
新庁舎おもいやり駐車場などの場所の変更について
情報ひろば
でかけてごしない～イベント情報～

　

Vol.24

　大
型
連
休
の
前
後
に
、嬉
し
い
ニ
ュ
ー

ス
が
相
次
い
で
飛
び
込
ん
で
来
ま
し

た
。
環
境
省
に
よ
る「
脱
炭
素
先
行
地

域
」と
、
内
閣
府
に
よ
る「
S
D
G
s
未

来
都
市
」へ
の
選
定
で
す
。

　こ
れ
ら
は
い
ず
れ
も
、
温
室
効
果

ガ
ス
の
排
出
を
実
質
ゼ
ロ
に
す
る「
脱

炭
素（
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
）」

を
実
現
す
る
た
め
の
計
画
、
世
界
共

通
の
持
続
可
能
な
開
発
目
標
で
あ
る

「
S
D
G
s
」
を
達
成
す
る
た
め
の
計

画
を
、
自
治
体
が
自
ら
策
定
し
て
そ

れ
に
国
の
「
お
墨
付
き
」
を
も
ら
う
こ

と
で
、
計
画
実
行
の
た
め
に
必
要
な

助
言
や
財
政
支
援
を
受
け
ら
れ
る
制

度
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　今
回
私
た
ち
が
策
定
し
た
計
画
は

「
国
際
文
化
観
光
都
市
」
と
い
う
松
江

市
の
強
み
に
着
目
し
、「
オ
ー
ル
松
江

市
」
で「
水
の
都
」「
城
下
町
」
と
い
っ

た
世
界
に
誇
れ
る
ユ
ニ
ー
ク
な
地
域

資
源
を
最
大
限
活
か
す
こ
と
で
、
脱

炭
素
や
S
D
G
s
の
達
成
を
目
指
す

こ
と
と
し
ま
し
た
。
行
政
・
民
間
事
業

者
・
市
民
が
一
体
と
な
っ
て
脱
炭
素
や

S
D
G
s
に
取
り
組
む
こ
と
が
、
松

江
市
の
魅
力
向
上
に
直
結
す
る
も
の

と
考
え
て
い
ま
す
。

　同
時
に
、
持
続
可
能
な
地
域
社
会

を
創
る
こ
と
で
松
江
市
の
存
在
感
を

高
め
、
全
国
・
世
界
か
ら
一
目
置
か
れ

る
先
進
都
市
と
な
れ
ば
、
優
秀
な
人

材
や
有
望
な
企
業
が
集
ま
る
き
っ
か

け
に
な
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　両
選
定
と
も
「
狭
き
門
」
で
あ
り
、

全
国
の
各
自
治
体
か
ら
数
多
く
の
応

募
が
あ
る
中
で
、
私
た
ち
の
ま
ち
が

選
ば
れ
た
こ
と
に
胸
を
張
り
、
自
信

を
持
っ
て
具
体
的
な
取
組
み
を
推
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。
身
近
な
問
題
を

題
材
に
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
な
が

ら
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト
や
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
が
生
活
の
中
で
簡
単
に
始

め
ら
れ
る
活
動
を
企
画
し
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
期
待
く

だ
さ
い
！

上を向いていこう
松江市長  上定 昭仁 の　

「
S
D
G
s
未
来
都
市
」

「
脱
炭
素
先
行
地
域
」

　に
選
ば
れ
ま
し
た
！

み
ん
な
の
手
で
守
ろ
う
自
然
環
境

町
自
連
だ
よ
り

朝
日
地
区
町
内
会
自
治
会
連
合
会

会
長

　松
本

　光
弘

松
江
市
の
中
心
市
街
地
に
位
置
す
る
朝
日
地

区
は
、
J
R
松
江
駅
の
完
成
後
に
開
発
が
進
ん

だ
地
域
で
歴
史
が
浅
い
た
め
、
独
自
の
文
化
を

創
出
し
よ
う
と
、
令
和
2
年
に
地
域
の
踊
り
や

愛
唱
歌
を
つ
く
り
ま
し
た
。
そ
の
中
に
『
昇
る
太

陽
の
名
の
ご
と
く
笑
顔
う
れ
し
い
朝
日
の
仲
間
』

と
い
う
歌
詞
が
あ
り
ま
す
。
季
節
に
も
よ
り
ま

す
が
、
宍
道
湖
か
ら
流
れ
る
天
神
川
の
橋
の
上

か
ら
、
早
朝
に
東
方
を
見
上
げ
る
と
、
何
と
真
っ

赤
な
太
陽
が
、
中
央
に
く
っ
き
り
と
現
れ
ま
す
。

正
に
『
東
朝
日
町
』
と
い
う
景
色
。

こ
の
優
雅
な
自
然
環
境
を
後
世
に
残
そ
う
と
、

こ
の
天
神
川
の
環
境
を
自
然
と
人
々
が
繋
が
る

場
と
し
て
、
令
和
3
年
9
月
に
「
天
神
川
沿
い
を

綺
麗
に
し
よ
う
の
会
」
が
立
ち
上
が
り
、
冬
場
を

除
く
毎
月
第
3
火
曜
日
の
午
前
中
に
、
草
刈
り

や
ご
み
拾
い
、
木
の
伐
採
を
行
っ
て
い
ま
す
。

天
神
川
に
つ
い
て
は
他
の
団
体
も
既
に
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
お
り
、
ま
す
ま
す

自
然
環
境
保
護
の
機
運
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と

に
感
謝
し
ま
す
。

天神川の橋の上から望む朝日

松江市ホームページ
防災メールに登録しましょう。
ＱＲコードを読み取って、
空メールを送ってください。

商標について：ＱＲコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

5年5月22日
SDGs未来都市選定証授与式の模様

上定市長
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結 瀬 ことり
ゆい　せ

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
結

瀬（
ゆ
い
せ
）こ
と
り
と
申
し

ま
す
。

私
は
松
江
市
に
生
ま
れ
、

17
歳
で
上
京
す
る
ま
で
過
ご

し
ま
し
た
。
母
が
ピ
ア
ノ
や

歌
の
先
生
で
、
そ
の
影
響
で

小
さ
い
頃
か
ら
ス
テ
ー
ジ
に

立
っ
た
り
し
て
い
る
う
ち

に
、
自
然
と
歌
っ
た
り
踊
っ

た
り
お
芝
居
を
す
る
事
が
私

の
1
番
好
き
な
事
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
幼
少
期
か
ら
の

夢
は
ず
っ
と
宝
塚
歌
劇
団
に

入
る
こ
と
で
し
た
が
、
松
江

東
高
在
学
中
に
、
あ
る
き
っ

か
け
で
ド
ラ
マ
の
撮
影
現
場

を
体
験
し
た
こ
と
で
、
宝
塚

や
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
だ
け
で
な

く
、
テ
レ
ビ
の
世
界
に
興
味

を
持
ち
、
東
京
へ
行
こ
う
と

決
意
し
17
歳
で
上
京
し
ま
し

た
。高

校
へ
通
い
な
が
ら
、レ
ッ

ス
ン
、
バ
イ
ト
、
そ
し
て
初

め
て
の
一
人
暮
ら
し
。
ず
っ

と
松
江
で
家
族
と
生
き
て
き

て
、
3
人
兄
弟
の
末
っ
子
で
、

甘
え
に
甘
え
て
生
き
て
き
た

私
は
、
1
人
に
な
る
こ
と
で
、

い
か
に
家
族
が
、
友
達
が
、

地
元
が
温
か
い
場
所
だ
っ
た

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
離
れ

れ
ば
離
れ
る
ほ
ど
地
元
の
尊

さ
を
感
じ
ま
し
た
。
私
に
は

帰
れ
る
場
所
が
あ
る
こ
と
、

私
が
頑
張
る
こ
と
で
喜
ん
で

く
れ
る
人
が
い
る
こ
と
が
支

え
で
す
。
　

現
在
は
主
演
映
画
の
撮
影

中
で
、
7
月
に
は「
楽
屋
」と

い
う
歴
史
あ
る
舞
台
に
出
演

予
定
で
す
。
他
に
も
8
月
に

放
送
予
定
の
N
H
K「
軍
港

の
子
」に
も
出
演
予
定
で
す
。

ま
だ
ま
だ
皆
さ
ん
に
認
知
し

て
頂
け
る
ほ
ど
の
活
躍
は
出

来
て
い
ま
せ
ん
が
、
近
い
将

来
、
松
江
の
皆
さ
ん
が
「
こ

の
子
松
江
の
子
な
ん
だ
よ
！
」

と
自
慢
し
て
頂
け
る
よ
う
な

存
在
に
な
れ
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
！

応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
！

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
国
際
交

流
員
の
ア
ン
ソ
ニ
ー
で
す
。

2
0
1
7
年
7
月
に
松
江
市

に
着
任
し
て
か
ら
6
年
が
た

ち
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
今
年

の
7
月
に
任
期
が
終
わ
り
、

次
の
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
交
流

員
に
バ
ト
ン
を
渡
し
ま
す
。

次
の
こ
と
が
楽
し
み
な
反

面
、
こ
れ
か
ら
こ
の
魅
力
あ

ふ
れ
て
い
る
街
の
暮
ら
し
を

始
め
る
後
任
者
が
と
て
も
う

ら
や
ま
し
い
で
す
。

私
は
松
江
の
こ
と
を
よ
く

「
意
外
と
国
際
的
な
街
」と

紹
介
し
ま
す
。
小
泉
八
雲
や

松
江
が
国
際
文
化
観
光
都
市

に
指
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
を

知
っ
て
い
る
人
が
い
た
と
し

て
も
、
比
較
的
に
人
口
が
少

な
く
大
都
会
か
ら
離
れ
て
い

る
と
こ
ろ
か
ら
、
松
江
が
こ

れ
ほ
ど
国
際
的
な
つ
な
が
り

が
多
く
オ
ー
プ
ン
マ
イ
ン
ド

な
街
だ
と
想
像
し
な
い
人
が

多
い
と
思
い
ま
す
。

特
に
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
と

い
う
日
本
で
は
あ
ま
り
知
ら

れ
て
い
な
い
国
の
人
間
と
し

て
、
母
国
に
興
味
を
持
っ
て

く
れ
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る

街
に
住
め
る
こ
と
は
と
て
も

幸
せ
な
こ
と
で
し
た
。
ア
イ

ル
ラ
ン
ド
に
訪
問
し
た
人
や

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
音
楽
・
ダ

ン
ス
を
や
っ
て
い
る
人
が
多

く
、
今
年
、
完
全
に
復
活
し

た
ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ルin M

atsue

は
毎

年
の
楽
し
み
で
し
た
。

国
際
交
流
員
と
し
て
、
学

校
訪
問
や
公
民
館
の
出
前
講

座
が
主
な
仕
事
の
一
つ
で
す

が
、
参
加
者
が
私
た
ち
に
会

う
こ
と
を
と
て
も
楽
し
み
に

し
て
く
れ
て
い
る
の
を
見
る

と
、
い
つ
も
心
温
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
外
国
人
で
も
、
鼕
行

列
や
天
神
さ
ん
夏
祭
り
な

ど
、
伝
統
行
事
に
参
加
す
る

機
会
も
多
く
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
一
つ
に
な
れ
た
気
が
し

ま
す
。
和
紙
作
り
か
ら
和
菓

子
ま
で
、
松
江
に
は
日
本
の

伝
統
や
遺
産
が
た
く
さ
ん
守

ら
れ
て
い
る
お
か
げ
で
、
本

物
の
日
本
文
化
に
触
れ
ら
れ

ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
の
地
域
で
の

生
活
で
一
番
大
き
な
変
化

は
、
良
い
縁
に
恵
ま
れ
、
出

雲
出
身
の
妻
と
結
婚
し
た
こ

と
で
す
。
任
期
が
終
わ
っ
て

も
、
し
ば
ら
く
の
間
は
松
江

で
の
暮
ら
し
を
続
け
ま
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
6
年
間
、

大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。

松江市西持田町生まれ。持田
小、松江二中、松江東高、17歳
で上京し、日出高校卒業。
現在、女優・声優・タレントとし
て芸能活動中。
NHK大河ドラマ「真田丸」朝ド
ラ「なつぞら」など出演。

国
際
交
差
点
������

大
好
き
な
松
江
！
あ
り
が
と
う
！！

国
際
交
流
員
　ア
ン
ソ
ニ
ー
　ケ
リ
ー

民
生
児
童
委
員
は
、
市
長

か
ら
の
推
薦
で
厚
生
労
働
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
任
期
3

年
の
非
常
勤
の
公
務
員
で
す
。

地
域
で
の
生
活
上
の
心
配
事

や
困
り
事
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

事
案
に
関
す
る
相
談
を
受
け

る
窓
口
と
し
て
、
幅
広
く
関

係
各
所
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
生
か
し
、
人
々
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
窓
口
は
、

市
役
所
、
市
社
協
、
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
、
保
健
所
、
福

祉
事
務
所
、
警
察
、
学
校
、

児
童
相
談
所
な
ど
多
岐
に
わ

た
っ
て
い
ま
す
。

民
生
児
童
委
員
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
課
題
を
一
人
で
解
決

し
よ
う
と
す
る
の
で
は
な
く
、

関
係
機
関
に
的
確
で
早
い
繋

ぎ
を
行
い
、
そ
の
部
署
と
と

も
に
相
談
へ
の
対
応
な
ど
を

行
う
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

地
域
住
民
の
立
場
に
立
ち
、

地
域
の
福
祉
を
担
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、
常
に
「
和

顔
愛
語
」
の
気
持
ち
で
、
皆

さ
ん
方
に
接
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

機
関
紙
「
生
き
が
い
ラ
イ

フ
し
ん
じ
」
は
、
宍
道
地
区

民
児
協
の
活
動
を
知
っ
て
も

ら
い
、
活
動
に
興
味
を
持
ち

次
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、
令
和
2

年
か
ら
2
か
月
に
一
度
発
行

し
て
い
ま
す
。
宍
道
地
区
全

戸
に
回
覧
す
る
だ
け
で
は
な

く
関
係
機
関
へ
届
け
る
と
と

も
に
、
在
宅
訪
問
す
る
際
に

手
渡
し
す
る
こ
と
で
P
R
に

活
か
し
て
い
ま
す
。
寄
稿
、

編
集
、
配
布
活
動
を
通
じ
て

委
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
に
も
繋
が
っ
て
い
る

と
も
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
階
層
別
・
テ
ー

マ
別
研
修
や
地
区
ご
と
の
独

自
研
修
、
5
月
の
「
民
生
児

童
委
員
の
日
」活
動
強
化
週

間
な
ど
の
広
報
活
動
を
通
じ

て
、委
員
各
自
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
を
図
り
ま
す
。
そ
し
て
対

処
す
べ
き
事
に
迅
速
な
行
動

が
取
れ
る
よ
う
、
関
係
機
関

と
の
密
な
る
連
携
、
な
か
で

も
地
域
密
着
で
活
動
さ
れ
て

い
る
福
祉
推
進
員
と
の
連
携

を
強
く
し
、
地
域
住
民
が
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

地
域
に
根
差
し
た
活
動

宍
道
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会
　会
長

勝
部

　幸
善
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今年の春に念願の松江訪問ができた家族と松江城で花見

福祉推進員との合同研修（5年2月）

街頭啓発活動（5年5月）

 「
宍
道
湖
サ
ン
セ
ッ
ト
カ

フ
ェ
」は
、私
が
松
江
に
J
タ
ー

ン
で
移
り
住
み
、
観
光
業
に
取

り
組
ん
で
い
た
こ
ろ
、
宍
道
湖

の
夕
日
を
見
た
感
動
を
よ
り
多

く
の
人
に
伝
え
た
い
と
の
思
い

か
ら
企
画
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。サ

ン
セ
ッ
ト
カ
フ
ェ
を
立
ち

上
げ
る
に
あ
た
っ
て
、
宍
道
湖

畔
に
店
舗
を
構
え
る
こ
と
が
、

松
江
の
人
に
と
っ
て
大
切
な

宍
道
湖
の
様
相
を
変
え
て
し

ま
う
こ
と
か
ら
、
多
く
の
人
に

理
解
と
協
力
を
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
し
た
。
水
辺
の
利

活
用
を
関
係
者
の
方
々
と
考

え
な
が
ら
進
め
て
い
く
こ
と

で
、
2
0
2
0
年
に
サ
ン
セ
ッ

ト
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

サ
ン
セ
ッ
ト
カ
フ
ェ
は「
こ

こ
ろ
ゆ
く
ま
で
黄
昏
る（
た
そ

が
れ
る
）」と
い
う
コ
ン
セ
プ

ト
の
も
と
、
今
で
も
十
分
素
晴

ら
し
い
夕
日
に
さ
ら
に
付
加
価

値
を
付
け
る
こ
と
を
目
標
と
し

て
い
ま
す
。
夕
日
が
見
え
る
時

に
だ
け
、
夕
日
を
テ
ー
マ
に
し

た
ド
リ
ン
ク
を
提
供
し
て
お

り
、私
自
身
、夕
日
か
ら
パ
ワ
ー

を
も
ら
い
な
が
ら
、
楽
し
ん
で

働
い
て
い
ま
す
。

宍
道
湖
の
夕
日
は
人
を
感
動

さ
せ
る
素
晴
ら
し
い
力
が
あ
る

の
で
、
サ
ン
セ
ッ
ト
カ
フ
ェ
は

そ
ん
な
夕
日
に
寄
り
添
え
る
場

所
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。ま

た
、
松
江
は
宍
道
湖
や
堀

川
な
ど
、
水
と
の
暮
ら
し
が
根

づ
い
て
い
て
、
昔
か
ら
守
ら
れ

て
き
た
変
わ
ら
な
い
景
色
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
景
色
が
変

わ
ら
な
い
こ
と
に
も
価
値
が
あ

る
と
思
う
と
同
時
に
、
い
つ
も

違
う
表
情
を
す
る
松
江
の
自
然

に
は
、
毎
日
感
動
さ
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

今
後
は
、
そ
ん
な
松
江
を
外

国
の
人
に
選
ば
れ
る
ま
ち
に
し

た
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
外
国
の
人
に
向
け
て
の
事

業
を
展
開
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
今
ま
で
経
験
し
て
き
た

も
の
を
ど
の
よ
う
に
活
用
で
き

る
の
か
考
え
な
が
ら
、
こ
れ
か

ら
も
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
仕
事

を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

【問い合わせ】文化振興課 ☎55-5517

商品を提供する植田さん

松江の文化力の次世代を担う人を紹介します！

シリーズ「松江の文化力×未来」

Vol.8

松
江
は
夕
日
が
パ
ワ
ー
を
く
れ
る
ま
ち

植 田 菜 月
うえ　だ　　 な　つき

奥出雲町出身、市内在住。
大学を卒業後、アメリカフロリ
ダ州に渡り、ウォルト・ディズ
ニー・ワールド・リゾートで勤
務。帰国後は松江で観光業など
に取り組み、宍道湖 SUNSET 
PARK & Cafeを企画、2020年
のオープンに尽力した。

市報松江  2023.7
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結 瀬 ことり
ゆい　せ

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
結

瀬（
ゆ
い
せ
）こ
と
り
と
申
し

ま
す
。

私
は
松
江
市
に
生
ま
れ
、

17
歳
で
上
京
す
る
ま
で
過
ご

し
ま
し
た
。
母
が
ピ
ア
ノ
や

歌
の
先
生
で
、
そ
の
影
響
で

小
さ
い
頃
か
ら
ス
テ
ー
ジ
に

立
っ
た
り
し
て
い
る
う
ち

に
、
自
然
と
歌
っ
た
り
踊
っ

た
り
お
芝
居
を
す
る
事
が
私

の
1
番
好
き
な
事
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
幼
少
期
か
ら
の

夢
は
ず
っ
と
宝
塚
歌
劇
団
に

入
る
こ
と
で
し
た
が
、
松
江

東
高
在
学
中
に
、
あ
る
き
っ

か
け
で
ド
ラ
マ
の
撮
影
現
場

を
体
験
し
た
こ
と
で
、
宝
塚

や
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
だ
け
で
な

く
、
テ
レ
ビ
の
世
界
に
興
味

を
持
ち
、
東
京
へ
行
こ
う
と

決
意
し
17
歳
で
上
京
し
ま
し

た
。高

校
へ
通
い
な
が
ら
、レ
ッ

ス
ン
、
バ
イ
ト
、
そ
し
て
初

め
て
の
一
人
暮
ら
し
。
ず
っ

と
松
江
で
家
族
と
生
き
て
き

て
、
3
人
兄
弟
の
末
っ
子
で
、

甘
え
に
甘
え
て
生
き
て
き
た

私
は
、
1
人
に
な
る
こ
と
で
、

い
か
に
家
族
が
、
友
達
が
、

地
元
が
温
か
い
場
所
だ
っ
た

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
離
れ

れ
ば
離
れ
る
ほ
ど
地
元
の
尊

さ
を
感
じ
ま
し
た
。
私
に
は

帰
れ
る
場
所
が
あ
る
こ
と
、

私
が
頑
張
る
こ
と
で
喜
ん
で

く
れ
る
人
が
い
る
こ
と
が
支

え
で
す
。
　

現
在
は
主
演
映
画
の
撮
影

中
で
、
7
月
に
は「
楽
屋
」と

い
う
歴
史
あ
る
舞
台
に
出
演

予
定
で
す
。
他
に
も
8
月
に

放
送
予
定
の
N
H
K「
軍
港

の
子
」に
も
出
演
予
定
で
す
。

ま
だ
ま
だ
皆
さ
ん
に
認
知
し

て
頂
け
る
ほ
ど
の
活
躍
は
出

来
て
い
ま
せ
ん
が
、
近
い
将

来
、
松
江
の
皆
さ
ん
が
「
こ

の
子
松
江
の
子
な
ん
だ
よ
！
」

と
自
慢
し
て
頂
け
る
よ
う
な

存
在
に
な
れ
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
！

応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
！

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
国
際
交

流
員
の
ア
ン
ソ
ニ
ー
で
す
。

2
0
1
7
年
7
月
に
松
江
市

に
着
任
し
て
か
ら
6
年
が
た

ち
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
今
年

の
7
月
に
任
期
が
終
わ
り
、

次
の
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
交
流

員
に
バ
ト
ン
を
渡
し
ま
す
。

次
の
こ
と
が
楽
し
み
な
反

面
、
こ
れ
か
ら
こ
の
魅
力
あ

ふ
れ
て
い
る
街
の
暮
ら
し
を

始
め
る
後
任
者
が
と
て
も
う

ら
や
ま
し
い
で
す
。

私
は
松
江
の
こ
と
を
よ
く

「
意
外
と
国
際
的
な
街
」と

紹
介
し
ま
す
。
小
泉
八
雲
や

松
江
が
国
際
文
化
観
光
都
市

に
指
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
を

知
っ
て
い
る
人
が
い
た
と
し

て
も
、
比
較
的
に
人
口
が
少

な
く
大
都
会
か
ら
離
れ
て
い

る
と
こ
ろ
か
ら
、
松
江
が
こ

れ
ほ
ど
国
際
的
な
つ
な
が
り

が
多
く
オ
ー
プ
ン
マ
イ
ン
ド

な
街
だ
と
想
像
し
な
い
人
が

多
い
と
思
い
ま
す
。

特
に
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
と

い
う
日
本
で
は
あ
ま
り
知
ら

れ
て
い
な
い
国
の
人
間
と
し

て
、
母
国
に
興
味
を
持
っ
て

く
れ
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る

街
に
住
め
る
こ
と
は
と
て
も

幸
せ
な
こ
と
で
し
た
。
ア
イ

ル
ラ
ン
ド
に
訪
問
し
た
人
や

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
音
楽
・
ダ

ン
ス
を
や
っ
て
い
る
人
が
多

く
、
今
年
、
完
全
に
復
活
し

た
ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ルin M

atsue

は
毎

年
の
楽
し
み
で
し
た
。

国
際
交
流
員
と
し
て
、
学

校
訪
問
や
公
民
館
の
出
前
講

座
が
主
な
仕
事
の
一
つ
で
す

が
、
参
加
者
が
私
た
ち
に
会

う
こ
と
を
と
て
も
楽
し
み
に

し
て
く
れ
て
い
る
の
を
見
る

と
、
い
つ
も
心
温
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
外
国
人
で
も
、
鼕
行

列
や
天
神
さ
ん
夏
祭
り
な

ど
、
伝
統
行
事
に
参
加
す
る

機
会
も
多
く
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
一
つ
に
な
れ
た
気
が
し

ま
す
。
和
紙
作
り
か
ら
和
菓

子
ま
で
、
松
江
に
は
日
本
の

伝
統
や
遺
産
が
た
く
さ
ん
守

ら
れ
て
い
る
お
か
げ
で
、
本

物
の
日
本
文
化
に
触
れ
ら
れ

ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
の
地
域
で
の

生
活
で
一
番
大
き
な
変
化

は
、
良
い
縁
に
恵
ま
れ
、
出

雲
出
身
の
妻
と
結
婚
し
た
こ

と
で
す
。
任
期
が
終
わ
っ
て

も
、
し
ば
ら
く
の
間
は
松
江

で
の
暮
ら
し
を
続
け
ま
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
6
年
間
、

大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。

松江市西持田町生まれ。持田
小、松江二中、松江東高、17歳
で上京し、日出高校卒業。
現在、女優・声優・タレントとし
て芸能活動中。
NHK大河ドラマ「真田丸」朝ド
ラ「なつぞら」など出演。

国
際
交
差
点
������

大
好
き
な
松
江
！
あ
り
が
と
う
！！

国
際
交
流
員
　ア
ン
ソ
ニ
ー
　ケ
リ
ー

民
生
児
童
委
員
は
、
市
長

か
ら
の
推
薦
で
厚
生
労
働
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
任
期
3

年
の
非
常
勤
の
公
務
員
で
す
。

地
域
で
の
生
活
上
の
心
配
事

や
困
り
事
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

事
案
に
関
す
る
相
談
を
受
け

る
窓
口
と
し
て
、
幅
広
く
関

係
各
所
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
生
か
し
、
人
々
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
窓
口
は
、

市
役
所
、
市
社
協
、
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
、
保
健
所
、
福

祉
事
務
所
、
警
察
、
学
校
、

児
童
相
談
所
な
ど
多
岐
に
わ

た
っ
て
い
ま
す
。

民
生
児
童
委
員
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
課
題
を
一
人
で
解
決

し
よ
う
と
す
る
の
で
は
な
く
、

関
係
機
関
に
的
確
で
早
い
繋

ぎ
を
行
い
、
そ
の
部
署
と
と

も
に
相
談
へ
の
対
応
な
ど
を

行
う
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

地
域
住
民
の
立
場
に
立
ち
、

地
域
の
福
祉
を
担
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、
常
に
「
和

顔
愛
語
」
の
気
持
ち
で
、
皆

さ
ん
方
に
接
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

機
関
紙
「
生
き
が
い
ラ
イ

フ
し
ん
じ
」
は
、
宍
道
地
区

民
児
協
の
活
動
を
知
っ
て
も

ら
い
、
活
動
に
興
味
を
持
ち

次
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、
令
和
2

年
か
ら
2
か
月
に
一
度
発
行

し
て
い
ま
す
。
宍
道
地
区
全

戸
に
回
覧
す
る
だ
け
で
は
な

く
関
係
機
関
へ
届
け
る
と
と

も
に
、
在
宅
訪
問
す
る
際
に

手
渡
し
す
る
こ
と
で
P
R
に

活
か
し
て
い
ま
す
。
寄
稿
、

編
集
、
配
布
活
動
を
通
じ
て

委
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
に
も
繋
が
っ
て
い
る

と
も
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
階
層
別
・
テ
ー

マ
別
研
修
や
地
区
ご
と
の
独

自
研
修
、
5
月
の
「
民
生
児

童
委
員
の
日
」活
動
強
化
週

間
な
ど
の
広
報
活
動
を
通
じ

て
、委
員
各
自
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
を
図
り
ま
す
。
そ
し
て
対

処
す
べ
き
事
に
迅
速
な
行
動

が
取
れ
る
よ
う
、
関
係
機
関

と
の
密
な
る
連
携
、
な
か
で

も
地
域
密
着
で
活
動
さ
れ
て

い
る
福
祉
推
進
員
と
の
連
携

を
強
く
し
、
地
域
住
民
が
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

地
域
に
根
差
し
た
活
動

宍
道
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会
　会
長

勝
部
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善
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今年の春に念願の松江訪問ができた家族と松江城で花見

福祉推進員との合同研修（5年2月）

街頭啓発活動（5年5月）

 「
宍
道
湖
サ
ン
セ
ッ
ト
カ

フ
ェ
」は
、私
が
松
江
に
J
タ
ー

ン
で
移
り
住
み
、
観
光
業
に
取

り
組
ん
で
い
た
こ
ろ
、
宍
道
湖

の
夕
日
を
見
た
感
動
を
よ
り
多

く
の
人
に
伝
え
た
い
と
の
思
い

か
ら
企
画
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。サ

ン
セ
ッ
ト
カ
フ
ェ
を
立
ち

上
げ
る
に
あ
た
っ
て
、
宍
道
湖

畔
に
店
舗
を
構
え
る
こ
と
が
、

松
江
の
人
に
と
っ
て
大
切
な

宍
道
湖
の
様
相
を
変
え
て
し

ま
う
こ
と
か
ら
、
多
く
の
人
に

理
解
と
協
力
を
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
し
た
。
水
辺
の
利

活
用
を
関
係
者
の
方
々
と
考

え
な
が
ら
進
め
て
い
く
こ
と

で
、
2
0
2
0
年
に
サ
ン
セ
ッ

ト
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

サ
ン
セ
ッ
ト
カ
フ
ェ
は「
こ

こ
ろ
ゆ
く
ま
で
黄
昏
る（
た
そ

が
れ
る
）」と
い
う
コ
ン
セ
プ

ト
の
も
と
、
今
で
も
十
分
素
晴

ら
し
い
夕
日
に
さ
ら
に
付
加
価

値
を
付
け
る
こ
と
を
目
標
と
し

て
い
ま
す
。
夕
日
が
見
え
る
時

に
だ
け
、
夕
日
を
テ
ー
マ
に
し

た
ド
リ
ン
ク
を
提
供
し
て
お

り
、私
自
身
、夕
日
か
ら
パ
ワ
ー

を
も
ら
い
な
が
ら
、
楽
し
ん
で

働
い
て
い
ま
す
。

宍
道
湖
の
夕
日
は
人
を
感
動

さ
せ
る
素
晴
ら
し
い
力
が
あ
る

の
で
、
サ
ン
セ
ッ
ト
カ
フ
ェ
は

そ
ん
な
夕
日
に
寄
り
添
え
る
場

所
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
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【問い合わせ】文化振興課 ☎55-5517

商品を提供する植田さん

松江の文化力の次世代を担う人を紹介します！

シリーズ「松江の文化力×未来」

Vol.8

松
江
は
夕
日
が
パ
ワ
ー
を
く
れ
る
ま
ち

植 田 菜 月
うえ　だ　　 な　つき

奥出雲町出身、市内在住。
大学を卒業後、アメリカフロリ
ダ州に渡り、ウォルト・ディズ
ニー・ワールド・リゾートで勤
務。帰国後は松江で観光業など
に取り組み、宍道湖 SUNSET 
PARK & Cafeを企画、2020年
のオープンに尽力した。
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令和5年度の介護保険料が決まります

還付金詐欺にご注意ください

介護保険課保険料係　☎55-5930

　65歳以上の人（第1号被保険者）の介護保険料は、令和4年中の所得や令和5年4月1日現在
の世帯の住民税課税状況に基づく所得段階区分により決まります。
　7月下旬に保険料の決定通知書を郵送しますので、保険料や納付方法をお確かめください。
皆さんが納める保険料は、介護保険を運営していくための大切な財源です。
　介護サービスの環境を整えるため、そして介護が必要となったときには、誰もが安心してサー
ビスを利用できるように、保険料の納付にご協力をお願いいたします。

Q：二重払いにならないの？
A：重複することはありません。

第2号被保険者は、加入している健康保険の保険料とあわせて、65歳になる誕生
日の前日が属する月以前の保険料を納付していただいています。一方、市からお
送りした納付書で納めていただくのはそれ以降の月分からのため、重複すること
はありません。

　Q：保険料の納め方を自分で選びたいのですが・・・
A：納め方を個人で選択することはできません。

介護保険料の納め方は、年金の受給額によって法律で決められています。市から
の通知により、決められた方法で納付をお願いします。

　40歳から64歳の人（第2号被保険者）は、介護保険料を国民健康保険や職場の医療保険から
納めていただいていますが、65歳になる誕生日の前日が属する月（1日生まれの人は前月にな
ります）からは、介護保険料を直接市に納めていただくことになります。
※詳しくは、市からお送りする「介護保険ハンドブック」をご覧になるか、介護保険課にお問い

合わせください。

　市職員が、保険料の還付を理由にATMへ行くよう指示
することは、絶対にありません！！
　また、市職員が通帳やキャッシュカードをお預かりす
ることもありません。
　不審な電話を受けたり郵便が届いた場合は、松江警察
署☎28-0110または介護保険課へご相談ください。

65 歳になる人へ 保険料の納め方が変わります

　現在の保険証（薄緑色）の有効期限は7月31日です。
　8月からの保険証（オレンジ色）は、7月中旬から下旬にか
けて特定記録郵便で郵送します。
　一部負担金（窓口負担）の割合が記載されていますので確認
してください（令和4年中の所得の状況などにより、医療機関
で負担する割合が決まります）。

後期高齢者医療保険加入の人へ
新しい保険証を郵送します

保険年金課高齢者医療係（⑥番窓口） ☎55-5325

減額認定証、限度額認定証（白色）の更新時期です
　現在の「限度額適用・標準負担額減額認定証」（減額認定証）
および「限度額適用認定証」（限度額認定証）の有効期限は、
7月31日です。対象の人には新しい認定証を保険証とは別に
7月中に郵送します。なお、新規発行を希望する場合は、申請が必要です。
対象となる人

・減額認定証を持っている人で、8月以降も住民税非課税世帯の人
・限度額認定証を持っている人で、8月以降も3割負担の人（住民税課税標準額が145万円
以上690万円未満）

令和5年度の保険料について
　保険料は①均等割額②所得割額で構成され、令和4年中の所得などに基づき決
定します。5年度の保険料率は4年度と同じ（均等割額：50,880円 / 所得割率：
9.35%）ですが、均等割額の軽減対象者の所得要件が以下のとおり変わりました。
所得要件の詳細については、市ホームページをご確認ください。

保険料のお知らせは7月下旬から8月上旬にかけて郵送します
　納付方法が口座振替の人は、各納期限の日に口座から自動で引き去られます。納付書の人は、納
付書をお持ちのうえ納付書に記載の金融機関や市役所窓口で納めてください（コンビニでの納付は
できません）。

75歳以上の人・
65～74歳で認定を受けて

加入している人

「有効期限」および「一部負担金の割合」欄を確認してください

〈市ホームページ〉

43万円＋（10万円×《年金・給与所得者の数-1》）
以下
43万円＋（10万円×《年金・給与所得者の数-1》）
＋（28.5万円×《被保険者数》）以下
43万円＋（10万円×《年金・給与所得者の数-1》）
＋（52万円×《被保険者数》）以下

変更なし

43万円＋（10万円×《年金・給与所得者の数-1》）
＋（29万円×《被保険者数》）以下
43万円＋（10万円×《年金・給与所得者の数-1》）
＋（53.5万円×《被保険者数》）以下

軽減割合 令和4年度（変更前） 令和5年度（変更後）

7割

5割

2割
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保険年金課　国保・年金係（⑨番窓口）　☎55-5263

国民健康保険加入中の人へ
新しい保険証を郵送します

健康推進課　☎60-8174

7月28日は「世界・日本肝炎デー」
＼7月24日～7月30日は肝臓週間です！肝臓を大切にしよう／

　肝臓は体の中で一番大きく、「消化」や「解毒」などさまざまな働きをしています。
　肝炎は、肝臓に炎症がおこり、肝細胞が壊されて行く病気です。初めは症状がほとんどなく、
異変に気づいた時には肝硬変や肝臓がんなど、命に関わる病気になることもあります。
　肝臓を守るためには、体重管理や飲酒習慣などの生活習慣が大切です。

◆肝臓に負担をかけない食生活にしましょう　
1日3回の食事を、規則正しく均等な量で食べましょう。
夜食の習慣化、暴飲暴食、お酒の飲みすぎなどは肝臓に負担がかかります。

◆肝炎ウイルス検診を受けましょう
肝炎の原因のひとつでもあるB型肝炎ウイルス、C型肝炎ウイルスは血液検査で感染の有無を確
認できます。市ではこれまで受けたことがない人を対象に検診を実施しています。　
詳しくは市報6月号と一緒に配布した「令和5年度版けんしんのお知らせ」か
市ホームページをご覧ください。

保険年金課  国保・年金係（⑨番窓口）　☎55-5269

令和5年度国民健康保険料率について

　第1回松江市国民健康保険運営協議会が開催され、今年度の国民健康保険料率について審議
されました。
　2月の運営協議会で承認された一人当たりの平均保険料額（前年比4,100円減の89,080円）
に基づいて算出した保険料率の事務局提案は、原案どおり承認されました。

8月からの保険証を、7月下旬に世帯主宛に郵送します

令和5年度　保険料率

70歳～74歳の人には「保険証兼高齢受給者証」（ピンク色）を郵送します

子育て給付課　☎55-5019

令和5年度子育て世帯生活支援特別給付金
（児童1人あたり一律5万円）申請のご案内

　食品などの物価高騰に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯を支援するため、特別
給付金を支給します。

支給対象（申請が必要な人）　

　令和5年3月31日時点で18歳（障がい児は20歳）未満の児童の養育者で、
物価高騰の影響による家計急変などにより以下の水準となった人
　①ひとり親世帯 … 児童扶養手当受給者と同水準となった人
　②その他世帯　 … 住民税が非課税相当の収入となった人
　※既に5年度特別給付金を受給した人を除きます。

　一部負担金の割合が記載されていますので確認してください（令和4年中の所得の状況など
により、医療機関で負担する割合が決まります）。
　令和5年8月2日以降に70歳になる人は、誕生月の下旬（誕生日が1日の人は、その前月の
下旬）に「保険証兼高齢受給者証」を郵送します。
　※保険証兼高齢受給者証は、保険証と高齢受給者証が一体化したものです。

子育て世帯生活支援特別給付金コールセンター（9月末まで）

　☎55-5836（土日祝日除く8：30 ～ 17：15）

申請受付等

【受付開始】上記①：申請受付中　②：7月3日～　　【受付場所】子育て給付課（⑪番窓口）
　※詳しくは市ホームページをご覧ください。（ HP　松江市　子育て　給付金　で検索）

8月1日以降に医療機関を受診する際は、新しい保険証を提示してください。
※有効期限が異なる場合があります。保険証と同封するお便りで確認してください。

松江市　大人のけんしん　検索

（ひとり親世帯） （その他世帯）

〈市ホームページ〉

保険証（色）
現在の保険証（クリーム色）
新しい保険証（ピンク色）

区分 医療分
 6.80%

（7.83%）
 23,400円

（27,180円）
 15,180円

（18,960円）
650,000円

（650,000円）

3.06%
（2.83%）

 10,860円
（9,840円）
 7,620円

（6,600円）
220,000円

（200,000円）

 2.56%
（2.66%）
 9,960円

（10,140円）
 4,980円

（5,160円）
170,000円

（170,000円）

後期高齢者支援金分 介護分

有効期限
7月31日

8月1日～令和6年7月31日

※（　）内は令和4年度の料率・金額

所 得 割 率

被保険者均等割

世 帯 別 平 等 割

賦 課 限 度 額
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肝炎の原因のひとつでもあるB型肝炎ウイルス、C型肝炎ウイルスは血液検査で感染の有無を確
認できます。市ではこれまで受けたことがない人を対象に検診を実施しています。　
詳しくは市報6月号と一緒に配布した「令和5年度版けんしんのお知らせ」か
市ホームページをご覧ください。

保険年金課  国保・年金係（⑨番窓口）　☎55-5269

令和5年度国民健康保険料率について

　第1回松江市国民健康保険運営協議会が開催され、今年度の国民健康保険料率について審議
されました。
　2月の運営協議会で承認された一人当たりの平均保険料額（前年比4,100円減の89,080円）
に基づいて算出した保険料率の事務局提案は、原案どおり承認されました。

8月からの保険証を、7月下旬に世帯主宛に郵送します

令和5年度　保険料率

70歳～74歳の人には「保険証兼高齢受給者証」（ピンク色）を郵送します

子育て給付課　☎55-5019

令和5年度子育て世帯生活支援特別給付金
（児童1人あたり一律5万円）申請のご案内

　食品などの物価高騰に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯を支援するため、特別
給付金を支給します。

支給対象（申請が必要な人）　

　令和5年3月31日時点で18歳（障がい児は20歳）未満の児童の養育者で、
物価高騰の影響による家計急変などにより以下の水準となった人
　①ひとり親世帯 … 児童扶養手当受給者と同水準となった人
　②その他世帯　 … 住民税が非課税相当の収入となった人
　※既に5年度特別給付金を受給した人を除きます。

　一部負担金の割合が記載されていますので確認してください（令和4年中の所得の状況など
により、医療機関で負担する割合が決まります）。
　令和5年8月2日以降に70歳になる人は、誕生月の下旬（誕生日が1日の人は、その前月の
下旬）に「保険証兼高齢受給者証」を郵送します。
　※保険証兼高齢受給者証は、保険証と高齢受給者証が一体化したものです。

子育て世帯生活支援特別給付金コールセンター（9月末まで）

　☎55-5836（土日祝日除く8：30 ～ 17：15）

申請受付等

【受付開始】上記①：申請受付中　②：7月3日～　　【受付場所】子育て給付課（⑪番窓口）
　※詳しくは市ホームページをご覧ください。（ HP　松江市　子育て　給付金　で検索）

8月1日以降に医療機関を受診する際は、新しい保険証を提示してください。
※有効期限が異なる場合があります。保険証と同封するお便りで確認してください。

松江市　大人のけんしん　検索

（ひとり親世帯） （その他世帯）

〈市ホームページ〉

保険証（色）
現在の保険証（クリーム色）
新しい保険証（ピンク色）

区分 医療分
 6.80%

（7.83%）
 23,400円

（27,180円）
 15,180円

（18,960円）
650,000円

（650,000円）

3.06%
（2.83%）

 10,860円
（9,840円）
 7,620円

（6,600円）
220,000円

（200,000円）

 2.56%
（2.66%）
 9,960円

（10,140円）
 4,980円

（5,160円）
170,000円

（170,000円）

後期高齢者支援金分 介護分

有効期限
7月31日

8月1日～令和6年7月31日

※（　）内は令和4年度の料率・金額

所 得 割 率

被保険者均等割

世 帯 別 平 等 割

賦 課 限 度 額
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人事課　☎55-5130

松江市職員採用試験［令和6年4月1日採用予定］

　令和6年度に採用する正規職員の採用試験を実施します。
　松江市に暮らす人たちのことを想像して、夢を描いて、誇りある松江を一緒に創造していき
ませんか。

■人物を重視した試験とし、すべての募集職種で教養試験と作文試験は行いません。
※採用予定人数は、第1回～第3回までの合計人数です。
※第1次試験は書類・動画審査とし、合格発表は9月1日です。

※年齢要件の年齢は、令和6年4月1日時点のものです。
※募集職種などが変更になる場合があります。

お申し込み方法および採用試験に関する最新の情報は、市ホームページで随時お知らせします。
詳しくは　松江市　採用　で検索　または右のQRコードから 詳しくは　HP　松江市立図書館　で検索

後期日程

中央図書館　☎27-3311

市立図書館からのおしらせ

●10月の中央図書館リニューアルオープンに向け、市民活動センター（STIC）とイオン松江に
設置しているサービスステーションは7月31日でサービスを終了します。

●本の返却は、8月以降は中央図書館のブックポストをご利用ください。
●サービスステーション受取の予約本は、自動的に受取館が「中央図書館」に変わります。

市立図書館サービスステーションの終了について

●8月は全館で本の貸出・予約・ホームページの閲覧ができません。
●7月15日～ 7月31日まで貸出の冊数と期間を通常より増やします。
　貸出冊数：（現行）10冊　 ⇒　15冊
　貸出期間：（現行）2週間　⇒　8月31日まで
●8月28日～ 8月31日は全館臨時休館します。なお、ブックポストは利用可能です。

図書館新システム移行に伴う貸出休止について

中央図書館リニューアルまでのスケジュール

随時募集

社会人経験者日程　第2回

〈市ホームページ〉

〈市立図書館ホームページ〉

募集職種
一般事務員

（高校新規学卒者）
一般事務員（18-21）
建築技術員（18-19）

文化財専門職（建造物）

年齢要件
令和6年3月
卒業見込み
18～21歳
18～19歳
22～34歳

採用予定人数

1人程度

2人程度
1人程度
1人程度

申込受付期間

7月12日～
8月7日

第1次試験日

9月17日

募集職種
一般事務員（27-34）
一般事務員（35-40）
土木技術員（27-34）
土木技術員（35-40）
建築技術員（27-34）

建築技術員・機械（27-34）
建築技術員・機械（35-40）
建築技術員・電気（27-34）
建築技術員・電気（35-40）

年齢要件
27～34歳
35～40歳
27～34歳
35～40歳
27～34歳
27～34歳
35～40歳
27～34歳
35～40歳

採用予定人数
21人程度
7人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度

申込受付期間

7月12日～
8月7日

第2次試験日

9月17日

募集職種
医師（公衆衛生）

獣医師
薬剤師

年齢要件
～59歳

24～59歳
24～50歳

採用予定人数
1人程度
1人程度
1人程度

申込受付期間

随時募集

試験日

随時決定

令和5年

図書館名

中央図書館

移動図書館

島根図書館

東出雲図書館

サービスステーション
7月末サービス終了

通常巡回

開館

開館

7月 8月 9月 10月

リニューアル
オープン

巡回再開巡回中止

休館

閲覧のみ開館
（1日～27日）

閲覧のみ開館
（1日～27日）

開館

開館
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人事課　☎55-5130

松江市職員採用試験［令和6年4月1日採用予定］

　令和6年度に採用する正規職員の採用試験を実施します。
　松江市に暮らす人たちのことを想像して、夢を描いて、誇りある松江を一緒に創造していき
ませんか。

■人物を重視した試験とし、すべての募集職種で教養試験と作文試験は行いません。
※採用予定人数は、第1回～第3回までの合計人数です。
※第1次試験は書類・動画審査とし、合格発表は9月1日です。

※年齢要件の年齢は、令和6年4月1日時点のものです。
※募集職種などが変更になる場合があります。

お申し込み方法および採用試験に関する最新の情報は、市ホームページで随時お知らせします。
詳しくは　松江市　採用　で検索　または右のQRコードから 詳しくは　HP　松江市立図書館　で検索

後期日程

中央図書館　☎27-3311

市立図書館からのおしらせ

●10月の中央図書館リニューアルオープンに向け、市民活動センター（STIC）とイオン松江に
設置しているサービスステーションは7月31日でサービスを終了します。

●本の返却は、8月以降は中央図書館のブックポストをご利用ください。
●サービスステーション受取の予約本は、自動的に受取館が「中央図書館」に変わります。

市立図書館サービスステーションの終了について

●8月は全館で本の貸出・予約・ホームページの閲覧ができません。
●7月15日～ 7月31日まで貸出の冊数と期間を通常より増やします。
　貸出冊数：（現行）10冊　 ⇒　15冊
　貸出期間：（現行）2週間　⇒　8月31日まで
●8月28日～ 8月31日は全館臨時休館します。なお、ブックポストは利用可能です。

図書館新システム移行に伴う貸出休止について

中央図書館リニューアルまでのスケジュール

随時募集

社会人経験者日程　第2回

〈市ホームページ〉

〈市立図書館ホームページ〉

募集職種
一般事務員

（高校新規学卒者）
一般事務員（18-21）
建築技術員（18-19）

文化財専門職（建造物）

年齢要件
令和6年3月
卒業見込み
18～21歳
18～19歳
22～34歳

採用予定人数

1人程度

2人程度
1人程度
1人程度

申込受付期間

7月12日～
8月7日

第1次試験日

9月17日

募集職種
一般事務員（27-34）
一般事務員（35-40）
土木技術員（27-34）
土木技術員（35-40）
建築技術員（27-34）

建築技術員・機械（27-34）
建築技術員・機械（35-40）
建築技術員・電気（27-34）
建築技術員・電気（35-40）

年齢要件
27～34歳
35～40歳
27～34歳
35～40歳
27～34歳
27～34歳
35～40歳
27～34歳
35～40歳

採用予定人数
21人程度
7人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度
1人程度

申込受付期間

7月12日～
8月7日

第2次試験日

9月17日

募集職種
医師（公衆衛生）

獣医師
薬剤師

年齢要件
～59歳

24～59歳
24～50歳

採用予定人数
1人程度
1人程度
1人程度

申込受付期間

随時募集

試験日

随時決定

令和5年

図書館名

中央図書館

移動図書館

島根図書館

東出雲図書館

サービスステーション
7月末サービス終了

通常巡回

開館

開館

7月 8月 9月 10月

リニューアル
オープン

巡回再開巡回中止

休館

閲覧のみ開館
（1日～27日）

閲覧のみ開館
（1日～27日）

開館

開館
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１７ １６

松江市総合福祉
センター

離乳食と歯の教室　7月　 【予約・問い合わせ】こども家庭支援課　子育て保健係　☎60-8155

教室 内容

もぐもぐ教室
［6～8カ月］

備　考 翌月予定

2回食の進め方と
口腔ケアについて

3回食の進め方と
口腔ケアについて

7月10日（月）
10：30～11：30
13：30～14：30

8月21日（月）

と　き

ところ  保健福祉総合センター
要予約　定員  12組
持ち物  母子健康手帳、
　　　  バスタオル（計測時に使用）

相談　【予約・問い合わせ】こども家庭支援課　家庭支援係 　☎60-8141　　ところ  保健福祉総合センター

7月  5日（水）
7月19日（水）
7月  6日（木）
7月13日（木）
7月20日（木）

9：00～12：00
 

9：00～12：00

13：00～16：00

と　き 内　　　容

持ち物　母子健康手帳、おむつ替え用にタオルなどの敷物
スタッフ　助産師　要予約

スタッフ　臨床心理士　要予約

おっぱい相談

子育てお悩み相談

あいあい（子育て支援センター）のイベント　【予約・問い合わせ】あいあい　☎60-8143　　ところ  保健福祉総合センター
と　き 予約受付開始日　※各日9：00から受付開始

7月4日（火）
定員  各25組

予約不要

7月14日（金） 10：00～10：30
11：15～11：45

10：00～15：00
※受付14：00まで

0歳を第一子にもつ親と子のつどい
テーマ　「ふれあい遊びをしよう」

おもちゃの病院

7月4日（火）
定員  30組

7月4日（火）
定員  25組

7月24日（月）

7月  8日（土）

7月28日（金）

10：30～11：10

10：30～11：00

子育て学習会
トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校
こども保育学科　学科長　栃木　智美　氏
テーマ　「親子ふれあい遊び」

7月4日（火）
定員  25組7月21日（金） 10：00～11：30

あいあいのつどい
テーマ　「リトミック」

親子で絵本を楽しむ会

がん検診 健康推進課　☎60-8174

●7月の集団検診実施地区（乳がん検診のみ要予約。申し込み先は下記を参照）

相談・教室
と　　き 内　　　　容 問い合わせと こ ろ

認知症の人や家族が生活や介護の悩みを相談したり、
情報を交換する場　担当  市認知症地域支援推進員　
対象  認知症の人や家族、認知症が心配な人、認知症
の人や家族の見守りや支援を希望する人など
費用  無料　申込不要

介護保険課
介護予防係
☎55-5568

まつえオレンジカフェ 7月19日(水)
13:30～15：00

子育て

7月11日（火）
10：30～11：30
13：30～14：30

8月22日（火）かみかみ教室
［9～11カ月］

〈市ホームページ〉

〈がん集団検診日程（7月）〉

〈あいあいページ〉

WEB予約

電話予約
のみ

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
情
報

情
報
ひ
ろ
ば

イ
ベ
ン
ト
情
報

子
育
て
・
健
康
・
福
祉

子
育
て
・
健
康
・
福
祉

休日診療
保健衛生課　☎28-8285

子どもの休日夜間診療
市立病院　☎60-8000（代表）

【診察】土・日・祝日の10：00 ～ 17：00、平日の17：30 ～ 21：00  【対象】中学3年生まで
医療費とは別に選定療養費（初診：7,700円または時間外：5,500円）が必要な場合があります。
詳しくは HP  松江市立病院　小児科 で検索

休日救急診療室（松江記念病院内） ☎27-8111 受診前に必ず電話し、医師の指示に従って受診してください。
【診察】日・祝日の9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00  【対象】中学生以上  詳しくは HP  松江市　休日診療 で検索
休日歯科応急診療所 ☎27-7101 【診察】日・祝日の9：00 ～ 12：30  詳しくは HP  松江市　休日歯科 で検索

わいわいサロン（乳幼児健康相談）  7月 　 【問い合わせ】こども家庭支援課　子育て保健係　☎60-8155

時間  10：00 ～11：30の間にお出掛け
　　　ください。
内容　身体計測、子育て相談
持ち物   母子健康手帳、
　　　　バスタオル（計測時に使用） 

日 ところ 日 ところ
4日（火）

5日（水）

10日（月）

11日（火）

12日（水）

城北公民館
東出雲公民館

生馬公民館、津田公民館、美保関支所
大庭公民館

八束公民館、玉湯公民館

雑賀公民館、古江公民館
島根公民館

古志原公民館
本庄公民館
川津公民館

18日（火）

20日（木）

24日（月）

25日（火）

28日（金）

対象の人には、『令和5年度がん検診等受診券』（ハガキ）を郵送しています。 
対象の検診を確認し、受診券を持って受診してください。
詳しくは、市報松江6月号とともに配布した「けんしんのお知らせ」をご覧ください。

★検診は体調が良好な状態で受診しましょう。体調不良時は、回復してから受診してください。
　自覚症状のある場合などは、医療機関を受診してください。

松江保健所
松江保健所

心の健康支援課
☎23-1316

心の健康相談
7月13日(木)

13:30～16：00
7月26日(水)

13:30～16：00

さまざまな悩みや不調、心の病気に関する相談に応じ
ます。　担当  精神科医師、保健師　要予約
※1週間前までにお申し込みください。

松江保健所アルコール相談 8月3日(木)
13:30～17：00

お酒の困りごとに関する相談に応じます。
担当  酒害相談員、家族相談員、保健師　要予約
※1週間前までにお申し込みください。

ビ・フレンディング

笑顔のコミュニケーション　その③「行動につながる
質問を考える」　対象  精神疾患のある人の家族
費用  無料  要予約

笑顔のコミュニケーション　その④「共感力を高める」
対象  精神疾患のある人の家族
費用  無料  要予約

ビ・フレンディング
☎23-4111

びふれ版家族教室
家族の輪・学びの場

7月8日(土)
10：00～11：30

8月5日(土)
10：00～11：30

アクティヴきたほり
「訪問看護ってなあに？」訪問看護事業所の人が話を
します。
対象  精神疾患のある人の家族　費用  無料  要予約

アクティヴきたほり
☎26-2222

アクティヴきたほり
家族教室

7月28日(金)
14：00～16：00

事業の開催につきまして、変更する場合があります。市ホームページをご覧ください。
<市内の子育て支援センターのイベントなどについて>
　市内には、あいあいの他８カ所の子育て支援センターがあり、親子で遊ぶことができます。
　各センターで実施するイベント・講座の日程は、市ホームページをご覧ください。                      
<土・日・祝日の開放について>

あいあい・おもちゃの広場・鹿島子育て支援センターの土・日・祝日の利用について、予約は不要となりました。

種類
胃がん、大腸がん

結核・肺がん
乳がん

内　容
検診車を配置して実施します。
持ち物  がん検診等受診券、検診料金
詳しくは「けんしんのお知らせ」をご覧ください。

津田、古志原、古江、城西
雑賀、朝日、八雲、秋鹿、大野、古江、持田、乃木、忌部

城東、朝酌、城北、白潟

●8月実施の乳がん集団検診・胃がん集団検診（土日）　予約受付は7月3日（月）から開始します。

日程

8月6日（日）   9：00～11：00
13：00～15：00 50人いきいきプラザ島根

イオン松江ショッピングセンター
城西公民館

25人
25人 島根県環境保健公社（☎61-8077）

8月7日（月）   9：00～11：00
13：30～15：30

時間

  9：00～11：00
13：00～15：00

受付時間

会場 定員

乳がん検診・胃がん検診（土日）の予約申し込み

乳がん集団検診　※マンモグラフィ（レントゲン）検査のみとなります。
日程

8月6日（日）

7月8日（土）

  9：00～11：00
13：00～15：00 56人いきいきプラザ島根

時間 会場 定員
胃がん集団検診（土日）

9：00～17：00（土・日・祝日除く）受付時間

実施地区

●7月の土曜日・日曜日がん集団検診（胃がん検診・乳がん検診のみ要予約。申し込み先は下記を参照）
種類 実施日

胃がん、大腸がん、
結核・肺がん、乳がん

大腸がん容器回収日時実施会場
保健福祉総合センター
（松江市立病院横）

7月14日（金）　9：00～9：30
保健福祉総合センター

アプリ「母子モだん
だん」から予約でき
ます。
アプリのダウンロー
ドはこちらから。
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１７ １６

松江市総合福祉
センター

離乳食と歯の教室　7月　 【予約・問い合わせ】こども家庭支援課　子育て保健係　☎60-8155

教室 内容

もぐもぐ教室
［6～8カ月］

備　考 翌月予定

2回食の進め方と
口腔ケアについて

3回食の進め方と
口腔ケアについて

7月10日（月）
10：30～11：30
13：30～14：30

8月21日（月）

と　き

ところ  保健福祉総合センター
要予約　定員  12組
持ち物  母子健康手帳、
　　　  バスタオル（計測時に使用）

相談　【予約・問い合わせ】こども家庭支援課　家庭支援係 　☎60-8141　　ところ  保健福祉総合センター

7月  5日（水）
7月19日（水）
7月  6日（木）
7月13日（木）
7月20日（木）

9：00～12：00
 

9：00～12：00

13：00～16：00

と　き 内　　　容

持ち物　母子健康手帳、おむつ替え用にタオルなどの敷物
スタッフ　助産師　要予約

スタッフ　臨床心理士　要予約

おっぱい相談

子育てお悩み相談

あいあい（子育て支援センター）のイベント　【予約・問い合わせ】あいあい　☎60-8143　　ところ  保健福祉総合センター
と　き 予約受付開始日　※各日9：00から受付開始

7月4日（火）
定員  各25組

予約不要

7月14日（金） 10：00～10：30
11：15～11：45

10：00～15：00
※受付14：00まで

0歳を第一子にもつ親と子のつどい
テーマ　「ふれあい遊びをしよう」

おもちゃの病院

7月4日（火）
定員  30組

7月4日（火）
定員  25組

7月24日（月）

7月  8日（土）

7月28日（金）

10：30～11：10

10：30～11：00

子育て学習会
トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校
こども保育学科　学科長　栃木　智美　氏
テーマ　「親子ふれあい遊び」

7月4日（火）
定員  25組7月21日（金） 10：00～11：30

あいあいのつどい
テーマ　「リトミック」

親子で絵本を楽しむ会

がん検診 健康推進課　☎60-8174

●7月の集団検診実施地区（乳がん検診のみ要予約。申し込み先は下記を参照）

相談・教室
と　　き 内　　　　容 問い合わせと こ ろ

認知症の人や家族が生活や介護の悩みを相談したり、
情報を交換する場　担当  市認知症地域支援推進員　
対象  認知症の人や家族、認知症が心配な人、認知症
の人や家族の見守りや支援を希望する人など
費用  無料　申込不要

介護保険課
介護予防係
☎55-5568

まつえオレンジカフェ 7月19日(水)
13:30～15：00

子育て

7月11日（火）
10：30～11：30
13：30～14：30

8月22日（火）かみかみ教室
［9～11カ月］

〈市ホームページ〉

〈がん集団検診日程（7月）〉

〈あいあいページ〉

WEB予約

電話予約
のみ
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休日診療
保健衛生課　☎28-8285

子どもの休日夜間診療
市立病院　☎60-8000（代表）

【診察】土・日・祝日の10：00 ～ 17：00、平日の17：30 ～ 21：00  【対象】中学3年生まで
医療費とは別に選定療養費（初診：7,700円または時間外：5,500円）が必要な場合があります。
詳しくは HP  松江市立病院　小児科 で検索

休日救急診療室（松江記念病院内） ☎27-8111 受診前に必ず電話し、医師の指示に従って受診してください。
【診察】日・祝日の9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00  【対象】中学生以上  詳しくは HP  松江市　休日診療 で検索
休日歯科応急診療所 ☎27-7101 【診察】日・祝日の9：00 ～ 12：30  詳しくは HP  松江市　休日歯科 で検索

わいわいサロン（乳幼児健康相談）  7月 　 【問い合わせ】こども家庭支援課　子育て保健係　☎60-8155

時間  10：00 ～11：30の間にお出掛け
　　　ください。
内容　身体計測、子育て相談
持ち物   母子健康手帳、
　　　　バスタオル（計測時に使用） 

日 ところ 日 ところ
4日（火）

5日（水）

10日（月）

11日（火）

12日（水）

城北公民館
東出雲公民館

生馬公民館、津田公民館、美保関支所
大庭公民館

八束公民館、玉湯公民館

雑賀公民館、古江公民館
島根公民館

古志原公民館
本庄公民館
川津公民館

18日（火）

20日（木）

24日（月）

25日（火）

28日（金）

対象の人には、『令和5年度がん検診等受診券』（ハガキ）を郵送しています。 
対象の検診を確認し、受診券を持って受診してください。
詳しくは、市報松江6月号とともに配布した「けんしんのお知らせ」をご覧ください。

★検診は体調が良好な状態で受診しましょう。体調不良時は、回復してから受診してください。
　自覚症状のある場合などは、医療機関を受診してください。

松江保健所
松江保健所

心の健康支援課
☎23-1316

心の健康相談
7月13日(木)

13:30～16：00
7月26日(水)

13:30～16：00

さまざまな悩みや不調、心の病気に関する相談に応じ
ます。　担当  精神科医師、保健師　要予約
※1週間前までにお申し込みください。

松江保健所アルコール相談 8月3日(木)
13:30～17：00

お酒の困りごとに関する相談に応じます。
担当  酒害相談員、家族相談員、保健師　要予約
※1週間前までにお申し込みください。

ビ・フレンディング

笑顔のコミュニケーション　その③「行動につながる
質問を考える」　対象  精神疾患のある人の家族
費用  無料  要予約

笑顔のコミュニケーション　その④「共感力を高める」
対象  精神疾患のある人の家族
費用  無料  要予約

ビ・フレンディング
☎23-4111

びふれ版家族教室
家族の輪・学びの場

7月8日(土)
10：00～11：30

8月5日(土)
10：00～11：30

アクティヴきたほり
「訪問看護ってなあに？」訪問看護事業所の人が話を
します。
対象  精神疾患のある人の家族　費用  無料  要予約

アクティヴきたほり
☎26-2222

アクティヴきたほり
家族教室

7月28日(金)
14：00～16：00

事業の開催につきまして、変更する場合があります。市ホームページをご覧ください。
<市内の子育て支援センターのイベントなどについて>
　市内には、あいあいの他８カ所の子育て支援センターがあり、親子で遊ぶことができます。
　各センターで実施するイベント・講座の日程は、市ホームページをご覧ください。                      
<土・日・祝日の開放について>

あいあい・おもちゃの広場・鹿島子育て支援センターの土・日・祝日の利用について、予約は不要となりました。

種類
胃がん、大腸がん

結核・肺がん
乳がん

内　容
検診車を配置して実施します。
持ち物  がん検診等受診券、検診料金
詳しくは「けんしんのお知らせ」をご覧ください。

津田、古志原、古江、城西
雑賀、朝日、八雲、秋鹿、大野、古江、持田、乃木、忌部

城東、朝酌、城北、白潟

●8月実施の乳がん集団検診・胃がん集団検診（土日）　予約受付は7月3日（月）から開始します。

日程

8月6日（日）   9：00～11：00
13：00～15：00 50人いきいきプラザ島根

イオン松江ショッピングセンター
城西公民館

25人
25人 島根県環境保健公社（☎61-8077）

8月7日（月）   9：00～11：00
13：30～15：30

時間

  9：00～11：00
13：00～15：00

受付時間

会場 定員

乳がん検診・胃がん検診（土日）の予約申し込み

乳がん集団検診　※マンモグラフィ（レントゲン）検査のみとなります。
日程

8月6日（日）

7月8日（土）

  9：00～11：00
13：00～15：00 56人いきいきプラザ島根

時間 会場 定員
胃がん集団検診（土日）

9：00～17：00（土・日・祝日除く）受付時間

実施地区

●7月の土曜日・日曜日がん集団検診（胃がん検診・乳がん検診のみ要予約。申し込み先は下記を参照）
種類 実施日

胃がん、大腸がん、
結核・肺がん、乳がん

大腸がん容器回収日時実施会場
保健福祉総合センター
（松江市立病院横）

7月14日（金）　9：00～9：30
保健福祉総合センター

アプリ「母子モだん
だん」から予約でき
ます。
アプリのダウンロー
ドはこちらから。
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市政へのご意見は　☎55-5677　FAX 55-5544　　  koe@city.matsue.lg.jpまで

時  9月17日（日）　　所  県消防学校（乃木福富町）

受付期限  8月4日（金）17：15まで
受験案内  消防本部、消防署・分署・出張所で配布するほ
か、消防本部ホームページからもダウンロードできます。
申  電子申請または郵送
　  ※詳細は受験案内をご覧ください。
問  消防総務課　☎32-9170
HP　松江市消防　で検索

内  以下の施設の管理運営を行う団体を募集します。
募集期間  8月10日（木）まで
指定期間  令和6年4月1日～令和11年3月31日

HP　松江市　指定管理者　公募　で検索

内  伝統文化芸術振興計画の推進に関する事項につい
て、調査・審議していただく伝統文化芸術振興審議会
の公募委員を募集します。
人  2人　任期  9月から令和7年8月まで（予定）
申  申込書（住所、氏名、生年月日、性別、電話番号、職業、
メールアドレス、その他参考となる事項を記入）およ
び作文（題名「志望動機および市の伝統文化芸術振興に
対する想い」について400字～800字）を持参、郵送、
ファックスまたはEメールで提出。
　申込書は市ホームページからダウンロードできま
す。任意様式も可。
応募期間  7月1日（土）～ 7月31日（月）（必着）
他  詳細は市ホームページをご覧ください。
問  文化振興課　☎55-5517　FAX 55-5070
　  bunka-kakari@city.matsue.lg.jp

対  小・中・高校生
募  作品の裏面右下に学校名・学年・氏名（ふりがな）
を記入して9月8日（金）までに学校または選挙管理委
員会へ応募してください。描画材料は自由です。画用
紙は四つ切り、八つ切り、もしくはそれに準ずる大き
さを使用してください。
他  応募作品は原則返却しません。入選者などに賞状、
賞品あり。
問  選挙管理委員会　☎55-5118

内  所得に応じて入居できる住宅が異なります。
入居要件、空室状況については問い合わせください。
申込期間  7月18日（火）～ 7月31日（月）17：00
他  抽選：8月中旬　入居予定：9月中旬
定住促進住宅は随時受付しています。
メゾン西谷・グリーンコートさだ（鹿島）、熊野ハイツ・
中 山 ハ イ ツ（八 雲）、ふ ら っ と KIMACHI・ふ ら っ と
SASOU・Flat緑が丘（宍道）
問  県住宅供給公社　松江住宅管理事務所　☎22-3400
HP　島根県住宅供給公社　で検索

募　　集

松江市伝統文化芸術振興審議会公募委員

松江市消防吏員採用試験

明るい選挙啓発ポスター

公営住宅および特定公共賃貸住宅入居者

公の施設の指定管理者

〈ホームページ〉

〈ホームページ〉

試験区分

消防吏員

消防吏員
（救急救命士）

6人程度

2人程度

受験資格

施設名および問い合わせ先 現地説明会

採用予定
平成7年4月2日～
　平成18年4月1日までに
生まれた人 
救急救命士の資格を有する人
で昭和63年4月2日以降に生
まれた人（気管内チューブによ
る気道確保の講習および薬剤
投与の実施のための講習を修
了している人に限る）

鹿島多久の湯
　問  観光施設課　☎55-5699 7月  6日（木）

ゆうあい熊野館
　問  観光施設課　☎55-5699 7月11日（火）

宍道B&G海洋センター
　問  スポーツ課　☎55-5337 7月  4日（火）

新庁舎整備課　☎55-5454

新庁舎おもいやり駐車場などの場所の変更について

〈ホームページ〉

　新庁舎東側出入口付近での工事に伴い、おもいやり駐車場およ
びタクシー乗り場を、右記のとおり新庁舎西側第5駐車場（ P5 ）に
変更します。庁舎へは、西出入口よりお入りください。
ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。
工事期間  7月から8月中旬まで
詳細は、市ホームページをご覧ください。
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HP　松江市　審議会　で検索

総務課　☎55-5114

4年度情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況

令和4年度中の情報公開制度および個人情報保護制度の運用状況は次のとおりでした。

審議会などの会議の公開状況については、市ホームページをご覧ください。

（1） 公文書公開請求および公文書任意公開申出の状況

（2） 審査請求件数　0件

（2） 審査請求件数　0件

1　情報公開制度

（1） 保有個人情報開示請求の状況

2　個人情報保護制度

実
施
機
関

出
資
法
人

合計

市長
議会
教育委員会
選挙管理委員会
公平委員会
監査委員
農業委員会
固定資産評価審査委員会
上下水道事業管理者
ガス事業管理者
交通事業管理者
病院事業管理者
消防長
松江市土地開発公社
（公財）松江市観光振興公社
（公財）松江市スポーツ・文化振興財団
（公財）松江体育協会
（一財）宍道湖西岸森と自然財団

90
0
3
0
0
0
0
0
1
1
1
2
1
0
0
0
0
0
99

60
0
1
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
61

26
0
2
0
0
0
0
0
0
0
1
1
1
0
0
0
0
0
31

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

4
0
0
0
0
0
0
0
1
1
0
0
0
0
0
0
0
0
6

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1
0
0
0
0
0
0
1

88
0
2
0
0
0
0
0
9
0
0
0
1
0
0
0
0
0

100

45
0
0
0
0
0
0
0
9
0
0
0
0
0
0
0
0
0
54

34
0
2
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1
0
0
0
0
0
37

1
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1

8
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
8

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

区　分
公文書公開請求（市民・市内事業者など）

請求件数 公開 部分公開 非公開 不存在 存否応答拒否

実
施
機
関

出
資
法
人

合計

市長
議会
教育委員会
選挙管理委員会
公平委員会
監査委員
農業委員会
固定資産評価審査委員会
上下水道事業管理者
ガス事業管理者
交通事業管理者
病院事業管理者
消防長
松江市土地開発公社
（公財）松江市観光振興公社
（公財）松江市スポーツ・文化振興財団
（公財）松江体育協会
（一財）宍道湖西岸森と自然財団

12
0
1
0
0
0
0
0
0
0
0
0
3
0
0
0
0
0
16

4
0
1
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
5

6
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
3
0
0
0
0
0
9

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

2
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
2

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

区　分 請求件数 開示 部分開示 不開示 不存在 存否応答拒否

申出件数 公開 部分公開 非公開 不存在 存否応答拒否
公文書任意公開申出（市民以外・市外事業者など）
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市政へのご意見は　☎55-5677　FAX 55-5544　　  koe@city.matsue.lg.jpまで

時  9月17日（日）　　所  県消防学校（乃木福富町）

受付期限  8月4日（金）17：15まで
受験案内  消防本部、消防署・分署・出張所で配布するほ
か、消防本部ホームページからもダウンロードできます。
申  電子申請または郵送
　  ※詳細は受験案内をご覧ください。
問  消防総務課　☎32-9170
HP　松江市消防　で検索

内  以下の施設の管理運営を行う団体を募集します。
募集期間  8月10日（木）まで
指定期間  令和6年4月1日～令和11年3月31日

HP　松江市　指定管理者　公募　で検索

内  伝統文化芸術振興計画の推進に関する事項につい
て、調査・審議していただく伝統文化芸術振興審議会
の公募委員を募集します。
人  2人　任期  9月から令和7年8月まで（予定）
申  申込書（住所、氏名、生年月日、性別、電話番号、職業、
メールアドレス、その他参考となる事項を記入）およ
び作文（題名「志望動機および市の伝統文化芸術振興に
対する想い」について400字～800字）を持参、郵送、
ファックスまたはEメールで提出。
　申込書は市ホームページからダウンロードできま
す。任意様式も可。
応募期間  7月1日（土）～ 7月31日（月）（必着）
他  詳細は市ホームページをご覧ください。
問  文化振興課　☎55-5517　FAX 55-5070
　  bunka-kakari@city.matsue.lg.jp

対  小・中・高校生
募  作品の裏面右下に学校名・学年・氏名（ふりがな）
を記入して9月8日（金）までに学校または選挙管理委
員会へ応募してください。描画材料は自由です。画用
紙は四つ切り、八つ切り、もしくはそれに準ずる大き
さを使用してください。
他  応募作品は原則返却しません。入選者などに賞状、
賞品あり。
問  選挙管理委員会　☎55-5118

内  所得に応じて入居できる住宅が異なります。
入居要件、空室状況については問い合わせください。
申込期間  7月18日（火）～ 7月31日（月）17：00
他  抽選：8月中旬　入居予定：9月中旬
定住促進住宅は随時受付しています。
メゾン西谷・グリーンコートさだ（鹿島）、熊野ハイツ・
中 山 ハ イ ツ（八 雲）、ふ ら っ と KIMACHI・ふ ら っ と
SASOU・Flat緑が丘（宍道）
問  県住宅供給公社　松江住宅管理事務所　☎22-3400
HP　島根県住宅供給公社　で検索

募　　集

松江市伝統文化芸術振興審議会公募委員

松江市消防吏員採用試験

明るい選挙啓発ポスター

公営住宅および特定公共賃貸住宅入居者

公の施設の指定管理者

〈ホームページ〉

〈ホームページ〉

試験区分

消防吏員

消防吏員
（救急救命士）

6人程度

2人程度

受験資格

施設名および問い合わせ先 現地説明会

採用予定
平成7年4月2日～
　平成18年4月1日までに
生まれた人 
救急救命士の資格を有する人
で昭和63年4月2日以降に生
まれた人（気管内チューブによ
る気道確保の講習および薬剤
投与の実施のための講習を修
了している人に限る）

鹿島多久の湯
　問  観光施設課　☎55-5699 7月  6日（木）

ゆうあい熊野館
　問  観光施設課　☎55-5699 7月11日（火）

宍道B&G海洋センター
　問  スポーツ課　☎55-5337 7月  4日（火）

新庁舎整備課　☎55-5454

新庁舎おもいやり駐車場などの場所の変更について

〈ホームページ〉

　新庁舎東側出入口付近での工事に伴い、おもいやり駐車場およ
びタクシー乗り場を、右記のとおり新庁舎西側第5駐車場（ P5 ）に
変更します。庁舎へは、西出入口よりお入りください。
ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。
工事期間  7月から8月中旬まで
詳細は、市ホームページをご覧ください。
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情報があなたを守ります。防災メールに登録しましょう。2次元コードを読み取って、
空メールを送ってください。 〈防災メール〉

点字版市報・音声版市報を作成しています。詳しくはお問い合わせください。
問  点字版市報 ライトハウスライブラリー　☎24-8169　　問  音声版市報 広報課　☎55-5125

内  屋外広告物に関する法令や表示方法など、屋外広
告物の設置に関する知識を修得するための講習会を開
催します。
時  8月24日（木）10：30 ～ 17：00（受付10：00 ～）
　  8月25日（金）  9：00 ～ 11：50（2日連続）
所  市民活動センター（STIC）5階交流ホール
申  申込期間内（7月3日（月）～ 8月7日（月）まで
※当日消印有効）に郵送または持参で。
￥  4,010円（テキスト代は別途）
申・問  県土木部都市計画課（殿町8番地　島根県庁南
庁舎4階）　☎22-6143
HP　島根県屋外広告物講習会　で検索

内  松江城を囲む内堀・外堀を周遊する遊覧船のガイド
を行う船頭さんを募集します。
業務内容  操船および観光客への案内業務など。1日8
時間、週32時間程度の勤務、社会保険有。73歳定年
対  2級小型船舶免許以上の所持者（船舶免許のない人
も大歓迎、免許取得助成制度あり）
人  10人
募  履歴書（写真添付）を持参または郵送で。
※募集期間は随時。持参の場合の受付は8：30 ～17：00
問  堀川遊覧船管理事務所　〒690-0876黒田町507-1
　  ☎27-0416

内  トップアスリートと一緒にスポーツを楽しみま
しょう！
時  9月3日（日）
所  市総合体育館メインアリーナ
ゲスト  髙木菜那さん
（元スピードスケート日本代表）
あそビバ！
内  親子でボールを使った「あそび」を通して、楽しく
運動能力アップを図ります。
時  9：00 ～ 11：45（受付8：30 ～）
対  年長・小学1 ～ 3年生と保護者・引率者
人  80組160人
キッズチャレンジ
内  元日本代表などトップアスリートの指導のもと4
種類の競技（バレーボール・バスケットボール・ハンド
ボール・ラグビー）にチャレンジします。
時  13：00 ～ 16：45（受付12：30 ～）
対  小学4 ～ 6年生　人  120人

￥  各コースとも無料　申  専用申込サイトから。
申込期間  7月1日（土）～ 7月31日（月）（先着順）
問  スポーツ課　☎55-5296 
HP　ボールゲームフェスタ　松江　で検索

内  8月31日（木）～ 9月4日（月）にかけて県立美術
館ギャラリーで開催する「第51回松江市民美術展」の
作品を募集します。
　市内に在住または通勤・通学する高校生以上の人は
だれでも出品できます。
￥  一般2,000円、高校生等無料
部門  書・日本画・洋画・写真・工芸の5部門
募  8月21日（月）17：00までに出品票を郵送、メール、
FAXまたは持参により事務局まで提出。
※作品搬入日は8月29日（火）です。
他  詳しくは、文化振興課、各公民館、画材店、カメ
ラ店などに設置する「出品の手引き」または市ホーム
ページをご覧ください。
問  松江市民美術展実行委員会事務局
　 （文化振興課内）
　  ☎55-5517　FAX 55-5070

内  親子で国宝松江城天守床磨きの参加者を募集しま
す。雑巾は松江城を守る会で用意します。
時  第2回  8月20日（日）7：30 ～ 8：30
　  第3回10月15日（日）7：30 ～ 8：30
※第2回は、国宝松本城および犬山城と同日開催
所  松江城天守前集合（雨天の場合は松江城天守）
対  市内小学4年生～ 6年生と家族（未就学児不可）
人  定員各回100人
￥  無料
申  ①参加する回②参加する保護者氏名③こども氏名
（学年）④住所⑤電話番号⑥FAXまたはメールアドレス
をFAXまたはEメールで。申し込み多数の場合は抽選。
※申込書は市ホームページに掲載しています。
申込締切  第2回　7月21日（金）必着
　　　　  第3回　9月15日（金）必着
他  特典（無料券付松江城カード、守る会グッズ）
問  松江城を守る会（松江城・史料調査課内）
　  ☎55-5959　FAX 55-5495 　
　  mamorukai@city.matsue.lg.jp
HP　松江城を守る会　で検索

内  放送大学はテレビやラジオ、インターネットを利
用して授業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経
済・歴史・文学・自然科学など幅広い分野を学べます。
出願期間  第1回8月31日（木）まで　
　　　　  第2回9月12日（火）まで
入学説明会・相談会
 8月6日（日）、9月3日（日）
※いずれも①10：00 ～②14：00 ～の各2回
所  放送大学島根学習センター（市民活動センター4階）
問  放送大学島根学習センター　☎28-5500
HP　放送大学　で検索

第51回松江市民美術展　出品作品

第2回、第3回「親子で国宝松江城天守床磨き」

放送大学10月生

公共職業訓練受講生「9月入所」

しまねの福祉・保育職場合同相談会

55歳以上対象事業所面談会
日曜・夜間納税等相談所の開設

市税の納付期限のお知らせ

島根県・松江市屋外広告物講習会

堀川遊覧船の船頭さん

SOMPOボールゲームフェスタin松江参加者

内  手書きコース・パソコンコース（両方受講可）
時  10月1日（日）～令和6年11月末（最大38回）
所  出雲市民会館ほか
対  県内在住の18歳以上で、聴覚障がい者の福祉に理
解と熱意があり、受講修了後、全国統一要約筆記者認
定試験を受験し、島根県意思疎通支援者（要約筆記者）
として活動できる人。なお、パソコンコースについて
は、次の①②をすべて満たす必要があります。
①基本的なパソコン操作、タッチタイピングができる人
②有線LANが接続可能なノートパソコンを持参できる人
人  各コース16人程度
￥  テキスト代4,000円、教材などの一部は自己負担
申  受講申込書に必要事項を記入し、9月4日（月）ま
でに島根県聴覚障害者情報センターへ郵送（消印有効）
または持参で。詳細は、ホームページをご覧ください。
申し込み多数の場合は抽選。
問  島根県聴覚障害者情報センター
　  〒690-0011東津田町1741-3
　  いきいきプラザ島根3F
　  ☎32-5960　FAX 32-5961
　  　  center@shimane-choukaku.jp

内  求職者を対象に「ビル管理サービス科」の募集を開
始します。
説明・見学会  7月20日（木）、8月3日（木）
期間  9月1日（金）～令和6年2月29日（木） 
申込期限  8月8日（火）　　
￥  無料（別途テキスト代など必要）
問  ポリテクセンター島根　☎31-2309

内  福祉職場に就職を希望する人や令和6年3月卒業見
込みの学生の就職支援を目的に開催します。
時  8月5日（土）12：20 ～ 16：00（受付12：00 ～）
所  くにびきメッセ　3階国際会議場　￥  無料
申  6月28日（水）からホームページで　他  要予約　
問  県福祉人材センター　☎32-5957
HP　島根県福祉人材センター　で検索

内  55歳以上の求職者を対象に、事業所（10社程度）
面談会を実施します。
時  7月19日（水）14：00 ～ 16：00
所  市民活動センター　5階交流ホール　申  要予約
￥  無料
問  ハローワーク松江　☎22-8609 （部門コード41＃）

内  シルバー人材センターであなたの知識と経験を生
かしてみませんか。
時  下記開催日の10：00 ～ 12：00　　申  不要

対  市内在住の元気で働く意欲のある60歳以上の人
問  松江市シルバー人材センター　☎27-0888

内  「改訂新・小泉八雲暗唱読本」掲載の英文作品を暗
唱発表する。3分以上5分以内。
時  9月24日（日）9：30 ～ 18：00
参加者数により終了時間を変更する場合があります。
所  県民会館
対  【ジュニアの部】小学生と中学生
　  【シニアの部】高校生（高専生は3年生まで）
※両部門とも1校2人以内。小中一貫校は、小学生・

中学生各2人以内
申  申込書に氏名、性別、学年、題名を明記し、学校
を通じて申し込んでください。
申込締切  8月18日（金）必着
問  文化振興課　☎55-5517　
HP　ヘルン　スピーチコンテスト　で検索

内  固定資産税（都市計画税）第2期分の納付期限は、
7月31日（月）です。期限までに必ず納めてください。
　口座振替も7月31日（月）が振替日ですので、前日
までに通帳残高のご確認をお願いします。
問  税務管理課　☎55-5143

内  市税および国民健康保険料の納付相談を受け付け
ます。
時  8月13日（日）9：00 ～ 17：00
　  8月31日（木）、9月1日（金）17：15 ～ 20：00
※次回の日曜相談（予定）は9月3日（日）です。
所  市役所2階・税務管理課　1階・保険年金課
（市役所正面玄関および西側入口からご案内します）
問  税務管理課　☎55-5143
　  保険年金課　☎55-5267

聴覚障がい者を支援する要約筆記者養成講習会

税金・保険・年金

シルバー人材センター入会説明会

第57回ヘルンをたたえる青少年スピーチコンテスト

〈専用申込サイト〉

〈市ホームページ〉

〈ホームページ〉

場所開催日
7月18日（火）
7月25日（火）
8月   1日（火）
8月17日（木）
8月22日（火）

シルバー人材センター（西川津町825-2）
宍道公民館（宍道町宍道885-3）

シルバー人材センター（西川津町825-2）

鹿島公民館（鹿島町佐陀本郷640-1）
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情報があなたを守ります。防災メールに登録しましょう。2次元コードを読み取って、
空メールを送ってください。 〈防災メール〉

点字版市報・音声版市報を作成しています。詳しくはお問い合わせください。
問  点字版市報 ライトハウスライブラリー　☎24-8169　　問  音声版市報 広報課　☎55-5125

内  屋外広告物に関する法令や表示方法など、屋外広
告物の設置に関する知識を修得するための講習会を開
催します。
時  8月24日（木）10：30 ～ 17：00（受付10：00 ～）
　  8月25日（金）  9：00 ～ 11：50（2日連続）
所  市民活動センター（STIC）5階交流ホール
申  申込期間内（7月3日（月）～ 8月7日（月）まで
※当日消印有効）に郵送または持参で。
￥  4,010円（テキスト代は別途）
申・問  県土木部都市計画課（殿町8番地　島根県庁南
庁舎4階）　☎22-6143
HP　島根県屋外広告物講習会　で検索

内  松江城を囲む内堀・外堀を周遊する遊覧船のガイド
を行う船頭さんを募集します。
業務内容  操船および観光客への案内業務など。1日8
時間、週32時間程度の勤務、社会保険有。73歳定年
対  2級小型船舶免許以上の所持者（船舶免許のない人
も大歓迎、免許取得助成制度あり）
人  10人
募  履歴書（写真添付）を持参または郵送で。
※募集期間は随時。持参の場合の受付は8：30 ～17：00
問  堀川遊覧船管理事務所　〒690-0876黒田町507-1
　  ☎27-0416

内  トップアスリートと一緒にスポーツを楽しみま
しょう！
時  9月3日（日）
所  市総合体育館メインアリーナ
ゲスト  髙木菜那さん
（元スピードスケート日本代表）
あそビバ！
内  親子でボールを使った「あそび」を通して、楽しく
運動能力アップを図ります。
時  9：00 ～ 11：45（受付8：30 ～）
対  年長・小学1 ～ 3年生と保護者・引率者
人  80組160人
キッズチャレンジ
内  元日本代表などトップアスリートの指導のもと4
種類の競技（バレーボール・バスケットボール・ハンド
ボール・ラグビー）にチャレンジします。
時  13：00 ～ 16：45（受付12：30 ～）
対  小学4 ～ 6年生　人  120人

￥  各コースとも無料　申  専用申込サイトから。
申込期間  7月1日（土）～ 7月31日（月）（先着順）
問  スポーツ課　☎55-5296 
HP　ボールゲームフェスタ　松江　で検索

内  8月31日（木）～ 9月4日（月）にかけて県立美術
館ギャラリーで開催する「第51回松江市民美術展」の
作品を募集します。
　市内に在住または通勤・通学する高校生以上の人は
だれでも出品できます。
￥  一般2,000円、高校生等無料
部門  書・日本画・洋画・写真・工芸の5部門
募  8月21日（月）17：00までに出品票を郵送、メール、
FAXまたは持参により事務局まで提出。
※作品搬入日は8月29日（火）です。
他  詳しくは、文化振興課、各公民館、画材店、カメ
ラ店などに設置する「出品の手引き」または市ホーム
ページをご覧ください。
問  松江市民美術展実行委員会事務局
　 （文化振興課内）
　  ☎55-5517　FAX 55-5070

内  親子で国宝松江城天守床磨きの参加者を募集しま
す。雑巾は松江城を守る会で用意します。
時  第2回  8月20日（日）7：30 ～ 8：30
　  第3回10月15日（日）7：30 ～ 8：30
※第2回は、国宝松本城および犬山城と同日開催
所  松江城天守前集合（雨天の場合は松江城天守）
対  市内小学4年生～ 6年生と家族（未就学児不可）
人  定員各回100人
￥  無料
申  ①参加する回②参加する保護者氏名③こども氏名
（学年）④住所⑤電話番号⑥FAXまたはメールアドレス
をFAXまたはEメールで。申し込み多数の場合は抽選。
※申込書は市ホームページに掲載しています。
申込締切  第2回　7月21日（金）必着
　　　　  第3回　9月15日（金）必着
他  特典（無料券付松江城カード、守る会グッズ）
問  松江城を守る会（松江城・史料調査課内）
　  ☎55-5959　FAX 55-5495 　
　  mamorukai@city.matsue.lg.jp
HP　松江城を守る会　で検索

内  放送大学はテレビやラジオ、インターネットを利
用して授業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経
済・歴史・文学・自然科学など幅広い分野を学べます。
出願期間  第1回8月31日（木）まで　
　　　　  第2回9月12日（火）まで
入学説明会・相談会
 8月6日（日）、9月3日（日）
※いずれも①10：00 ～②14：00 ～の各2回
所  放送大学島根学習センター（市民活動センター4階）
問  放送大学島根学習センター　☎28-5500
HP　放送大学　で検索

第51回松江市民美術展　出品作品

第2回、第3回「親子で国宝松江城天守床磨き」

放送大学10月生

公共職業訓練受講生「9月入所」

しまねの福祉・保育職場合同相談会

55歳以上対象事業所面談会
日曜・夜間納税等相談所の開設

市税の納付期限のお知らせ

島根県・松江市屋外広告物講習会

堀川遊覧船の船頭さん

SOMPOボールゲームフェスタin松江参加者

内  手書きコース・パソコンコース（両方受講可）
時  10月1日（日）～令和6年11月末（最大38回）
所  出雲市民会館ほか
対  県内在住の18歳以上で、聴覚障がい者の福祉に理
解と熱意があり、受講修了後、全国統一要約筆記者認
定試験を受験し、島根県意思疎通支援者（要約筆記者）
として活動できる人。なお、パソコンコースについて
は、次の①②をすべて満たす必要があります。
①基本的なパソコン操作、タッチタイピングができる人
②有線LANが接続可能なノートパソコンを持参できる人
人  各コース16人程度
￥  テキスト代4,000円、教材などの一部は自己負担
申  受講申込書に必要事項を記入し、9月4日（月）ま
でに島根県聴覚障害者情報センターへ郵送（消印有効）
または持参で。詳細は、ホームページをご覧ください。
申し込み多数の場合は抽選。
問  島根県聴覚障害者情報センター
　  〒690-0011東津田町1741-3
　  いきいきプラザ島根3F
　  ☎32-5960　FAX 32-5961
　  　  center@shimane-choukaku.jp

内  求職者を対象に「ビル管理サービス科」の募集を開
始します。
説明・見学会  7月20日（木）、8月3日（木）
期間  9月1日（金）～令和6年2月29日（木） 
申込期限  8月8日（火）　　
￥  無料（別途テキスト代など必要）
問  ポリテクセンター島根　☎31-2309

内  福祉職場に就職を希望する人や令和6年3月卒業見
込みの学生の就職支援を目的に開催します。
時  8月5日（土）12：20 ～ 16：00（受付12：00 ～）
所  くにびきメッセ　3階国際会議場　￥  無料
申  6月28日（水）からホームページで　他  要予約　
問  県福祉人材センター　☎32-5957
HP　島根県福祉人材センター　で検索

内  55歳以上の求職者を対象に、事業所（10社程度）
面談会を実施します。
時  7月19日（水）14：00 ～ 16：00
所  市民活動センター　5階交流ホール　申  要予約
￥  無料
問  ハローワーク松江　☎22-8609 （部門コード41＃）

内  シルバー人材センターであなたの知識と経験を生
かしてみませんか。
時  下記開催日の10：00 ～ 12：00　　申  不要

対  市内在住の元気で働く意欲のある60歳以上の人
問  松江市シルバー人材センター　☎27-0888

内  「改訂新・小泉八雲暗唱読本」掲載の英文作品を暗
唱発表する。3分以上5分以内。
時  9月24日（日）9：30 ～ 18：00
参加者数により終了時間を変更する場合があります。
所  県民会館
対  【ジュニアの部】小学生と中学生
　  【シニアの部】高校生（高専生は3年生まで）
※両部門とも1校2人以内。小中一貫校は、小学生・

中学生各2人以内
申  申込書に氏名、性別、学年、題名を明記し、学校
を通じて申し込んでください。
申込締切  8月18日（金）必着
問  文化振興課　☎55-5517　
HP　ヘルン　スピーチコンテスト　で検索

内  固定資産税（都市計画税）第2期分の納付期限は、
7月31日（月）です。期限までに必ず納めてください。
　口座振替も7月31日（月）が振替日ですので、前日
までに通帳残高のご確認をお願いします。
問  税務管理課　☎55-5143

内  市税および国民健康保険料の納付相談を受け付け
ます。
時  8月13日（日）9：00 ～ 17：00
　  8月31日（木）、9月1日（金）17：15 ～ 20：00
※次回の日曜相談（予定）は9月3日（日）です。
所  市役所2階・税務管理課　1階・保険年金課
（市役所正面玄関および西側入口からご案内します）
問  税務管理課　☎55-5143
　  保険年金課　☎55-5267

聴覚障がい者を支援する要約筆記者養成講習会

税金・保険・年金

シルバー人材センター入会説明会

第57回ヘルンをたたえる青少年スピーチコンテスト

〈専用申込サイト〉

〈市ホームページ〉

〈ホームページ〉

場所開催日
7月18日（火）
7月25日（火）
8月   1日（火）
8月17日（木）
8月22日（火）

シルバー人材センター（西川津町825-2）
宍道公民館（宍道町宍道885-3）

シルバー人材センター（西川津町825-2）

鹿島公民館（鹿島町佐陀本郷640-1）
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ラジオ番組 エフエム山陰「だんだんインフォメーションまつえ」毎週火曜日16：55から放送
　　　　　 山陰放送（BSS）「松江市からのお知らせ」毎週月曜日10：05ごろから放送 松江市公式YouTubeチャンネルをご覧ください　HP　松江市公式YouTube　で検索

未登記家屋の所有者変更
　売買や相続などで未登記家屋の所有者が変わった場
合は、手続きが必要ですのでご連絡ください。
家屋を取り壊したとき
　固定資産税は1月1日の現況により翌年度の課税を
行うため、取り壊した家屋は翌年度の課税台帳から削
除します。家屋を取り壊した場合はご連絡ください。
問  固定資産税課　☎55-5162

内  要支援・要介護の認定を受けている人または事業対
象者全員に、「介護保険負担割合証」（有効期間：8月1
日～令和6年7月31日）を発送します。
　介護保険負担割合証には、介護保険サービスの利用
者負担割合を記載しています。申請手続きは不要です。
発送時期  7月中旬～下旬
問  介護保険課　☎55-5933

内  施設サービスや短期入所サービスを利用する際の
食費や居住費の負担限度額認定証と、社会福祉法人が
運営するサービス利用料の軽減確認証は、7月31日に
有効期限が終了します。
　更新対象の人に通知書を送付します。制度を引続き
利用する人は更新手続きを行ってください。新たに申
請する人は、お問い合わせください。
受付期間  7月3日（月）～ 31日（月）まで
問  介護保険課　☎55-5933

内  令和5年度分（令和5年7月～ 6年6月）の免除な
どの申請を7月から受付します。申請時点から2年1
カ月前の月分までさかのぼっての免除申請も可能で
す。当該期間に保険料の納付が困難であったにもかか
わらず、免除などの申請をしていなかった期間がある
人はすみやかに申請してください。
　なお、失業などを理由に申請を行う場合で、雇用保険
の被保険者だった人は、雇用保険受給資格者証または雇
用保険被保険者離職票などを申請時にお持ちください。
●申請が遅れると、万一の際に、障害基礎年金や遺族

基礎年金が受けられない場合があります。
●申請期間に対応する前年所得により審査しますの

で、免除されない場合があります。
●納付済の保険料については、免除申請の対象外です。
問  保険年金課　☎55-5263
問  日本年金機構　松江年金事務所　☎23-9540（代表）
●音声案内②番→②番
●問い合わせの際は、基礎年金番号がわかるものを用

意してください。

内  一時的に家事やお子さんの世話が必要な時、子育
てホームサポーターが自宅に訪問し、有償で支援を行
います。
●保護者が在宅している時の利用に限ります。
●年末年始は利用できません。
申  委託事業所への事前登録が必要です。
￥  利用時間に応じて利用料金がかかります。低所得世
帯とひとり親世帯へは、利用料の補助制度があります。
利用料金  サポーター 1人につき1時間あたり

委託事業所

問  こども家庭支援課　☎60-8141 
HP　松江市　子育てサポート事業　で検索

内  重度の身体・知的・精神障がい者、ひとり親家庭な
どを対象とする福祉医療費助成は、7月から令和4年
中の所得で医療証（資格証）交付の可否を判定します。
　現在、所得制限のため交付を受けていない人も、7
月からは交付を受けることができる場合があります。
その場合は申請手続きが必要ですので、ご相談くださ
い。
有効期限が9月30日までの人
　7月末ごろに更新手続きの案内を郵送します。
問  ひとり親家庭の場合　子育て給付課　☎55-5335
問  重度障がいの場合　障がい者福祉課　☎55-5945

内  自分らしく安心して暮らすうえで必要な、成年後
見制度について学びます。
時  7月22日（土） 13：30 ～ 15：00
所  県民会館　2階多目的ホール　
対  市内在住者
￥  無料
他  講演終了後は、個別相談会も行います（予約制）
問  松江市権利擁護推進センター　☎27-8389

内  犯罪や非行のない明るい社会を築こうとする全国
運動です。本市でも各地域で運動が展開されます。
　また、市内の中学生の皆さんから募集した標語のう
ち、優秀作品を市ホームページで発表するほか、市内
各所での啓発活動で活用します。
問  健康福祉総務課　☎55-5303
HP　社会を明るくする運動　松江市推進委員会　で検索

内  古紙や段ボールの回収をしている団体に1kgあた
り4円の奨励金を交付します。事前に登録が必要です。
市ホームページから登録申請書をダウンロードできま
す。
対象品目  古紙類、新聞紙、雑誌、ダンボール
対  自治会、スポーツチーム、PTAなど
の営利を目的としない市内の団体
問  リサイクル都市推進課　☎55-5281

内  お子さまがのびのびと学校生活が送れるよう、給
食費や学用品費などの支払いにお困りの保護者を対象
に、費用の全部または一部を援助します。
　援助を希望する保護者は、お子さまが通学している
学校または学校教育課にご相談ください。
申  随時
問  学校教育課　☎55-5416

内  安全に湖上花火を観賞していただくため、公園内
への立入り制限を行います。シートやカメラの三脚な
どによる場所取りは花火大会当日18：00まで禁止し
ます。
所  田和山史跡公園
時  8月5日（土）、6日（日）
　  17：00　　 閉園（入園者は一旦退園いただきます）
　  18：00 ～　西側出入口から花火観賞の受付開始
申  各日先着350人　￥  無料
問  埋蔵文化財調査課　☎55-5284

内  令和2 ～ 3年度に現地調査を実施した邑生町およ
び大野町の一部について、地籍調査成果に基づく松江
地方法務局の土地登記が完了しました。
　邑生町⑥地区　地籍図（1/1000）8枚　178筆
　大野町⑫地区　地籍図（1/1000）5枚　217筆
問  土地対策課　☎55-5449

内  市では、「線引き制度」を用いない、新しい土地利
用制度の創設に向けて検討を行っており、市民の皆さ
まにご理解いただけるように、説明会を開催します。
時  ①7月30日（日）14：00 ～
　  ②8月  2日（水）14：00 ～
　  ③8月  3日（木）18：30 ～
所  市民活動センター（STIC）201・202研修室　
申  不要
問  都市政策課　☎55-5373
HP　松江市　土地利用制度　で検索

日帰りコース（7月）
16日（日）とうもろこし収穫体験と木谷沢渓流散策
22日（土）レストラン＆カフェガーブクリフテラスイ
ズモランチと日本海の絶景
29日（土）専門店で食べる「神戸牛」と南京町散策
他  ツアーの催行状況は交通局ホームページ最新情報
をご覧ください。
問  交通局　☎60-1113（平日）　FAX 60-1126
HP　松江市交通局ツアー　で検索

内  8月限定の季節運航が決定しました。
JAL札幌（新千歳）線 
毎週月・水・金・日曜
　出雲発（14：40）～札幌着（16：35）
　札幌発（12：00）～出雲着（13：55）
　ダイヤ、運賃および航空券の予約・購入は、JALのホー
ムページをご覧になるか、JAL コールセンター☎
0570-025-071（有料・利用時間7：00 ～ 20：00）に
お問い合わせください。
問  交通政策課　☎55-5661

時  7月7日（金）13：30 ～ 15：10
所  くにびきメッセ　小ホール　
申  前日までに要予約
他  上記以外の月曜～金曜10：00 ～ 15：00は島根県
ナースセンターで就業相談を行っています。電話連絡
の上お越しください。
問  島根県看護協会ナースセンター　☎27-8510
HP　島根県　ナースバンク事業　で検索

7月は“社会を明るくする運動”強調月間です

古紙などの回収に取り組んでいる団体への奨励金

就学援助制度（小・中・義務教育学校）

水郷祭における田和山史跡公園の立入り制限

地籍調査に基づく土地登記完了のお知らせ
看護職の就業相談会（移動ナースバンク）

福祉医療費医療証（資格証）の交付申請

国民年金保険料の免除などの申請

固定資産税課からのお知らせ

介護保険負担割合証（圧着はがき）の発送

土地利用制度の考え方についての市民説明会

市営バスで行く旅　

21世紀出雲空港整備利用促進協議会からの
お知らせ

成年後見制度講演会

お 知 ら せ

介護保険負担限度額認定証および社会福祉
法人等利用者負担軽減確認証の更新

松江市訪問型子育てサポート事業

子育て・福祉

利用時間
  7：00 ～ 19：00
19：00 ～ 21：00

平日
600円
800円

土・日・祝日
800円
800円

事業所名
市シルバー人材センター
ケアサービス松江
まごころサービス
松江センター

☎・FAX
27-0888
55-7168

25-5335

住所
西川津町825-2
北堀町211

古志原1-14-1

〈JALホームページ〉

〈ホームページ〉
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ラジオ番組 エフエム山陰「だんだんインフォメーションまつえ」毎週火曜日16：55から放送
　　　　　 山陰放送（BSS）「松江市からのお知らせ」毎週月曜日10：05ごろから放送 松江市公式YouTubeチャンネルをご覧ください　HP　松江市公式YouTube　で検索

未登記家屋の所有者変更
　売買や相続などで未登記家屋の所有者が変わった場
合は、手続きが必要ですのでご連絡ください。
家屋を取り壊したとき
　固定資産税は1月1日の現況により翌年度の課税を
行うため、取り壊した家屋は翌年度の課税台帳から削
除します。家屋を取り壊した場合はご連絡ください。
問  固定資産税課　☎55-5162

内  要支援・要介護の認定を受けている人または事業対
象者全員に、「介護保険負担割合証」（有効期間：8月1
日～令和6年7月31日）を発送します。
　介護保険負担割合証には、介護保険サービスの利用
者負担割合を記載しています。申請手続きは不要です。
発送時期  7月中旬～下旬
問  介護保険課　☎55-5933

内  施設サービスや短期入所サービスを利用する際の
食費や居住費の負担限度額認定証と、社会福祉法人が
運営するサービス利用料の軽減確認証は、7月31日に
有効期限が終了します。
　更新対象の人に通知書を送付します。制度を引続き
利用する人は更新手続きを行ってください。新たに申
請する人は、お問い合わせください。
受付期間  7月3日（月）～ 31日（月）まで
問  介護保険課　☎55-5933

内  令和5年度分（令和5年7月～ 6年6月）の免除な
どの申請を7月から受付します。申請時点から2年1
カ月前の月分までさかのぼっての免除申請も可能で
す。当該期間に保険料の納付が困難であったにもかか
わらず、免除などの申請をしていなかった期間がある
人はすみやかに申請してください。
　なお、失業などを理由に申請を行う場合で、雇用保険
の被保険者だった人は、雇用保険受給資格者証または雇
用保険被保険者離職票などを申請時にお持ちください。
●申請が遅れると、万一の際に、障害基礎年金や遺族

基礎年金が受けられない場合があります。
●申請期間に対応する前年所得により審査しますの

で、免除されない場合があります。
●納付済の保険料については、免除申請の対象外です。
問  保険年金課　☎55-5263
問  日本年金機構　松江年金事務所　☎23-9540（代表）
●音声案内②番→②番
●問い合わせの際は、基礎年金番号がわかるものを用

意してください。

内  一時的に家事やお子さんの世話が必要な時、子育
てホームサポーターが自宅に訪問し、有償で支援を行
います。
●保護者が在宅している時の利用に限ります。
●年末年始は利用できません。
申  委託事業所への事前登録が必要です。
￥  利用時間に応じて利用料金がかかります。低所得世
帯とひとり親世帯へは、利用料の補助制度があります。
利用料金  サポーター 1人につき1時間あたり

委託事業所

問  こども家庭支援課　☎60-8141 
HP　松江市　子育てサポート事業　で検索

内  重度の身体・知的・精神障がい者、ひとり親家庭な
どを対象とする福祉医療費助成は、7月から令和4年
中の所得で医療証（資格証）交付の可否を判定します。
　現在、所得制限のため交付を受けていない人も、7
月からは交付を受けることができる場合があります。
その場合は申請手続きが必要ですので、ご相談くださ
い。
有効期限が9月30日までの人
　7月末ごろに更新手続きの案内を郵送します。
問  ひとり親家庭の場合　子育て給付課　☎55-5335
問  重度障がいの場合　障がい者福祉課　☎55-5945

内  自分らしく安心して暮らすうえで必要な、成年後
見制度について学びます。
時  7月22日（土） 13：30 ～ 15：00
所  県民会館　2階多目的ホール　
対  市内在住者
￥  無料
他  講演終了後は、個別相談会も行います（予約制）
問  松江市権利擁護推進センター　☎27-8389

内  犯罪や非行のない明るい社会を築こうとする全国
運動です。本市でも各地域で運動が展開されます。
　また、市内の中学生の皆さんから募集した標語のう
ち、優秀作品を市ホームページで発表するほか、市内
各所での啓発活動で活用します。
問  健康福祉総務課　☎55-5303
HP　社会を明るくする運動　松江市推進委員会　で検索

内  古紙や段ボールの回収をしている団体に1kgあた
り4円の奨励金を交付します。事前に登録が必要です。
市ホームページから登録申請書をダウンロードできま
す。
対象品目  古紙類、新聞紙、雑誌、ダンボール
対  自治会、スポーツチーム、PTAなど
の営利を目的としない市内の団体
問  リサイクル都市推進課　☎55-5281

内  お子さまがのびのびと学校生活が送れるよう、給
食費や学用品費などの支払いにお困りの保護者を対象
に、費用の全部または一部を援助します。
　援助を希望する保護者は、お子さまが通学している
学校または学校教育課にご相談ください。
申  随時
問  学校教育課　☎55-5416

内  安全に湖上花火を観賞していただくため、公園内
への立入り制限を行います。シートやカメラの三脚な
どによる場所取りは花火大会当日18：00まで禁止し
ます。
所  田和山史跡公園
時  8月5日（土）、6日（日）
　  17：00　　 閉園（入園者は一旦退園いただきます）
　  18：00 ～　西側出入口から花火観賞の受付開始
申  各日先着350人　￥  無料
問  埋蔵文化財調査課　☎55-5284

内  令和2 ～ 3年度に現地調査を実施した邑生町およ
び大野町の一部について、地籍調査成果に基づく松江
地方法務局の土地登記が完了しました。
　邑生町⑥地区　地籍図（1/1000）8枚　178筆
　大野町⑫地区　地籍図（1/1000）5枚　217筆
問  土地対策課　☎55-5449

内  市では、「線引き制度」を用いない、新しい土地利
用制度の創設に向けて検討を行っており、市民の皆さ
まにご理解いただけるように、説明会を開催します。
時  ①7月30日（日）14：00 ～
　  ②8月  2日（水）14：00 ～
　  ③8月  3日（木）18：30 ～
所  市民活動センター（STIC）201・202研修室　
申  不要
問  都市政策課　☎55-5373
HP　松江市　土地利用制度　で検索

日帰りコース（7月）
16日（日）とうもろこし収穫体験と木谷沢渓流散策
22日（土）レストラン＆カフェガーブクリフテラスイ
ズモランチと日本海の絶景
29日（土）専門店で食べる「神戸牛」と南京町散策
他  ツアーの催行状況は交通局ホームページ最新情報
をご覧ください。
問  交通局　☎60-1113（平日）　FAX 60-1126
HP　松江市交通局ツアー　で検索

内  8月限定の季節運航が決定しました。
JAL札幌（新千歳）線 
毎週月・水・金・日曜
　出雲発（14：40）～札幌着（16：35）
　札幌発（12：00）～出雲着（13：55）
　ダイヤ、運賃および航空券の予約・購入は、JALのホー
ムページをご覧になるか、JAL コールセンター☎
0570-025-071（有料・利用時間7：00 ～ 20：00）に
お問い合わせください。
問  交通政策課　☎55-5661

時  7月7日（金）13：30 ～ 15：10
所  くにびきメッセ　小ホール　
申  前日までに要予約
他  上記以外の月曜～金曜10：00 ～ 15：00は島根県
ナースセンターで就業相談を行っています。電話連絡
の上お越しください。
問  島根県看護協会ナースセンター　☎27-8510
HP　島根県　ナースバンク事業　で検索

7月は“社会を明るくする運動”強調月間です

古紙などの回収に取り組んでいる団体への奨励金

就学援助制度（小・中・義務教育学校）

水郷祭における田和山史跡公園の立入り制限

地籍調査に基づく土地登記完了のお知らせ
看護職の就業相談会（移動ナースバンク）

福祉医療費医療証（資格証）の交付申請

国民年金保険料の免除などの申請

固定資産税課からのお知らせ

介護保険負担割合証（圧着はがき）の発送

土地利用制度の考え方についての市民説明会

市営バスで行く旅　

21世紀出雲空港整備利用促進協議会からの
お知らせ

成年後見制度講演会

お 知 ら せ

介護保険負担限度額認定証および社会福祉
法人等利用者負担軽減確認証の更新

松江市訪問型子育てサポート事業

子育て・福祉

利用時間
  7：00 ～ 19：00
19：00 ～ 21：00

平日
600円
800円

土・日・祝日
800円
800円

事業所名
市シルバー人材センター
ケアサービス松江
まごころサービス
松江センター

☎・FAX
27-0888
55-7168

25-5335

住所
西川津町825-2
北堀町211

古志原1-14-1

〈JALホームページ〉

〈ホームページ〉
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市報松江がアプリで読めます。　HP　マチイロ　で検索 テレビ広報番組「市民のみなさんこんにちは」（毎月第1木曜日）
　　　　　　 「だんだん情報」（毎月第2木曜日・第3木曜日）マーブルで放送

内  サマージャンボ宝くじ7億円、サマージャンボミ
ニ3千万円が発売されます。
販売期間  7月4日（火）～ 8月4日（金）
　この宝くじの収益金は各県ごとの販売実績に基づい
て配分され、市町村の明るく住みよいまちづくりに使
われます。お買い求めの際はお近くの販売所または公
式サイトでご購入ください。
問  公益財団法人 島根県市町村振興協会　☎61-3130
HP　サマージャンボ宝くじ　で検索

対  建設工事、測量・建設コンサルタント業務において、
新たに市の入札に参加希望または登録業種の追加を希
望する事業者
時  7月31日（月）～ 8月10日（木）
申  県電子調達共同利用システムの「資格申請システム」
による電子申請および添付書類を送付してください。
問  契約検査課　☎55-5403
HP　松江市　入札・契約　で検索

内  秘密は厳守します。日常生活での悩みや困りごと
などお気軽にご相談ください。
特設人権相談所（無料）  ※いずれも13：30 ～ 16：00
時・所  7月13日（木）玉湯公民館

7月20日（木）城北公民館
8月  3日（木）大庭公民館　

問  松江人権擁護委員協議会　☎32-4260
常設人権相談所（無料）
相談員  人権擁護委員や法務局職員
時  毎週月曜から金曜（※祝日を除く8：30～17：15）
所・問  松江地方法務局人権擁護課（東朝日町192-3）
　☎32-4260

2023市町村振興宝くじ（サマージャンボ）販売
講 座・教 室

名　　称 問い合わせ
申し込み

時
所 内 容 な ど 参加料

申し込み

西日本では初公開となる中国映画をオ
リジナル音声と日本語字幕で上映しま
す。また、上映後には国際交流員のミ
ニお話し会を行います。

【講師】市国際交流員　郭　晨然　
【対象】高校生以上
【定員】60人（定員に達し次第締め切り）

夏の星座とペルセウス座流星群を観察
します。

【持ってくるもの】敷き物、懐中電灯、
虫よけスプレー、星座早見盤（お持ちの方）
※寝転がって観察するため、敷き物を

お持ちください。
※参加申込が多い場合は抽選します。

次回予定　9月27日（水）

海外文化講座
中国映画「ルームシェア

～時を超えて君と～」
上映会とミニお話し会

夏休みの天文教室
～ペルセウス座流星群～

国際交流会館
（西川津町）

大塚山公園
（八束町）

無料

7月1日（土）
から右の
QRコード

または電話
にて

要
※詳細はホーム

ペ ー ジ をご
確認ください

無料

無料

7月1日（土）
から右の
QRコード

または電話
にて

今月で退任するアイルランド出身の国
際交流員：アンソニー　ケリーが、松
江に来てから感じたことや多くの思い
出をお話しします。

【講師】市国際交流員
　　　　アンソニー　ケリー
【対象】中学生以上
【定員】30人（定員に達し次第締め切り）

生涯学習課
☎55-5288

下記QRコードまたは
電話で。

7月12日（水）
19：00～20：30

7月29日（土）
10：00～12：15

8月13日（日）
20：00～21：30

国際交流会館
（西川津町）

海外文化講座
「私が見た松江」

消費者教育ミニコーナー 消費・生活相談室
☎55-5148

相談内容
　自宅に電話があり「お試し価格の3千円で、換気扇
やエアコンのクリーニングができる」と勧誘され、換気
扇の掃除を依頼した。業者が来訪し換気扇を掃除した
後、汚れが付きにくくなるからと、コーティングを強く
勧められ、断れずに承諾した。すると、風呂場や洗面
所の換気扇もコーティングされて約30万円も請求され
た。高額だと思う。
ここに注意！
●低価格と勧誘されても、電話の説明だけでは詳しい内
容は分かりません。安易に訪問を承諾せず、いったん
切って、周りに相談するなどしてから判断しましょう。

●電話勧誘トラブルの防止には、通話録音装置や迷惑
電話対策機能が付いた電話機を使用することも有効
です。

●作業を依頼した場合、作業当日に追加の契約を勧誘
されても、その場で決めないようにしましょう。作業
時はなるべく家族などに同席してもらいましょう。

●クーリング・オフができる場合があります。不安な時や、
困った時は、松江市消費・生活相談室（☎55-5148）
や消費者ホットライン（☎188）にご相談ください。

（国民生活センターの記事を抜粋）

人権相談所

相   談

市立中央図書館　臨時事務所 ☎61-2800/27-3220★市立図書館 移動図書館車巡回日程（7月）

美保関子育て支援センター
美保関公民館

本庄公民館

八束公民館

たまゆつどいの広場

忌部公民館

玉湯公民館

やくも子育て支援センター

八雲公民館

日吉ふれあい会館

3日
3日
4日

18日
4日

18日
6日

20日
6日

20日
6日

20日
7日

21日
7日

21日
7日

21日

月
月
火
火
火
火
木
木
木
木
木
木
金
金
金
金
金
金

10：30～11：00 
15：00～15：30 
11：00～11：40 
11：00～11：40 
14：00～14：40 
14：00～14：40 
  9：50～10：30 
  9：50～10：30 
13：50～14：30 
13：50～14：30 
14：50～15：30 
14：50～15：30 
10：50～11：30 
10：50～11：30 
14：10～14：50 
14：10～14：50 
15：00～15：30 
15：50～16：20 

巡回施設 日 曜日 巡回時間

大野公民館

秋鹿公民館

旧　恵曇交流館

鹿島公民館

宍道公民館
（宍道子育て支援センター）

きまち来楽館

鹿島ふれあい館

旧　御津交流館

10日
24日
10日
24日
11日
25日
11日
25日
13日
27日
13日
27日
14日
28日
14日
28日

月
月
月
月
火
火
火
火
木
木
木
木
金
金
金
金

14：40～15：10 
14：40～15：10 
15：30～16：00 
13：40～14：20 
11：00～11：40 
11：00～11：40 
14：10～14：50 
14：10～14：50 
10：50～11：40 
10：50～11：40 
  9：50～10：30 
14：10～14：50 
14：00～14：40 
14：00～14：40 
15：00～15：30 
15：00～15：30 

巡回施設 日 曜日 巡回時間

7月の市民相談（無料）
会場　消費・生活相談室（別館1階）　☎55-5148

1回30分とします。（登記相談のみ45分です）
市民ならだれでも相談することができます。
法律相談（1人年1回）、登記相談は電話で予約してくだ
さい。

相　談　名 相 談 日 ・ 時 間
くらしの相談･消費生活相談
法 律 相 談（予 約 制）
行 政 相 談

人 権 相 談
行 政 書 士 相 談

暴 力 団 に 関 す る 相 談

毎週月～金曜日 9：00～16：00
4日、11日、18日、25日（火）　13：15～16：15
12日、26日（水） 13：00～16：00

5日、19日（水） 13：30～16：00
登 記 相 談（予 約 制） 6日、20日（木） 13：00～16：00

27日（木） 13：00～16：00 

14日（金） 13：30～16：00
労 働・社 会 保 険 相 談 21日（金） 13：30～16：00

事業者向け情報

低価格で誘う換気扇やエアコンクリーニングの電話勧誘

国際観光課
☎55-5175

〈しまね電子申請サービス〉

国際観光課
☎55-5175

〈しまね電子申請サービス〉

入札参加資格者の追加受付
（建設工事、測量・建設コンサルなど）

マイナンバーカードだより マイナンバーカード交付促進室　☎55-5560

　マイナンバーカードの電子証明書の有効期限は、発行日から5回目の誕生日までです。有効期限の2～3カ月前頃に更新
手続き用の有効期限通知書が国から送付されます。電子証明書の有効期限を過ぎると、マイナポイントの申し込みができま
せんので早めにお手続きをお願いします。なお、更新のお手続きをされた当日は、ポイントのお手続きなどはできません。
手続き窓口  ●市役所本庁　●イオン松江ショッピングセンター1階窓口（毎週水曜と第3土曜に続く日曜を除く）
　　　　　  ●各支所（予約制）
更新の際にお持ちいただくもの  （本人がお手続きされる場合。代理にてお手続きの場合はお問い合わせください）
①マイナンバーカード②マイナンバーカードに設定した暗証番号（4桁）（暗証番号がわからない場合は窓口にて再設定が可能です）
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市報松江がアプリで読めます。　HP　マチイロ　で検索 テレビ広報番組「市民のみなさんこんにちは」（毎月第1木曜日）
　　　　　　 「だんだん情報」（毎月第2木曜日・第3木曜日）マーブルで放送

内  サマージャンボ宝くじ7億円、サマージャンボミ
ニ3千万円が発売されます。
販売期間  7月4日（火）～ 8月4日（金）
　この宝くじの収益金は各県ごとの販売実績に基づい
て配分され、市町村の明るく住みよいまちづくりに使
われます。お買い求めの際はお近くの販売所または公
式サイトでご購入ください。
問  公益財団法人 島根県市町村振興協会　☎61-3130
HP　サマージャンボ宝くじ　で検索

対  建設工事、測量・建設コンサルタント業務において、
新たに市の入札に参加希望または登録業種の追加を希
望する事業者
時  7月31日（月）～ 8月10日（木）
申  県電子調達共同利用システムの「資格申請システム」
による電子申請および添付書類を送付してください。
問  契約検査課　☎55-5403
HP　松江市　入札・契約　で検索

内  秘密は厳守します。日常生活での悩みや困りごと
などお気軽にご相談ください。
特設人権相談所（無料）  ※いずれも13：30 ～ 16：00
時・所  7月13日（木）玉湯公民館

7月20日（木）城北公民館
8月  3日（木）大庭公民館　

問  松江人権擁護委員協議会　☎32-4260
常設人権相談所（無料）
相談員  人権擁護委員や法務局職員
時  毎週月曜から金曜（※祝日を除く8：30～17：15）
所・問  松江地方法務局人権擁護課（東朝日町192-3）
　☎32-4260

2023市町村振興宝くじ（サマージャンボ）販売
講 座・教 室

名　　称 問い合わせ
申し込み

時
所 内 容 な ど 参加料

申し込み

西日本では初公開となる中国映画をオ
リジナル音声と日本語字幕で上映しま
す。また、上映後には国際交流員のミ
ニお話し会を行います。

【講師】市国際交流員　郭　晨然　
【対象】高校生以上
【定員】60人（定員に達し次第締め切り）

夏の星座とペルセウス座流星群を観察
します。

【持ってくるもの】敷き物、懐中電灯、
虫よけスプレー、星座早見盤（お持ちの方）
※寝転がって観察するため、敷き物を

お持ちください。
※参加申込が多い場合は抽選します。

次回予定　9月27日（水）

海外文化講座
中国映画「ルームシェア

～時を超えて君と～」
上映会とミニお話し会

夏休みの天文教室
～ペルセウス座流星群～

国際交流会館
（西川津町）

大塚山公園
（八束町）

無料

7月1日（土）
から右の
QRコード

または電話
にて

要
※詳細はホーム

ペ ー ジ をご
確認ください

無料

無料

7月1日（土）
から右の
QRコード

または電話
にて

今月で退任するアイルランド出身の国
際交流員：アンソニー　ケリーが、松
江に来てから感じたことや多くの思い
出をお話しします。

【講師】市国際交流員
　　　　アンソニー　ケリー
【対象】中学生以上
【定員】30人（定員に達し次第締め切り）

生涯学習課
☎55-5288

下記QRコードまたは
電話で。

7月12日（水）
19：00～20：30

7月29日（土）
10：00～12：15

8月13日（日）
20：00～21：30

国際交流会館
（西川津町）

海外文化講座
「私が見た松江」

消費者教育ミニコーナー 消費・生活相談室
☎55-5148

相談内容
　自宅に電話があり「お試し価格の3千円で、換気扇
やエアコンのクリーニングができる」と勧誘され、換気
扇の掃除を依頼した。業者が来訪し換気扇を掃除した
後、汚れが付きにくくなるからと、コーティングを強く
勧められ、断れずに承諾した。すると、風呂場や洗面
所の換気扇もコーティングされて約30万円も請求され
た。高額だと思う。
ここに注意！
●低価格と勧誘されても、電話の説明だけでは詳しい内
容は分かりません。安易に訪問を承諾せず、いったん
切って、周りに相談するなどしてから判断しましょう。

●電話勧誘トラブルの防止には、通話録音装置や迷惑
電話対策機能が付いた電話機を使用することも有効
です。

●作業を依頼した場合、作業当日に追加の契約を勧誘
されても、その場で決めないようにしましょう。作業
時はなるべく家族などに同席してもらいましょう。

●クーリング・オフができる場合があります。不安な時や、
困った時は、松江市消費・生活相談室（☎55-5148）
や消費者ホットライン（☎188）にご相談ください。

（国民生活センターの記事を抜粋）

人権相談所

相   談

市立中央図書館　臨時事務所 ☎61-2800/27-3220★市立図書館 移動図書館車巡回日程（7月）

美保関子育て支援センター
美保関公民館

本庄公民館

八束公民館

たまゆつどいの広場

忌部公民館

玉湯公民館

やくも子育て支援センター

八雲公民館

日吉ふれあい会館

3日
3日
4日

18日
4日

18日
6日

20日
6日

20日
6日

20日
7日

21日
7日

21日
7日

21日

月
月
火
火
火
火
木
木
木
木
木
木
金
金
金
金
金
金

10：30～11：00 
15：00～15：30 
11：00～11：40 
11：00～11：40 
14：00～14：40 
14：00～14：40 
  9：50～10：30 
  9：50～10：30 
13：50～14：30 
13：50～14：30 
14：50～15：30 
14：50～15：30 
10：50～11：30 
10：50～11：30 
14：10～14：50 
14：10～14：50 
15：00～15：30 
15：50～16：20 

巡回施設 日 曜日 巡回時間

大野公民館

秋鹿公民館

旧　恵曇交流館

鹿島公民館

宍道公民館
（宍道子育て支援センター）

きまち来楽館

鹿島ふれあい館

旧　御津交流館

10日
24日
10日
24日
11日
25日
11日
25日
13日
27日
13日
27日
14日
28日
14日
28日

月
月
月
月
火
火
火
火
木
木
木
木
金
金
金
金

14：40～15：10 
14：40～15：10 
15：30～16：00 
13：40～14：20 
11：00～11：40 
11：00～11：40 
14：10～14：50 
14：10～14：50 
10：50～11：40 
10：50～11：40 
  9：50～10：30 
14：10～14：50 
14：00～14：40 
14：00～14：40 
15：00～15：30 
15：00～15：30 

巡回施設 日 曜日 巡回時間

7月の市民相談（無料）
会場　消費・生活相談室（別館1階）　☎55-5148

1回30分とします。（登記相談のみ45分です）
市民ならだれでも相談することができます。
法律相談（1人年1回）、登記相談は電話で予約してくだ
さい。

相　談　名 相 談 日 ・ 時 間
くらしの相談･消費生活相談
法 律 相 談（予 約 制）
行 政 相 談

人 権 相 談
行 政 書 士 相 談

暴 力 団 に 関 す る 相 談

毎週月～金曜日 9：00～16：00
4日、11日、18日、25日（火）　13：15～16：15
12日、26日（水） 13：00～16：00

5日、19日（水） 13：30～16：00
登 記 相 談（予 約 制） 6日、20日（木） 13：00～16：00

27日（木） 13：00～16：00 

14日（金） 13：30～16：00
労 働・社 会 保 険 相 談 21日（金） 13：30～16：00

事業者向け情報

低価格で誘う換気扇やエアコンクリーニングの電話勧誘

国際観光課
☎55-5175

〈しまね電子申請サービス〉

国際観光課
☎55-5175

〈しまね電子申請サービス〉

入札参加資格者の追加受付
（建設工事、測量・建設コンサルなど）

マイナンバーカードだより マイナンバーカード交付促進室　☎55-5560

　マイナンバーカードの電子証明書の有効期限は、発行日から5回目の誕生日までです。有効期限の2～3カ月前頃に更新
手続き用の有効期限通知書が国から送付されます。電子証明書の有効期限を過ぎると、マイナポイントの申し込みができま
せんので早めにお手続きをお願いします。なお、更新のお手続きをされた当日は、ポイントのお手続きなどはできません。
手続き窓口  ●市役所本庁　●イオン松江ショッピングセンター1階窓口（毎週水曜と第3土曜に続く日曜を除く）
　　　　　  ●各支所（予約制）
更新の際にお持ちいただくもの  （本人がお手続きされる場合。代理にてお手続きの場合はお問い合わせください）
①マイナンバーカード②マイナンバーカードに設定した暗証番号（4桁）（暗証番号がわからない場合は窓口にて再設定が可能です）

Vol.19

時 所 対 人 ￥ 持 申＝日時 ＝場所内 ＝内容 ＝対象・応募資格 ＝定員 ＝料金 ＝持参品 ＝申し込み方法
＝応募方法 ＝その他 ＝問い合わせ先 ☎＝電話番号 ＝FAX ＝ホームページ ＝Eメールアドレス募 他 問 FAX HP
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環境エネルギー課　☎55-5271
まつえファーマーズマーケット

松江観光協会　☎27-5843

トークライヴ「くるま座」
①第36回〈入門篇〉「ChatGPT（チャットGPT）って何？」
②第37回〈実践篇〉「ChatGPTと対話してみよう！」

内容  環境にやさしい「暮らし」を提案するマーケット。野
菜などの販売やワークショップを行います。
ところ  市役所2階テラス

7月8日（土）9：00～13：00

来待ストーン　☎66-9050 FAX66-1430
陶器のアイスクリームカップ作り体験

ところ  陶芸館　料金  1,500円　定員  40人（各回10人）
対象  中学生以下　申し込み  7月17日（月・祝）までに
電話かFAX（氏名、連絡先明記）で
その他  作品は8月20日（日）までに焼き上げ

7月22日（土）・23日（日）①10：00～11：30②13：00～14：30

忌部自然休養村管理センター　☎33-2351
忌部高原で昆虫採集

ところ  忌部自然休養村（西忌部町2431）
講師  大浜 祥治氏（山陰むしの会）　料金  1組500円
定員  親子10組程度　申し込み  電話で
持ち物  虫取りアミ・虫カゴ・飲み物
その他  長袖、長ズボン、帽子着用でご参加ください。

7月23日（日）9：00～12：00

海のまちサマーフェスティバル実行委員会事務局（島根支所地域振興課内）　☎55-5720
2023海のまちサマーフェスティバル

内容  ステージイベント、サップ体験、飲食物販など
ところ  野波海浜公園（島根町）　その他  少雨決行

7月23日（日）10：00～16：00

宍道れんげ祭実行委員会（宍道支所地域振興課内）　☎55-5800
宍道れんげ祭　花火大会

内容  2,400発の湖上花火　ところ  宍道湖潜水道路周辺
その他  中止の場合7月28日（金）

7月27日（木）20：30～21：00

鹿島で花火を上げる会事務局　☎090-9065-9759
第10回鹿島納涼花火大会

内容  開催10回記念  3,000発の海上打ち上げ花火
ところ  恵曇漁港　その他  中止の場合8月19日（土）

7月29日（土）20：00～

ゲスト  大豆生田 崇志氏（日本経済新聞記者）
会場  市民活動センター（STIC）
定員  ①35人②25人　（①②とも要予約）
参加費  各回一般1,500円、学生500円
　　　　2回通し2,000円
その他  ②PCを持参ください（貸し出しはありません）。
申し込み  フォームで

7月9日（日）①10：00～12：00　②14：30～16：30

内容  夏のものづくりワークショップ（各工房）、夏休
みスペシャル（民話館：入場無料）、大！ソーメン流し
大会 など
とき  7月30日（日）10：00 ～ 15：30
申し込み  電話、FAX、メールで

4年ぶり開催！　かんべの里　夏まつり

内容  地元野菜や焼き菓子、天然酵母パン、
有機茶などの販売とフリーマーケット
とき  7月16日（日）9：30 ～ 12：00
　　（プレーパークは10：00 ～ 15：30）
ところ  工芸館前広場～民話館 てんぐの森
その他  プレーパークは日程が変更になる場合があり
ます。

すずめの市・森のプレーパーク

☎31-5550松江テルサ（松江勤労者総合福祉センター）

〈　　 　〉小泉八雲記念館
ホームページ

休館日：毎週月曜日
7月17日（月・祝）は開館、18日（火）は休館
　開館時間　9：00～17：00　☎32-1607

松江歴史館

企画展　企画展示室内

とき  7月21日（金）～ 9月24日（日）
料金  大人500円、小・中学生100円

松江市小学校開校150周年
みんなの小学校150年のあゆみ

松江おもしろ談義

とき  7月16日（日）14：00 ～ 15：00
講師  錦織 慶樹（松江市文化財課  歴史史料専門調査員）
ところ  歴史の指南所
定員  60人（先着順、要申し込み、無料）

野原町八幡宮の七十五膳神事と慶長期木椀

とき  7月30日（日）14：00 ～ 15：30
講師  （1）野津 幸次氏（紫雲丸遭難事故生存者の会）
　　　（2）新庄 正典（当館主任学芸員）
ところ  歴史の指南所
定員  60人（先着順、要申し込み、無料）

●企画展記念講演会
松江の修学旅行

（1）「紫雲丸遭難事故について」
（2）「徒歩で行く明治時代の広島旅行」

とき  7月22日（土）14：00 ～ 15：00
ところ  企画展示室（企画展観覧券または年間パス
ポートが必要です）

●ギャラリートーク（学芸員による展示解説）

講師  曽田 邦之氏（Miss AGATHA 店主）
とき  7月15日（土）13：30 ～ 14：30　
ところ  504講義室　定員  30人程度
料金  500円　申し込み  フォームまたはメールで

舞台はこの街！ 映画の魅力とは？
～「探偵は寺町にいる」上映会～ 

内容  幼児期に身に付けたい基本的な身体の動かし
方、使い方を遊びながら楽しく身に付けよう！
講師  bouncy sports school　
とき  7月22日（土）①10：30 ～ 11：30 
　　　　　　　　　 ②13：00 ～ 14：00　
ところ  1階市民交流広場　料金  500円
定員  各15人
対象  未就学児（3歳～ 6歳）
申し込み  フォームまたはメールで

遊びはスポーツだ！！

しらかた楽市0725
内容  天神さん夏祭りにあわせて賑やかに開催♪
とき  7月25日（火）10：00 ～ 14：00　
ところ  1階市民交流広場ほか

☎32-0800
 info@matsue-stic.net

市民活動センター（STIC）

〈申し込みフォーム〉

〈さんびるシアター〉

とき  7月23日（日）①10：00 ②14：00（自由席／入替制）
14：00の回はコービー・島田監督トークショー同時開催
ところ  7階　ドームシアター
料金  一般・当日1,200円
　　　（前売り券1,000円）
　　  小・中・高校生500円（当日券共）

内容  Dr.Balaこと耳鼻科医・大村 和弘氏が、休暇を
利用して東南アジアへ出向き、医療技術の向上に尽
力を続けた12年間の軌跡を追ったドキュメンタリー。

さんびるシアター エフエム山陰スペシャル
 「Dr.Bala」（ドクター・バラー）（82分）

〈申し込みフォーム〉

〈申し込みフォーム〉

出雲かんべの里 　休館日：毎週火曜日
☎28-0040・FAX28-0049
info@kanbenosato.com

おおまみゅうだ  たか し

内容  古代の道具に関する謎を解いて、秘宝（オリジ
ナルシール）を手に入れよう。
とき  7月8日（土）～ 8月28日（月） 
ところ  展示学習館　料金  一般200円、大学生100円、
小中高生無料、団体割引あり

夏季企画展
「古代の秘宝を探せ！！ ～ウシナワレタドウグ～」

とき  7月22日（土） ①9：30 ～ 12：00  ②13：30 ～ 16：00
ところ  ガイダンス棟 　料金  500円　定員  各回15人
申し込み  電話、FAXで①氏名②住所③電話番号
　　　　　④年齢をお知らせください。

土器づくり

八雲立つ風土記の丘 休館日：毎週火曜日
☎23-2485　FAX23-2429

令和5年度第1回ガイド養成講座
「出雲国造神賀詞の国譲り神話」

講師  佐藤 雄一氏（駒澤大学文学部歴史学科講師）
とき  7月8日（土）14：00 ～ 16：00　
ところ  ガイダンス棟　料金  200円　申し込み  不要

出品者  松本 美芽氏
とき  7月2日（日）～ 29日（土）　ところ  ロビー
料金  無料　その他  期間中、展示入れ替えあり

大正・昭和初期　祝いの日の着物

休館日：毎週月曜日
☎・FAX62-1040出雲玉作資料館

まつもと  み  め

出演  奈加 靖子氏（アイリッシュハープ弾き語り）
内容  夜のミュージアムで、アイルランドの歌や妖精
のお話を親子で楽しみませんか？開催中のアイルラン
ド・日本交流美術展「KWAIDAN」の関連イベント。
とき  7月29日（土）19：00 ～ 20：00
ところ  小泉八雲記念館2階
定員  40人　対象  小学生以上親子
料金  1人500円
申し込み  電話かEメールで
詳細は  HP　小泉八雲記念館　で検索

夏休み親子企画＋ナイトミュージアム
親子で楽しむアイルランド「ハープと歌と物語」

☎21-2147
yakumo-k@web-sanin.co.jp小泉八雲記念館

な　か　やすこ

内容  フルート・ピアノ・チェロの3人組による、0歳
の赤ちゃんから大人までが楽しめるコンサート♪
とき  7月11日（火）10：00 ～ 11：30
ところ  城東公民館 交流ホール（北田町273）
料金  1世帯700円（茶菓子付）
定員  15組
申し込み  電話、FAX、Eメール、フォームで

子育てサロン　ほっと♡ちょこっとカフェ　
「トリオ・クレッセントコンサート」

☎・FAX22-4937　　 oyakomatsue@gmail.com
NPO法人おやこ劇場松江センター

〈申し込みフォーム〉

〈　　 〉かんべの里
ホームページ

内容  エリーゼのために、小犬のワルツ、ラ・カンパ
ネラなど『ピアノの森』の名シーンを髙木竜馬がトー
クとピアノで振り返ります。
とき  8月11日（金・祝）14：00開演（13：30開場）
ところ  島根県民会館 中ホール
料金  一般（中学生以上）3,800円、小学生2,500円
　　  全席指定　絶賛販売中

イープラス presents
『ピアノの森』ピアノコンサート2023 

NPO法人松江音楽協会 　定休日：毎週火曜日
☎27-6000
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環境エネルギー課　☎55-5271
まつえファーマーズマーケット

松江観光協会　☎27-5843

トークライヴ「くるま座」
①第36回〈入門篇〉「ChatGPT（チャットGPT）って何？」
②第37回〈実践篇〉「ChatGPTと対話してみよう！」

内容  環境にやさしい「暮らし」を提案するマーケット。野
菜などの販売やワークショップを行います。
ところ  市役所2階テラス

7月8日（土）9：00～13：00

来待ストーン　☎66-9050 FAX66-1430
陶器のアイスクリームカップ作り体験

ところ  陶芸館　料金  1,500円　定員  40人（各回10人）
対象  中学生以下　申し込み  7月17日（月・祝）までに
電話かFAX（氏名、連絡先明記）で
その他  作品は8月20日（日）までに焼き上げ

7月22日（土）・23日（日）①10：00～11：30②13：00～14：30

忌部自然休養村管理センター　☎33-2351
忌部高原で昆虫採集

ところ  忌部自然休養村（西忌部町2431）
講師  大浜 祥治氏（山陰むしの会）　料金  1組500円
定員  親子10組程度　申し込み  電話で
持ち物  虫取りアミ・虫カゴ・飲み物
その他  長袖、長ズボン、帽子着用でご参加ください。

7月23日（日）9：00～12：00

海のまちサマーフェスティバル実行委員会事務局（島根支所地域振興課内）　☎55-5720
2023海のまちサマーフェスティバル

内容  ステージイベント、サップ体験、飲食物販など
ところ  野波海浜公園（島根町）　その他  少雨決行

7月23日（日）10：00～16：00

宍道れんげ祭実行委員会（宍道支所地域振興課内）　☎55-5800
宍道れんげ祭　花火大会

内容  2,400発の湖上花火　ところ  宍道湖潜水道路周辺
その他  中止の場合7月28日（金）

7月27日（木）20：30～21：00

鹿島で花火を上げる会事務局　☎090-9065-9759
第10回鹿島納涼花火大会

内容  開催10回記念  3,000発の海上打ち上げ花火
ところ  恵曇漁港　その他  中止の場合8月19日（土）

7月29日（土）20：00～

ゲスト  大豆生田 崇志氏（日本経済新聞記者）
会場  市民活動センター（STIC）
定員  ①35人②25人　（①②とも要予約）
参加費  各回一般1,500円、学生500円
　　　　2回通し2,000円
その他  ②PCを持参ください（貸し出しはありません）。
申し込み  フォームで

7月9日（日）①10：00～12：00　②14：30～16：30

内容  夏のものづくりワークショップ（各工房）、夏休
みスペシャル（民話館：入場無料）、大！ソーメン流し
大会 など
とき  7月30日（日）10：00 ～ 15：30
申し込み  電話、FAX、メールで

4年ぶり開催！　かんべの里　夏まつり

内容  地元野菜や焼き菓子、天然酵母パン、
有機茶などの販売とフリーマーケット
とき  7月16日（日）9：30 ～ 12：00
　　（プレーパークは10：00 ～ 15：30）
ところ  工芸館前広場～民話館 てんぐの森
その他  プレーパークは日程が変更になる場合があり
ます。

すずめの市・森のプレーパーク

☎31-5550松江テルサ（松江勤労者総合福祉センター）

〈　　 　〉小泉八雲記念館
ホームページ

休館日：毎週月曜日
7月17日（月・祝）は開館、18日（火）は休館
　開館時間　9：00～17：00　☎32-1607

松江歴史館

企画展　企画展示室内

とき  7月21日（金）～ 9月24日（日）
料金  大人500円、小・中学生100円

松江市小学校開校150周年
みんなの小学校150年のあゆみ

松江おもしろ談義

とき  7月16日（日）14：00 ～ 15：00
講師  錦織 慶樹（松江市文化財課  歴史史料専門調査員）
ところ  歴史の指南所
定員  60人（先着順、要申し込み、無料）

野原町八幡宮の七十五膳神事と慶長期木椀

とき  7月30日（日）14：00 ～ 15：30
講師  （1）野津 幸次氏（紫雲丸遭難事故生存者の会）
　　　（2）新庄 正典（当館主任学芸員）
ところ  歴史の指南所
定員  60人（先着順、要申し込み、無料）

●企画展記念講演会
松江の修学旅行

（1）「紫雲丸遭難事故について」
（2）「徒歩で行く明治時代の広島旅行」

とき  7月22日（土）14：00 ～ 15：00
ところ  企画展示室（企画展観覧券または年間パス
ポートが必要です）

●ギャラリートーク（学芸員による展示解説）

講師  曽田 邦之氏（Miss AGATHA 店主）
とき  7月15日（土）13：30 ～ 14：30　
ところ  504講義室　定員  30人程度
料金  500円　申し込み  フォームまたはメールで

舞台はこの街！ 映画の魅力とは？
～「探偵は寺町にいる」上映会～ 

内容  幼児期に身に付けたい基本的な身体の動かし
方、使い方を遊びながら楽しく身に付けよう！
講師  bouncy sports school　
とき  7月22日（土）①10：30 ～ 11：30 
　　　　　　　　　 ②13：00 ～ 14：00　
ところ  1階市民交流広場　料金  500円
定員  各15人
対象  未就学児（3歳～ 6歳）
申し込み  フォームまたはメールで

遊びはスポーツだ！！

しらかた楽市0725
内容  天神さん夏祭りにあわせて賑やかに開催♪
とき  7月25日（火）10：00 ～ 14：00　
ところ  1階市民交流広場ほか

☎32-0800
 info@matsue-stic.net

市民活動センター（STIC）

〈申し込みフォーム〉

〈さんびるシアター〉

とき  7月23日（日）①10：00 ②14：00（自由席／入替制）
14：00の回はコービー・島田監督トークショー同時開催
ところ  7階　ドームシアター
料金  一般・当日1,200円
　　　（前売り券1,000円）
　　  小・中・高校生500円（当日券共）

内容  Dr.Balaこと耳鼻科医・大村 和弘氏が、休暇を
利用して東南アジアへ出向き、医療技術の向上に尽
力を続けた12年間の軌跡を追ったドキュメンタリー。

さんびるシアター エフエム山陰スペシャル
 「Dr.Bala」（ドクター・バラー）（82分）

〈申し込みフォーム〉

〈申し込みフォーム〉

出雲かんべの里 　休館日：毎週火曜日
☎28-0040・FAX28-0049
info@kanbenosato.com

おおまみゅうだ  たか し

内容  古代の道具に関する謎を解いて、秘宝（オリジ
ナルシール）を手に入れよう。
とき  7月8日（土）～ 8月28日（月） 
ところ  展示学習館　料金  一般200円、大学生100円、
小中高生無料、団体割引あり

夏季企画展
「古代の秘宝を探せ！！ ～ウシナワレタドウグ～」

とき  7月22日（土） ①9：30 ～ 12：00  ②13：30 ～ 16：00
ところ  ガイダンス棟 　料金  500円　定員  各回15人
申し込み  電話、FAXで①氏名②住所③電話番号
　　　　　④年齢をお知らせください。

土器づくり

八雲立つ風土記の丘 休館日：毎週火曜日
☎23-2485　FAX23-2429

令和5年度第1回ガイド養成講座
「出雲国造神賀詞の国譲り神話」

講師  佐藤 雄一氏（駒澤大学文学部歴史学科講師）
とき  7月8日（土）14：00 ～ 16：00　
ところ  ガイダンス棟　料金  200円　申し込み  不要

出品者  松本 美芽氏
とき  7月2日（日）～ 29日（土）　ところ  ロビー
料金  無料　その他  期間中、展示入れ替えあり

大正・昭和初期　祝いの日の着物

休館日：毎週月曜日
☎・FAX62-1040出雲玉作資料館

まつもと  み  め

出演  奈加 靖子氏（アイリッシュハープ弾き語り）
内容  夜のミュージアムで、アイルランドの歌や妖精
のお話を親子で楽しみませんか？開催中のアイルラン
ド・日本交流美術展「KWAIDAN」の関連イベント。
とき  7月29日（土）19：00 ～ 20：00
ところ  小泉八雲記念館2階
定員  40人　対象  小学生以上親子
料金  1人500円
申し込み  電話かEメールで
詳細は  HP　小泉八雲記念館　で検索

夏休み親子企画＋ナイトミュージアム
親子で楽しむアイルランド「ハープと歌と物語」

☎21-2147
yakumo-k@web-sanin.co.jp小泉八雲記念館

な　か　やすこ

内容  フルート・ピアノ・チェロの3人組による、0歳
の赤ちゃんから大人までが楽しめるコンサート♪
とき  7月11日（火）10：00 ～ 11：30
ところ  城東公民館 交流ホール（北田町273）
料金  1世帯700円（茶菓子付）
定員  15組
申し込み  電話、FAX、Eメール、フォームで

子育てサロン　ほっと♡ちょこっとカフェ　
「トリオ・クレッセントコンサート」

☎・FAX22-4937　　 oyakomatsue@gmail.com
NPO法人おやこ劇場松江センター

〈申し込みフォーム〉

〈　　 〉かんべの里
ホームページ

内容  エリーゼのために、小犬のワルツ、ラ・カンパ
ネラなど『ピアノの森』の名シーンを髙木竜馬がトー
クとピアノで振り返ります。
とき  8月11日（金・祝）14：00開演（13：30開場）
ところ  島根県民会館 中ホール
料金  一般（中学生以上）3,800円、小学生2,500円
　　  全席指定　絶賛販売中

イープラス presents
『ピアノの森』ピアノコンサート2023 

NPO法人松江音楽協会 　定休日：毎週火曜日
☎27-6000
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お問い合わせ／松江水郷祭推進会議事務局（松江商工会議所内）　☎32-0504

お問い合わせ／松江観光協会玉造温泉支部　☎62-3300

市報は環境にやさしいインクで印刷されています。市報松江はホームページでもご覧になれます。HP　　　　　　で検索市報松江
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期間

場所

8月5 日 土　
20：00 ~ 20：45

10,000 発

とき

打上
総数

宍道湖岸（湖北・白潟・湖南エリア）

各日13,000席
有料

観覧席

8月6 日 日　
20：00 ~ 20：45

10,000 発

とき

打上
総数

直径 300m の 10 号玉（尺玉）が4発横並びする
超ワイドな演出が初登場！
4年ぶりにイベントや屋台・飲食も解禁します。

●2023松江水郷祭は、有料観覧席および花火の発数を大幅に拡大する社
　会実験として開催します。
●自由観覧エリアの場所取りは花火大会当日の18：00まで禁
　止とします。
●ゴミの減量と持ち帰りにご協力ください。
　8月6日（日）・7日（月）6：00～7：00の早朝清掃にご協力ください。
●車でお越しになる場合、違法駐車や迷惑駐車は絶対にお止めく
　ださい。来場者向けに有料臨時駐車場、シャトルバスを開設します。
●ドローンの使用は禁止します。
●当日の田和山史跡公園は立ち入りを制限します。詳しくはP23をご覧くだ
　さい。

雨天決行、荒天中止。中止の場合、順延はありません。

ローソンチケット（WEB）、ローソン店頭Loppiにて販売中

地元アーティスト
日替わりステージ

郷土芸能ショー

2023松江水郷祭の詳細は
こちらをご覧ください。

20:15~第1部
21：00~21：30頃
　　　　　  終了予定第2部

玉造温泉夏まつり！玉造温泉夏まつり！


