
□ 妊娠を希望する方は、妊娠前に免疫が十分にあるか確認することが大切です。
□ 検査で免疫が十分でなかった方は、予防接種を受けましょう。
□ 風しんの予防接種後、2か月程度の避妊が必要です。
□ 風しんの免疫が十分にない妊娠中の方は、同居しているご家族に「風しんの抗体
　検査」を勧めてください。

風しんは感染力が強く、症状が出る前に、他人にうつしてしまう  
可能性もある病気です。
特に、風しんの免疫が十分にない（抗体価が低い）女性が、妊娠に
気づきにくい妊娠初期から妊娠20週頃までに感染すると、生まれて
くる赤ちゃんの目や耳、心臓に障がいが起こる（先天性風しん症候
群）可能性があります。
先天性風しん症候群を予防するために、松江市では妊娠を希望する
方やそのご家族等に、無料の風しん抗体検査 を実施しています。

松江市  無料風しん抗体検査のご案内

　　妊娠中は風しんの予防接種を受けることができません
　　　　　　　　　　　　

　

検査が受けられる医療機関

対象者　（松江市に住民登録があり、下記に該当する方）

～風しんから未来の赤ちゃんをまもるために～

詳しくは、市ホームページをご覧ください　　　　　　　　　　　　　　　　　　で検索

・妊娠を希望する女性 

・「妊娠を希望する女性」の配偶者（事実上婚姻関係含む）及び同居者 

・「風しん抗体価が低い妊娠をしている女性」の配偶者（事実上婚姻関係含む）及び同居者 
　※過去に風しんの抗体検査を受けたことがある方で、「風しん抗体価がHI法32倍以上又はそれに相当する
　　　抗体価がある」という記録がある方を除く 
　 ※風しんにかかった(検査で確定診断を受けた)ことがある方で、その検査結果や診断書等の記録がある方を除く

　・市ホームページに掲載しています　
　　※事前予約が必要な医療機関もありますので、確認の上おでかけください

お問い合わせ ： 松江市保健衛生課　☎０８５２－２８－８２８５
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松江市　風しん抗体検査 

今なら無料♪


