
 

 

令和 6 年度 悩みごと・困りごとに関するミニアンケート 

松江市では、こども・若者が中心となって幸せにくらしていけるために、こども計画

を作ります。 

こども・若者の皆さんの意見を聞いて、思いを反映した計画にするために、ぜひ思

いを聞かせてください。 答えたくない、答えられないものは、答えなくても大丈夫で

す。 

 

① あなたの今の年齢を教えてください。必須 

 

 

 

② あなたには今悩んでいることや困っていることがありますか。任意 

あなたにはいまなやんでいることやこまっていることがありますか。 

 はい   / いいえ 

 

③ 悩み事や困り事を誰に相談していますか。（したいと思いますか。）任意 

なやみごとやこまりごとをだれにそうだんしていますか。（したいと思いますか。） 

 

□親やきょうだいなど家族 □友達 □学校の先生 □歳が近い人 

□歳の離れた人 □同じ性別の人 □違う性別の人 □専門家 

 

 

④ 悩み事や困り事をどんな方法だと相談しやすいですか。任意 

□自分が誰か知られない（匿名） □秘密を必ず守ってくれる □対面 

□電話 □オンライン（zoomなど） □SNSやメール □無料 

□家から近い場所にある □家や近くに来てもらえる  

□曜日や時間を気にしなくてよい 

 

（案） 

 

資料２－５ 


