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＜P22～24：取組1-② 適正体重の維持＞

・後期高齢者のやせの人の割合（BMI値）を20.0以下の方の数値に変更し、文章・グラフ・数値目標を修正しました。

修正前

［図1-2-3］後期高齢者受診者やせ（BMI18.5未満）の人の割合（75～84歳）

出典：松江市保健衛生統計書

※75～84歳の数値
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［図1-2-3］後期高齢者受診者やせ（BMI20.0以下）の人の割合（75～84歳）

出典：松江市保健衛生統計書

※75～84歳の数値
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修正後

＜P32：取組3-② 十分な睡眠による休養＞

・年代別で示していたグラフ（普段の睡眠で休養が十分とれているか）を男女別の年代別グラフに変更しました。
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［図3-2-1］普段の睡眠で休養が十分とれているか（年代別）

出典：令和4年度松江市健康調査

［図3-2-1］普段の睡眠で休養が十分とれているか（男女別・年代別）

出典：令和4年度松江市健康調査
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＜P56：取組7-① 地域のつながりを活かした健康づくりの推進＞

・取組内容を追記しました。

＜P61～63：取組9-① 適切な生活習慣の確立＞

・3歳児の欠食状況を示すグラフを3歳児の朝食欠食状況を示すグラフに変更しました。
・児童、生徒の朝食欠食状況を示すグラフを追加しました。また、数値目標の数値が誤っていたため修正しました。

修正前 修正後

［図9-1-1］3歳児の欠食状況 出典：各年松江市保健衛生統計書
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［図9-1-1］3歳児の朝食欠食状況 出典：各年松江市保健衛生統計書

5.5 5.8

4.6 4.9
4.4

0.0

2.5

5.0

7.5

10.0

平成29

(2017)

平成30

(2018)

令和元

(2019)

令和2

(2020)

令和3

(2021)

(％)

(年度)

修正前 修正後

3.7
4.3

3.5
2.8

4.3

5.2

3.7
4.3

4.9 4.9

0.0

5.0

10.0

平成30

(2018)

令和元

(2019)

令和3

(2021)

令和4

(2022)

令和5

(2023)

児童 生徒

(％)

(年度)

［図9-1-2］児童・生徒の朝食欠食状況 出典：各年全国学力学習状況調査

グラフなし


