
 

                                

 

                   

＜第１４号＞令和５年１２月４日発行 園長 高橋 和弘      

自分たちが育てた野菜で食育はバッチリです！～週１でごはんの日～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

からすうりだ！つたのはっぱだ！～晩秋の園外活動で見つけました～ 
 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎朝大きな声でうたっている「まっかな

秋」。歌が大好きな大庭っ子の「十八番」に

なっていますが、その中に出てくる「つたの

はっぱ」や「からすうり」って見たことがあ

ったかな？ 

 最近の天気のいい日を選んで秋の園外に出

かけています。はにわロードや神魂神社の様

子は夏のころとは違った様子で紅葉もとても

きれいです。そんな中、見つけました！これ

が「からすうり」これが「つたのはっぱ」。

歌の中のまっかな秋を実体験した４人の子ど

もたちでした。 

  

ふるさとを愛し 心も体も豊かに生きる子どもの育成 ～大庭幼稚園～ 

園長だより しえんの輪・よりそう心！ 
 

この他にも、「白いたんぽぽ」「赤いぐみの実」「少し太ったしいのみ」「名前のわからない木

の実」などなど秋の大庭地域にはいろいろなものがありました。 

園庭には、いちょうの葉っぱで黄色のじゅうたんができています。カラフルな秋を経ていよ

いよ寒い冬がやってきますね。体調管理をして学期末を迎えましょう。 

 ２学期も終盤を迎えました。吹く風がだんだんと冷たく

なっているこの頃です。こんな時はしっかり食べるのが一

番ですね。大庭幼稚園では、このところ週１回のペースで

「ごはんの日」を計画しています。１１月１７日は、「だ

いこん菜のおやき」と「おいもの味噌汁」２８日は、「さ

つまいもカレー」と「だいこんとだいこん菜のサラダ」で

した。自分たちが畑で収穫した野菜がたっぷり入った献立

です。みんなおかわりもして食欲旺盛です。野菜嫌いな子

はいないようです。だから風邪やインフルエンザも今のと

ころ流行っていません。うれしいですね。 

 １２月は８日、１３日、２０日を計画しています。準備

物で保護者の皆様にはご協力をいただいています。今後も

よろしくお願いします。 
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ごい食欲です。 



芸術の秋をしっかり堪能しています！～島根県造形作品展に出品～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

↑ かたやま まり                ↑ さかもと るい 

「もっとでてこい まりちゃんのおいも」         「たまいれ たくさんいれるよ」  

 

 

  

 

 

 

 

                   

↑ まつうら えま 

「ふうせんかずらのメリーゴーランド ぐうるぐる」 

                  

← さとう しゅんた 

「やきいもまだかな あっつあつ」 

 

 芸術の秋にふさわしく子どもたちは自分たちが見たり、触れたり、経験したりしたことを自由に表現

しています。その中で絵に描いたものを県の造形作品展に出品しました。園で育てたさつまいもを掘っ

たことや焼きいもしたこと、フーセンカズラのながーいつる、運動会の玉入れの思いでなど一人一人が

とても生き生きとカラフルに描きました。園内に掲示していますのでどうぞご覧ください。 

  

個人懇談ありがとうございました！ 
12 月 1 日は、個人懇談にお出かけいただきありがとうございました。日ごろ感じておられ

ることやおうちでの様子など、園とは違う様子も聞かせてもらうことができました。ご家庭

と園がより連携し、きずなを深めていく機会になれたら幸いです。 

今後も園での様子で詳しく聞きたいことや話題にすることができなかった心配ごとなどが

ありましたら、園の職員誰でもお受けしますので遠慮なくお声掛けください。 

 


