
令和7年度　冬期仕事体験プログラム　市民生活相談課　実施スケジュール（予定）

・実施スケジュールの目的、概要等

部署名

実施期間

実施場所

募集人数

参加対象者

業務内容

体験内容
（予定）

職場PR
（メッセージ）

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

1日目 昼食休憩
ふりか
えり

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

2日目 昼食休憩

【ミーティング】
意見交換

業務に携わっ
ている職員の
生の声を聞き、
意見交換など
を行います。

ふりか
えり

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

3日目

本庁以外の庁
舎巡り

※天候によっ
て変更の可能
性あり

昼食休憩

市民生活相談課

令和8年2月17日（火）から2月19日（木）まで

松江市役所（松江市末次町86番地）
※3日目の解散場所…松江市市民活動センター（松江市白潟本町43番
地）

4名程度

大学、大学院、短期大学、高等専門学校、専修学校等の学生

　「まちづくりでつながる日」の準備・参加

　「まちづくりでつながる日」は、地域活動の新しいアイデアや課題を、
参加者で知恵を出し合って解決方法や新しい気付きを探すことを目的
として松江市が実施しているイベントです。
　具体的には、地域のまちづくりの担い手に集まっていただき、いくつ
かのグループに分かれて発表団体の提案や課題についてグループワー
ク（ブレインストーミング形式）を行い、成果を参加者全員で共有しま
す。
　このプログラムでは、イベント開催に向けて準備をお手伝いいただ
き、グループワークもご参加いただくことで、行政が実施するイベント
運営や地域づくりを肌で感じていただきます。
　また、職場の説明や職員との意見交換も予定しています。

　市民生活相談課は、今回のようなイベントの企画だけでなく、市民の
方々から直接ご意見やご要望をいただく業務や、補助金の受付にかか
る業務もあり、市役所の仕事を集約したような部署です。
　今回、私どもの部署を体験いただくことによって、市役所の仕事とは
どのようなものかを知っていただければ幸いです。

16:00 17:00

人事課オリエンテーション

【ミーティング】
職場紹介

市民生活相談課の業務（市民活
動の推進、市の広聴、消費生活
相談）の説明を行います。

【個人ワーク】
「まちづくりでつながる

日」の説明

16:00 17:00

【個人ワーク】
まちづくりでつながる日
提案事業の事前確認
情報収集・アイデア出し

※グループワークについて、事前に説明をします。
その上で、グループワークを円滑に体験できるよ
う、事前に情報収集などをしていただきます。

まちづくりでつながる日
資料・資材準備など

※イベントに必要な物品を職員と一緒
に用意していただきます。

16:00 17:00

まちづくりでつながる日
準備（会場へ移動、会場設営、最終

打ち合わせ）

※会場は松江市白潟本町　市民活
動センター

まちづくりでつながる日　本番
提案事業の発表・共有
グループワーク参加

イベント開始以降は、他の参加者と同じくグループワー
ク（主に課題解決のアイデア出しなど）に参加していただ
きます。なお、ファシリテーターがいますので、グループ

ワークの際はその指示にしたがってください。

ふりかえり

職場の様子や集合写真

など、1枚添付してくだ

さい（別添可）。


