
講座項目 開催日時 場所 講師と「内容」 時間 開催講座名

①保育の心
11月4日（金）
10:00～11:30

2階
健康ホール１

島根県ふるまい推進員
杠　佳子　氏
「愛されていることが実感できる子育てを」

2 子育て学習会

３月３日（金）
10:00～11:30

2階
健康ホール1

臨床心理士
高橋　弥千代　氏
「子どものイヤイヤ期としつけ・どうしたら…？」

2 子育て学習会

12月５日（月）
2階
健康ホール１

島根県立ろう学校　乳幼児教育相談担当
川谷　芳寿子氏
「きこえない・きこえにくい子どもとのかかわりに
ついて」

2
まかせて会員
スキルアップ講習会

③身体の発達と病気

４月25日（月）
変更
９月６日（火）
10:00～11:30

2階
健康ホール１

島根県立大学　人間文化学部　保育教育学科
特別支援教育学研究室
西村　健一　氏
「発達を促すかかわり方　～子どものからだとここ
ろの成長を促すためのヒントは？～」

2 子育て学習会

8月1日（月）
10:00～11:30

2階
健康ホール１

島根県立大学　人間文化学部　保育教育学科
前林　英貴　氏
「知っておきたい小児救急のスキル　～子どもの心
肺蘇生～」

2 子育て学習会

10月6日（木）
14：00～15：30

2階
健康ホール１

たくわ小児科クリニック
院長　多久和　哲　氏
「知っておきたい！乳幼児期にかかりやすい感染
症」

2 子育て学習会

⑤安全・事故
10月4日（火）
13：00～14：30

2階
健康ホール１

松江警察署　交通総務係　交通総務課
「子どもを事故から守るために」 2

子育て支援者
スキルアップ講座

6月27日（月）
10:00～11:30

2階
健康ホール１

学校法人斐川コア学園出雲コアカレッジ
副校長兼こども福祉科学科長
舟木　賢治　氏
「ねる子は育つ　～子どもの脳の発達に及ぼす睡眠
の影響～」

9月16日（金）
10:00～11:30

2階
健康ホール１

島根大学　教育学部
正岡　さち　氏
「家庭円満に過ごすためには　～コミュニケーショ
ンの大切さ～」

⑦子どもの遊び
7月22日（金）
10:00～11:30
中止

2階
健康ホール１

トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校
こども保育学科
学科長　栃木　智美　氏
「親子でふれあい遊び♪～ぎゅっとしてほっ♡～」

2 子育て学習会

⑧子どもの栄養と食生活
10月4日（火）
14：40～16：40

2階
健康ホール１

子育て支援センター
管理栄養士　中村　みのり　氏
「子どもの食事について」

3
子育て支援者スキル
アップ講座

⑨事業を円滑に進める
　ために

10月4日（火）
10:00～12：00

2階
健康ホール１

まつえファミリーサポートセンター
アドバイザー、まかせて会員
「ファミリーサポート事業よりみえるもの」

3
子育て支援者スキル
アップ講座

24

「病児、病後児預かり会員養成講座」

②心の発達とその問題

④小児看護の基礎知識

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため以下のようにして開催します。
　◦人数を限定して、予約制にします。（定員があります）
　◦当日はご家庭で、必ず検温を行ってください。（37.5℃以上の方は参加できません）
　◦マスク着用で参加してください。

⑥子どもの世話 子育て学習会2

合計


