
 

 
 

 

 

 

 

     

  

  

                                                                            

  

 

 

 

                                      

  

 

                  

   
   

 

  

    

                             

           

     

    

              

 

  

           

 

 

 
 まつえ ファミサポ 検索 

令和５年主なサポート活動（４月ʙ１２月） 
令和５年サポート活動のできる 

まかせて会員の少ない地区 

 

まかせて会員・どっちも会員 

募集中 

子育てのお手伝いをしていただけませんか 

 

困ったな 

主産後、上の子の 

保育園の送迎ど

うしよう… 

美容院や病院に 

行く間、こども

を預かってほし

いな… 

地域で子育てを助け合う会員制有償ボランティア組織です 

お問い合わせ ０８５２ʵ３２ʵ０８５０ 

センターからのお知らせとお願い 

おねがい会員さんへ 

まかせて会員さん・どっちも会員さんへ 

ペーパーレス化に伴い令和６年度で会報誌の郵送を終了させていただきます 

全会員のみなさまへ 

E-mail   famisapo@web-sanin.co.jp 

 



 

 

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

これからもよろしくおねがいします 

 

活動報告書より 

２０２４ ２/2（金） まかせて会員スキルアップ講習会 

 
 サポート中の出来事を  

 まかせて会員さんに書いて 

いただいています。 

ほっこりする報告書をご紹介します。 

２人とも新しい靴でうれし

そうに帰ります。前までは玄

関に座っている時間が長か

った I くんもさっと靴がはけ

るようになりました。 

（まかせて会員 U さん） 

我が家の息子とご対面。 

キンチョーの２人でしたが、会

わなくなると「お兄ちゃんいな

いね…」とガッカリしていまし

た。いつもと違う２人の反応が

面白かったです。 

（まかせて会員 U さん） 

車中、久々におしゃべりが盛り沢山。音楽会に

はおばあちゃんも来られ「上手だった」と誉め

てもらわれたとの事。給食はパン、ABC スー

プ、元気サラダと楽しげなメニューだったよう

です。九九は八の段を聴かせてもらいました。

（まかせて会員 N さん） 

今日は梅干しのお話、おばあちゃんが

作ってくれる梅干しがとてもおいし

いと教えてくれました。私から納豆に

梅干しを入れるとおいしいよとお伝

えしました。やってみてくれたかな？

(笑) （まかせて会員 S さん） 

Y ちゃん（6歳）Iくん（４歳） 

T ちゃん（11歳） 

Aちゃん（8歳） 

 

 

交流会＆講習会 

ぼてぼて茶 体験教室 

 

 子育て学習会のご案内 
実施日 内容 講師 

 

６月 2１日（金） 

10:00～11:30 

 

心と言葉を育てる絵本の読み聞かせ ⑦ 

 

 

松江市立中央図書館司書 

 

７月３０日（火） 

10:00～11:30 

 

なるほど子育て術 

～こどもの自己肯定感を育てよう～ ① 

 

松江市こども政策課安心子育て係 

福頼 美恵子氏 

 

８月 ５日（月） 

10:00～11:30 

 

こどもの心の発達と生活② 

 

島根県立大学人間文化学部 

准教授 前林 英貴氏 

 

9 月 11 日（水） 

10:00～11:30 

 

バランスボールで楽しくエクササイズ 

～子育てに必要な体力づくり～ ⑦ 

 

バランスボールインストラクター 

奥 菜々恵氏 

 

10 月 

未定 

 

こどもの病気について ④（仮） 

 

 

島根県東部小児科医会 医師 

 会場はすべて松江市保健福祉総合センター（市立病院隣） ２階 健康ホール１です。 
①、②、④、⑦は、病児、病後児預かり会員養成講座項目です。 

※令和６年４月１日現在の予定です。詳細、変更等はこども家庭センターHP でお知らせいたします。 

令和 5 年度下半期の報告 


