
　 ボランティア講習会 『布のおもちゃ作り』

東出雲子育て支援センターだより

令和７年１１月号

     東出雲子育て支援センター
　　       松江市東出雲町揖屋１２１６－１
　　　　　　　　（ヨリアイーナ東出雲内）
　　　　　　ＴＥＬ・FAX　０８５２－５２－９５８３
　　　　　　開所時間　　９時～１7時        
　　　　　　休所日　　　土　日　祝日　年末年始

＜要申し込み＞

＜要申し込み＞

　１１／　６ （木） 音楽交座

　１１／１２（水） 助産師さんによるおっぱい相談

　１１／１９（水）子育て＆子育て支援のための講座

松江市子育て支援X

行事予定・今後の変更等は松江市のHPや
Ｘからご確認いただけます。

松江市ホームページ

助産師さんによるおっぱい相談

子育て＆子育て支援のための講座

○日時：11月12日（水）１２：００～１５：００

○場所：東出雲子育て支援センター　（ヨリアイーナ東出雲内）

　　　　※母子手帳・バスタオルをお持ちください。

朝晩が冷え込むようになり、空気が乾燥
する寒い季節！手洗い、うがいで風邪予防
して、元気に冬を乗り切りましょう。

音　楽　交　座

○日時：11月6日（木）１４：３０～１５：００
○場所：東出雲子育て支援センター　（ヨリアイーナ東出雲内）
○定員：１０組程度
○申し込み期間：10月28日（火）～11月5日（水）

＜要申し込み＞

　親子で音を楽しみ、音と交わり、音とリラックスしてつき合うつどいです。キーボードの
   弾き語りとともに、手遊び・歌遊び、をします。

　助産師さんに個別で気軽に育児やおっぱい（ミルク）に関する相談ができる場です。

○日時：　11月19日(水)10時～11時30分
○会場：　東出雲子育て支援センター（ヨリアイーナ東出雲内）
○内容：　どうぶつタワー・ひっぱってビュンビュン づくり　　　　　　　　　　
○講師：　「まつえ手づくり布の絵本の会」会員
○持ち物：裁縫道具(針、はさみ)
○定員：　10人程度
○申し込み期間：11月11日（火）～11月18日（火）

＜その他＞
 ・針を使用するため危険ですので, お子さんを
    連れての参加はご遠慮ください
 ・この講習会で製作したおもちゃは、東出雲
    子育て支援センターに寄贈していただきます。


