
東出雲子育て支援センターだより

令和７年９月号

東出雲子育て支援センター
松江市東出雲町揖屋１２１６－１

（ヨリアイーナ東出雲内）
ＴＥＬ・FAX ０８５２－５２－９５８３
開所時間 ９時～１7時
休所日 土 日 祝日 年末年始

＜要申し込み＞

＜要申し込み＞

９／４ （木） 子育て＆子育て支援のための講座

9／10 （水） 音楽交座

９／17 （水）助産師さんによるおっぱい相談

松江市子育て支援X

行事予定・今後の変更等は松江市のHPや
Ｘからご確認いただけます。

松江市ホームページ

○日時：9月17日（水）１２：００～１５：００

○場所：東出雲子育て支援センター （ヨリアイーナ東出雲内）

※母子手帳・バスタオルをお持ちください。

夏が過ぎ、朝晩の涼しさから秋の気配を感じられる

ようになりました。夏の疲れから体調を崩しやすい

季節です。お子さんの体調管理に気をつけましょう！

童謡の弾き語りとともに、歌ったり、手遊びをしたり、親子で触れ合いながらリラックスした
時間を過ごしませんか？

○日時：９月１０日（水）１４：３０～１５：００
○場所：東出雲子育て支援センター （ヨリアイーナ東出雲内）
○定員：１０組程度
○申し込み期間：９月1日（月）～９月９日（火）

＜要申し込み＞

教えて！歯医者さん ～親子で学ぶ歯の健口～

★お子さんと一緒に参加出来ます。
★14：00～14：30まで、中学生による
絵本の読み聞かせをします。

○日時：9月4日（木） 1４：00～1５：３0    
○場所：東出雲子育て支援センター（ヨリアイーナ東出雲内）
○内容：歯についてのおはなし
○講師：歯科医師 清水佐知子 氏
○定員：10組程度
○申し込み期間：8月２６日(火)～9月3日(水)



東出雲子育て支援センター

年末年始


