
 

＜要申し込み＞＜要申し込み＞

＜要申し込み＞

松江市ホームページ 松江市子育て支援 X

もしものときの救急法 

～作ってみよう＆音楽交座～

 

 

 

 

８/４　（火）音楽交座 

８/５　（水）助産師さんによる育児お悩み相談 

　　　８/２６（水）子育て＆子育て支援のための講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東出雲子育て支援センターだより

     東出雲子育て支援センター　　　 
　　     松江市東出雲町揖屋１２１６－１ 

　　　　　　　　    （ヨリアイーナ東出雲内） 
　　　　　　      ＴＥＬ・FAX　０８５２－５２－９５８３ 
　　　　　　      開所時間　　９時～１7 時         
　　　　　　      休所日　　　土　日　祝日　年末年始

 
助産師さんに個別で育児についての 
 
悩みが相談できる場です。

令和８年８月号

行事予定・今後の変更等は松江市の 
HP やＸからご確認いただけます。 
 

○日　時：８月４日(火)1０:00～1１:00 
○場　所：ヨリアイーナ東出雲　和室 
○内　容：製　作「うちわを作ろう」 

音楽交座「季節の歌・手あそびなど」 
○定　員：10 組程度 
○申し込み期間７月２１日(火)～８月３日（月）

○日　時：８月５日(水)12:00～15:00 
 
○場　所：東出雲子育て支援センター内授乳室 

（ヨリアイーナ東出雲内） 
 
○その他：母子手帳・バスタオルを 

お持ちください。

○日　時：８月２６日（水）10：００～11：0０ 
○場　所：ヨリアイーナ東出雲　会議室２ 
○内　容：乳幼児の救急法 
○講　師：松江市消防本部救急課職員 
○対　象：お子さんとその保護者 
　　　　　子育て支援に関心のある方 
　　　　　関係機関の方 
○定　員：10 組程度 
○申し込み期間８月３日（月）～８月２０日（木） 
 
　

童謡の弾き語りとともに、歌ったり、手遊び 
をしたり、親子で触れ合いながらリラックスした 
時間を過ごしませんか？ 
「作ってみよう」では、簡単な製作を楽しみましょう。

乳幼児期は危険がいっぱい。“もしも”のときに 
あわてないように救急法を学びませんか。 

いよいよ 8 月。 
夏の暑さもピークを迎えています。 
暑い時期なので、しっかりと休息を 
取りながら、楽しく元気に過ごした 
いですね！


