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松江市ホームページ 松江市子育て支援 X

～作ってみよう＆音楽交座～

　 ボランティア講習会 『布のおもちゃ作り』

○日時：9 月１６日（水）10 時～11 時 30 分 

○会場：ヨリアイーナ東出雲　和室 

○内容：「おかしつり」づくり　　　　　　　　　 

○講師：「まつえ手づくり布の絵本の会」会員 

○定員：10 人程度 

○申し込み期間：9 月２日（水）～9 月 1５日（火） 

○持ち物：裁縫道具(針、はさみ)はご持参ください。 

＜その他＞  

・針を使用するため危険ですので、お子さんを連れての 

参加はご遠慮ください。 

・この講習会で製作したおもちゃは、東出雲子育て支援 

センターに寄贈していただきます。 
　　　　　　　　

キーボードの弾き語りとともに、懐かしい童謡を歌っ

たり、手遊び・歌遊びをしたりします。０歳の赤ちゃ

んはお母さんの膝の上で体を揺らし、少し大きなお子

さんは気の向くまま体を動かしたり歌ったり、親子で

音とリラックスしてつきあえます。 
「作ってみよう」では、簡単な製作を楽しみましょう。

 

 

 

 

９/９　（水）助産師さんによる育児お悩み相談 

　　　９/１６（水）子育て＆子育て支援のための講座 

　　　９/１６（水）音楽交座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東出雲子育て支援センターだより

     東出雲子育て支援センター　　　 
　　     松江市東出雲町揖屋１２１６－１ 

　　　　　　　　    （ヨリアイーナ東出雲内） 
　　　　　　      ＴＥＬ・FAX　０８５２－５２－９５８３ 
　　　　　　      開所時間　　９時～１7 時         
　　　　　　      休所日　　　土　日　祝日　年末年始

 
助産師さんに個別で育児についての 
 
悩みが相談できる場です。

令和８年９月号

行事予定・今後の変更等は松江市の 
HP やＸからご確認いただけます。 
 

○日　時：９月１６日(水)1４:00～1５:00 
○場　所：ヨリアイーナ東出雲　和室 
○内　容：製　作「おさんぽころころ」 

音楽交座「季節の歌・手あそびなど」 
○定　員：10 組程度 
○申し込み期間９月２日(水)～９月１５（火） 
 

○日　時：９月９日(水)12:00～15:00 
 
○場　所：東出雲子育て支援センター内授乳室 

（ヨリアイーナ東出雲内） 
 
○その他：母子手帳・バスタオルを 

お持ちください。

今年の夏も記録的な暑さとなりました。 
まだまだ厳しい暑さが続いていますが、 
暦の上では秋です。 
温度差も激しいこの時期、体調を崩さ 
ないよう気をつけて過ごしていきたい 
ですね。


